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Zatgcznik A do SIWZ
Opis przedmiotu zamowienia

Zadanie A

Szkolenie Nr 1
Przedmiotem ushlugi szkoleniowej jest szkolenie pt. ,,Praktyczne zajecia symulacyjne w

osrodku symulacji medycznej”

Szkolenie zostanie przeprowadzone dla 20 osob uczestnikow szkolenia tj. - nauczycieli,
wyktadowcow, instruktoréw, technikéw symulacji, kadry zarzadzajacej zatrudnionych w
uczelni.

Celem szkolenia jest praktyczne zapoznanie z funkcjonowaniem Osrodka Symulacji
Medycznej, praktyczne wprowadzanie do symulacji medycznej, praktyczny udzial w
symulacjach medycznych, jako uczestnicy grup szkoleniowych, zapoznanie z funkcjonalnoscia
symulatorow medycznych, praktyczny udziat w zaplanowanych zajeciach i zapoznanie z
organizacjg centrum symulacji medycznej z zakresu BLS i ALS.

Tematyka szkolenia: udzial uczestnikow w symulacjach medycznych z uzyciem technik
symulacji niskiej wiernosci (min. podstawy pielegniarstwa, umiej¢tnosci techniczne),
posredniej wierno$ci (przedmioty specjalistyczne w pielggniarstwie min. - pediatria,
neurologia, geriatria, choroby wewnetrzne, wysokiej wiernosci, noworodki (min. postepowanie
w stanach naglych w kardiologii, choroby wewngtrzne, chirurgia, potoznictwo, noworodki)
oraz symulacje z zakresu podstawowych czynnosci ratunkowych i zaawansowanych czynnosci
ratunkowych.

Szkolenia prowadzone w nastepujacych formach: wyktadoéw, prezentacji (max. 30% czasu
szkolenia) 1 symulacji medycznych (min. 70% czasu szkolenia z podziatem na min. 4 grupy
¢wiczebne ¢wiczace jednoczasowo).

Termin szkolenia: do dnia 31.12.2018 roku. Szczegoétowy termin wykonania zostanie

uzgodniony z ZamawiajagCym po zawarciu Umowy.

Czas trwania szkolenia: 3 dni, 24 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45 min., nie
wigcej niz 10 godzin jednego dnia.

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczeciem szkolenia w terminie do 5 dni od daty
zawarcia umowy Wykonawca przedstawi plan i program szkolenia, okreslajacy tematyke
poszczegbdlnych zaje¢ w podziale na godziny 1 grupy oraz formy nauczania zawierajace na

zyczenie zamawiajacym logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego. Zamawiajacy
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po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang stosowne
korekty uwzgledniajace wnioski zamawiajacego. Zamawiajacy Szkolenie zatwierdzi plan i
program szkolenia nie p6zniej niz w terminie 7 dni od dnia przekazania dokumentow przez
Wykonawce. Zajecia beda prowadzone w sposob zapewniajacy réwny dostep dla wszystkich
uczestnikow, unikajagcy wypowiedzi o wydzwigku rasistowskim, deprecjonujacym
ktoragkolwiek z grup spolecznych gwarantujace zapewnienie zgodno$¢ z obowigzujacymi
wytycznymi dotyczacymi rownosci szans.

Materialy dla uczestnikéw. Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materialy biurowe:
teczka, notes, dtugopis, materialy dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zamawiajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego na nosniku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zamawiajacego oraz Certyfikat ukonczenia szkolenia
»Praktyczne zajecia symulacyjne w osrodku symulacji medycznej” z informacjami
dotyczacymi zakresu merytorycznego realizowanego szkolenia oraz zawierajace na zyczenie
zamawiajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajgcego/projektu unijnego. Wzor certyfikatu
powinien zosta¢ zatwierdzony przez Zamawiajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie: Szkolenia w Osrodku Symulacji Medycznych w warunkach
5 sal symulacji wysokiej wierno$ci i symulatora ambulansu, wyposazonego W system kamer
do rejestracji audio/video i prowadzenia debriefingu, system naglo$nienia oraz system
mikrofonow do obstugi zaje¢ w symulacji oraz salg umiejetnosci pielegniarskich/technicznych
oraz sal¢ wyktadows. Sale wyposazone w niezbedny sprzet symulacyjny do realizacji
minimalnych wymagan tematyki szkolenia w ilosci niezbgdnej do realizacji symulacji
medycznych z podziatem na grupy (1 grupa max. 5 osob). Wyposazenie stanowi 5
symulatorow wysokiej wiernosci osoby dorostej, 2 symulatory kobiety z funkcja porodu, 2
symulatory wysokiej wiernosci dziecka, 2 symulatory wysokiej wiernosci noworodka oraz
fantomy cato postaciowe z funkcjami pielegnacyjnymi i prowadzenia podstawowych
czynnos$ci ratunkowych oraz trenazery do ¢wiczen umiejetnosci technicznych — np.: 1 trenazer
rgka do wktu¢ osoby dorostej, 1 trenazer rgka do wktu¢ dziecka, 1 trenazer r¢ka do wkiuc
noworodka, 1 trenazer do wkiu¢ domig$niowych, 1 trenazer do nauki obstugi cewnikow
centralnych. Niezbedne wyposazenie sal symulacyjnych w sprzet medyczny, co najmniej 1
defibrylator z funkcjg AED, defibrylacji manualnej, kardiowersji, stymulacji przezskornej,
monitorowania EKG, SPO2, oraz 1 defibrylator z dodatkows funkcja pomiaru, CO2,NIBP,
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wykonanie 12 odpr. EKG. Inkubator otwarty, respirator, sprzet do prowadzenia badan
fizykalnych itp. Drobny sprz¢t medyczny (np.: zestawy do intubacji, ci§nieniomierze, zestawy
do wkhtu¢), sprzet drobny (np.: stazy, latarki, nozyczki) oraz jednorazowy (strzykawki, igty,
cewniki, worki na mocz itp.) wykorzystywany przy zajeciach symulacyjnych zgodnie z
tematyka szkolenia w ilo$ci niezbednej do ich przeprowadzenia z uwzglednieniem iloSci
uczestnikow i podziatu na grupy.

Wyzywienie uczestnikéw 3 (trzy) positki dziennie kazdego dnia szkolenia 3 dni x liczba
uczestnikow szkolenia/oséb (pierwszy zapewniony positek to kolacja w dniu przyjazdu,
ostatni positek to obiad w dniu wyjazdu).

- $niadania w formie bufetu szwedzkiego realizowane w miejscu noclegu,

- obiad zapewniony w miejscu szkolenia lub w odlegtosci nie wickszej niz 0,5 km od tego
miejsca nie wymagajacy uzycia srodkow transportu.

1.Danie musi sktadac si¢ z:

a) zupy

b) drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasz¢ 200 g/osobg¢/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastgpujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g,

- kompot.

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- Zupa

- makaron z sosem i z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min. 4009,

- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g,

- kompot.

¢) kolacja zapewniona w miejscu noclegu w formie bufetu szwedzkiego lub w formie
serwowanej.

ZamawiajaCy poinformuje o ilosci potraw migsnych 1 wegetarianskich na 5 dni przed
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terminem szkolenia.

Przerwa kawowa kazdego dnia szkolenia 3 x liczba uczestnikow/osob. Bez ograniczen:
kawa rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej, jakosci (czarna, owocowa, zielona), 2%
mleko do kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne warnik na
gorgcag wod¢ min. 51, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki,
mieszadetka. Woda w butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobg
kazdego dnia. Soki owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osobe kazdego dnia. Zakaski
stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osobe kazdego
dnia. Warzywa i owoce sezonowe min. 200 g/osobe/dzien.

Nocleg dla uczestnikow szkolenia 3 X liczba uczestnikow/osob. Pierwszy nocleg w dniu
poprzedzajagcym szkolenie. Hotel minimum 3* zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 roku, w sprawie obiektow hotelarskich i innych
obiektow, w ktorych $wiadczone sa ustugi hotelarskie lub obiekt nie posiadajacy statusu
hotelu, ale $wiadczacy ustugi w standardzie réwnym standardowi, co najmniej
trzygwiazdkowego hotelu, wyposazony w baze noclegowa. Zakwaterowanie w pokojach
jedno lub dwuosobowych w zaleznosci od potrzeb. Potozenie obiektu noclegowego w bliskiej
odlegtosci (max.10 km) od miejsca, w ktorym realizowana bgdzie ustuga szkolenia.
Transport w dwie strony wszystkim uczestnikom stazu na trasie: od miejsca siedziby
Zamawiajacego do miejsca zakwaterowania oraz droge powrotng. Transport
autobusem/busem/samochodem klimatyzowanym dysponujacym odpowiednig liczbg miejsc
dla uczestnikow szkolenia/osdb oraz przestrzenig bagazowa mieszczaca bagaz uczestnikow
szkolenia/oséb. Realizujacy szkolenie zapewnia dowdz w obie strony uczestnikow szkolenia z
miejsca noclegu do miejsca szkolenia, jesli odlegto$¢ zakwaterowania znajduje si¢ w

odlegtosci wigkszej niz 500 m od tego miejsca kazdego dnia szkolenia.

Szkolenie Nr 2
Przedmiotem ushlugi szkoleniowej jest szkolenie pt. ,Instruktor symulacji niskiej

wiernosci".

Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikow szkolenia - nauczycieli, wyktadowcow
akademickich zatrudnionych w uczelni zgodnie ze wskazaniem liczby 0sob przez zlecajgcego
10 osdb, z podzialem na 3 etapy.

Cel szkolenia: Przygotowanie uczestnikow do prowadzenia zaje¢ z uzyciem technik
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symulacji medycznej niskiej wiernosci w pielgegniarstwie.

Termin szkolenia: do dnia 31.12.2018 roku. Szczegoétowy termin wykonania zostanie

uzgodniony ze Zlecajacym po zawarciu umowy.

Tematyka szkolenia: uwzglednia efekty ksztalcenia w podstawach pielegniarstwa,
umiejetnosci techniczne w pielggniarstwie 1 podstawowe czynnosci ratunkowe zrealizowane
W sposob zawarty w opisie z podziatem na etapy:

Etap 1 — teoretyczny/praktyczny — stacjonarny, realizowany w Uczelni, czas zaje¢: 2 dni —
16 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45 min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia
z podzialem czasu na max. 50% wyklady do min. 50% zaj¢cia praktyczne z podzialem na
min. 2 grupy ¢wiczeniowe.

Obejmuje podstawy symulacji (NW) niskiej wiernosci, nauke tworzenia i prowadzenia
scenariuszy niskiej wiernos$ci dopasowanych do efektow ksztalcenia wraz z tworzeniem list
sprawdzajacych dla potrzeb egzaminéw w podstawach pielegniarstwa, umiej¢tnosciach
technicznych w pielegniarstwie i podstawowych czynnosci ratunkowych. Zapoznanie z
technikami prowadzenia zaj¢é¢, przekazywania informacji zwrotnej. Uczestnicy biorg udziat
w tworzeniu scenariuszy symulacyjnych niskiej wiernosci zgodnej z programem ksztalcenia
kierunku pielegniarstwo. Z uwagi, iz w procesie ksztalcenia kierunku pielggniarstwo zaktada
si¢ realizacj¢ scenariuszy symulacji medycznej niskiej wiernosci lub ich elementow z
wykorzystaniem symulatoréw niskiej, posredniej 1 wysokiej wiernosci, nabywanie
umiejetnosci prowadzenia zaje¢ dydaktycznych metoda symulacji medycznej niskiej
wiernosci podczas szkolenia odbywa si¢ z uzyciem trenazeréw, fantomow niskiej wiernosci
oraz symulatorow medycznych posredniej i wysokiej wiernosci, ktore zapewnia wykonawca.
Na zakonczenie tego etapu kazdemu uczestnikowi zostang przydzielone tematy
zajeé/czynnosci zgodne z programem kierunku pielggniarstwo w przedmiocie podstawy
pielegniarstwa min. 2 tematy i podstawowe czynnos$ci ratunkowe min. 1 temat w celu
przygotowania scenariuszy symulacyjnych niskiej wiernosci podczas etapu 2
konsultacyjnego wedtug ustalonych podczas szkolenia schematdéw ich tworzenia.

Etap 2 - konsultacyjny: czas 20 dni po zakonczeniu etapu 1 w ilosci min. 160 h
edukacyjnych na jedng grupe 5 osobowa (dwie grupy = 10 oséb) wg. ustalonego
harmonogramu konsultacji. Czas i tematyka przeprowadzonych konsultacji powinna by¢

dokumentowana i na zakonczenie etapu musi zosta¢ przygotowany raport informacyjny.
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Podczas tego etapu uczestnicy przygotowuja scenariusze symulacyjne niskiej wiernosci
zgodnie z przydzielonymi tematami wedlug schematéw przekazanych podczas etapu 1.
Uczestnicy maja zapewnione konsultacie w réznych formach komunikacyjnych tj.
telefoniczny, video konferencji, e-mail, spotkanie, listownie (zgodnie z potrzebami
zglaszanymi przez uczestnikoéw) z instruktorami/trenerami symulacji i/lub wyktadowcami
pielegniarstwa z roznych dziedzin medycznych w celu wsparcia merytorycznego
uczestnikow podczas przygotowywania przydzielonych scenariuszy symulacyjnych w trakcie
realizacji etapu 1. Na zakonczenie etapu 2 konsultacyjnego scenariusze zostang sprawdzone
pod wzgledem merytorycznym i zaopiniowane/skorygowane przez instruktorow/treneréw
symulacji medycznej oraz przekazane do dalszego ich wykorzystania w trakcie szkolenia
podczas etapu 3 praktycznego.

Etap 3 — praktyczny — realizowany w Osrodku Symulacji Medycznej, czas zajeé: 3 dni — 24
godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45 min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia.
100% czasu zajecia praktyczne (pokazy, ¢wiczenia, dyskusje, symulacje medyczne bez
prowadzenia wyktadow i prezentacji).

Podziat na max. grupy ¢wiczebne 3-4 osobowe, ¢wiczace jednoczasowo.

Szkolenie obejmuje praktyczng nauke prowadzenia scenariuszy niskiej wiernosci na kierunku
pielegniarstwo przygotowanych przez uczestnikow podczas etapu drugiego dopasowanych do
efektow ksztatcenia 1 tematdéw zaje¢ na kierunku w warunkach osrodka symulacji medyczne;.
Z uwagi, iz w procesie ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo zaktada si¢ realizacjg
scenariuszy symulacji medycznej niskiej wiernosci lub ich elementéw z wykorzystaniem
symulatoréw niskiej, posredniej 1 wysokiej wiernosci Nabywanie umiejetnosci prowadzenia
zaje¢ dydaktycznych metodg symulacji medycznej niskiej wiernosci podczas szkolenia
odbywa si¢ z uzyciem trenazerdw, fantomoOw niskiej wierno$ci oraz symulatoréw
medycznych posredniej i wysokiej wierno$ci. Szkolenie obejmuje metodologie prowadzenia
zaje¢ symulacyjnych niskiej wiernosci w pielegniarstwie z wykorzystaniem réznych technik
przekazu, praktyczne przekazywanie informacji zwrotnej, standardy pracy z trenazerami,
fantomami, symulatorami niskiej, posredniej i wysokiej wiernosci, obstuge i ich sterowanie
oraz wykorzystanie kamer i mikrofonow, rejestracji audio-video w zakresie niezb¢dnym do
realizacji efektow ksztalcenia w zakresie niskiej wiernosci. Podczas realizacji 3 etapu

prowadzone s3 symulacje z wykorzystaniem przygotowanych przez uczestnikOw scenariuszy
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niskiej wierno$ci, ktore sg zarejestrowane z wykorzystaniem technik audio-video, w jakos$ci
HD 1i/lub 4K i przekazane uczestnikom w celu wykorzystania ich, jako materiaty edukacyjne
dla kierunku pielggniarstwo. Realizacja etapu 3 jest realizowana wylacznie w formie
praktycznej (pokazy, ¢wiczenia, dyskusje, symulacje medyczne) bez prowadzenia wykltadow i
prezentacji.

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczgciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
daty zawarcia zlecenia/lumowy Wykonawca przedstawi plan i program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegdlnych zaje¢ w podziale na godziny i1 grupy oraz formy nauczania
zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego.
Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
stosowne korekty uwzgledniajgce wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi plan i
program szkolenia nie pdzniej niz w terminie 7 dni od dnia przekazania dokumentow przez
Wykonace. Zajecia beda prowadzone w sposob zapewniajacy réwny dostep dla wszystkich
uczestnikdw, unikajagcy wypowiedzi o wydzwigku rasistowskim, deprecjonujacym
ktorakolwiek z grup spolecznych gwarantujace zapewnienie zgodno$¢ z obowigzujacymi
wytycznymi dotyczacymi rOwnosci szans.

Materialy dla uczestnikéw. Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materialy biurowe:
teczka, notes, dlugopis, materiaty dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zlecajacego logotypy 1/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego na no$niku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zlecajacego oraz certyfikat ukonczenia szkolenia
»Instruktor symulacji niskiej wiernosci" z informacjami dotyczacymi zakresu
merytorycznego realizowanego szkolenia oraz zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy
1/lub nazwe¢ zamawiajgcego/projektu unijnego. Wzor certyfikatu powinien zosta¢ zatwierdzony
przez zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie:

Etap 1 — teoretyczny/praktyczny — realizowany w formie stacjonarnej w Uczelni. Sale z
wyposazeniem meblowym, projektorem multimedialnym, ekranem, komputerem, Internetem z
mozliwos$cig podiaczenia na stanowisku laptopow.

Do realizacji etapu 1 zostanie zapewniony sprzet przez Wykonawce 1 wyposazenie niezbgdne
do realizacji efektow ksztalcenia kierunku pielggniarstwo z uwzglednieniem specyfiki procesu

ksztalcenia kierunku pielggniarstwo, ktory zaktada realizacje scenariuszy symulacji medyczne;j
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niskiej wiernosci podstaw pielegniarstwa, umiejetnosci technicznych 1 podstawowych
czynnosci ratunkowych lub ich elementow z wykorzystaniem trenazerow fantomow niskiej
wiernosci, symulatoréw posredniej i wysokiej wiernosci, szkolenia odbywa si¢ z uzyciem
trenazerow, fantomow niskiej wiernosci oraz symulatorow medycznych posredniej i wysokiej
wiernosci. Zostang przygotowane: 1 fantom typu BLS cato postaciowy, 1 trenazer reka do
wktu¢ (lub funkcja symulator), 1 trenazer do wktu¢ domig$niowych (lub funkcja symulator), 1
trenazer do nauki obstugi cewnikow centralnych, 2 symulatory medyczne osoby doroslej
wysokiej wiernos$ci sterowane bezprzewodowo wraz z tzw. monitorem pacjenta, 1 symulator
kobiety z funkcjg porodu wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo oraz 1 symulator
noworodka wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo, przeno$ny system rejestracji
audio-video, system mikrofonow bezprzewodowych min. 4 szt. oraz bezprzewodowe
naglosnienie sali, w ktorej beda prowadzone zajecia praktyczne symulacyjne. Niezbedne
wyposazenie (np.: zestaw do udrazniania drog oddechowych, ci$nieniomierze), sprzet drobny
(np.: stazy) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki) wykorzystywany przy
zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w iloSci niezbednej do ich
przeprowadzenia a takze, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacji manualnej,
kardiowersji, stymulacji przezskornej monitorowania EKG, SPO2,CO2,NIBP, wykonanie 12
odpr. EKG do zapewnienia realizacji zaje¢ z tzw. umiejetnosci technicznych.

Etap 2 — konsultacyjny — realizowany w formie kontaktu uczestnikéw z konsultantami z
uzyciem $rodkow komunikacji elektronicznej - telefoniczny, video konferencji, e-mail,
spotkanie, listownie. Realizujacy zapewnia kontakt z konsultantami wedtug ustalonego
harmonogramu. Konsultanci instruktorzy, trenerzy symulacji medycznej 1/lub wykladowcami
pielegniarstwa z roznych dziedzin i specjalizacji medycznych beda mieli okreslony czas 1 date
konsultacji, podczas ktorych beda dostepni dla uczestnikow szkolenia w roznych ich formach.
Precyzyjny harmonogram konsultacji zostanie okre$lony na zakonczenie etapu 1 z
uwzglednieniem wnioskéw uczestnikoéw szkolenia. Na zakonczenie tego etapu kazdy
przygotowany scenariusz musi zosta¢ skorygowany i oceniony przez minimum dwoéch
konsultantow 1 po zmianach wraz z uwagami przekazany uczestnikowi szkolenia oraz
kierownikowi/koordynatorowi szkolenia. Kierownik/koordynator zatwierdza ostateczng wersje
scenariusza, ktory zostanie wykorzystany podczas szkolenia w czasie realizacji etapu 3 —

praktycznego.
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Etap 3 — praktyczny — realizowany w O$rodku Symulacji Medycznych w warunkach 5 sal
symulacji wysokiej wierno$ci oraz symulator ambulansu wyposazonych w system kamer do
rejestracji audio/video i prowadzenia debriefingu, system naglo$nienia oraz system
mikrofonow do obstugi zaje¢ oraz sale umiejetnosci pielggniarskich/technicznych niskiej
wiernosci oraz 1 sal¢ wykladowg. Sale powinny by¢ wyposazone w niezbedny sprzet
symulacyjny do realizacji minimalnych wymagan tematyki szkolenia w ilo$ci niezbednej do
realizacji symulacji medycznych z uwzglednieniem podzialu na grupy. Wyposazenie
minimalne stanowi min. 2 symulatory wysokiej wiernosci osoby dorostej, 1 symulator kobiety
z funkcja porodu, 1 symulator wysokiej wiernosci dziecka, 2 symulatory wysokiej wiernosci
noworodka oraz 2 fantomy cato postaciowe z funkcjami pielggnacyjnymi i prowadzenia
podstawowych czynnosci ratunkowych oraz trenazery do ¢wiczen umiejetnosci technicznych —
minimum 1 trenazer reka do wklué¢ osoby dorostej, 1 trenazer reka do wklué¢ dziecka, 1
trenazer reka do wkiu¢ noworodka, 1 trenazer do wktu¢ domie$niowych, 1 trenazer do nauki
obstugi cewnikow centralnych. Powinien zapewni¢ takze niezbedne wyposazenie sal
symulacyjnych w sprzet medyczny, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacji
manualnej, kardiowersji, stymulacji przezskornej monitorowania EKG, SPO2, oraz 1
defibrylator z dodatkowa funkcjg pomiaru, CO2, NIBP, wykonanie 12 odpr. EKG. Inkubator
otwarty, respirator, sprzet do prowadzenia badan fizykalnych itp. Drobny sprzet medyczny
(np.: zestawy do intubacji, ci$nieniomierze, zestawy do wkiu¢), sprzet drobny (np.: stazy,
latarki, nozyczki) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki na mocz itp.)
wykorzystywany przy zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilo$ci
niezbednej do ich przeprowadzenia z uwzglednieniem ilosci uczestnikoéw 1 podziatu na grupy.
Wyzywienie uczestnikow kazdego dnia szkolenia x liczba uczestnikow szkolenia/osob.

Etap 1:

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasz¢ 200 g/osobg¢/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastep. migso w daniu wegetar./weganskim (kotlet sojowy
lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.
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- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- zupa

- makaron z sosem i z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min. 4009,
- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

Zlecajacy poinformuje o ilosci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Etap 3:

- 3 (trzy) positki dziennie kazdego dnia szkolenia 5 dni x liczba uczestnikow szkolenia/osob
(pierwszy zapewniony positek to kolacja w dniu przyjazdu, ostatni positek to obiad w dniu
wyjazdu).

- $niadania w formie bufetu szwedzkiego realizowane w miejscu noclegu,

- obiad zapewniony w miejscu szkolenia lub w odleglosci nie wigkszej niz 0,5 km od tego
miejsca nie wymagajacy uzycia srodkdéw transportu.

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- zupa

- makaron z sosem 1 z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i1 migsem lub z warzywami lub migsem 1 warzywami, min. 400g,
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- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

- kolacja zapewniona w miejscu noclegu w formie bufetu szwedzkiego lub w formie
serwowanej.

Zlecajacy poinformuje o ilosci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa kazdego dnia szkolenia 5 x liczba uczestnikow szkolenia/osob. Bez
ograniczen: kawa rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej, jakosci (czarna, owocowa,
zielona), 2% mleko do kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne
warnik na goragca wod¢ min. 51, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki,
mieszadetka. Woda w butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobe
kazdego dnia. Soki owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osobe kazdego dnia. Zakaski
stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osob¢ kazdego
dnia. Warzywa i owoce sezonowe min. 200 g/osobg¢/dzien.

Nocleg dla uczestnikow szkolenia 5 x liczba uczestnikéw szkolenia/osob. Pierwszy nocleg w
dniu poprzedzajagcym szkolenie. Hotel minimum 3* zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 roku, w sprawie obiektow hotelarskich i innych
obiektow, w ktérych $wiadczone sg ustugi hotelarskie lub obiekt nie posiadajacy statusu
hotelu, ale $wiadczacy wustlugi w standardzie rownym standardowi, co najmniej
trzygwiazdkowego hotelu, wyposazony w baz¢ noclegowa. Zakwaterowanie w pokojach
jedno lub dwuosobowych w zaleznos$ci od potrzeb. Potozenie obiektu noclegowego w bliskiej
odleglosci (max.10 km) od miejsca, w ktorym realizowana bedzie ustuga szkolenia.
Transport w dwie strony wszystkim uczestnikom stazu na trasie: od miejsca siedziby
Zamawiajacego do miejsca zakwaterowania oraz droge powrotng. Transport
autobusem/busem/samochodem klimatyzowanym dysponujacym liczbg odpowiednia liczbg
miejsc dla uczestnikow szkolenia/os6b oraz przestrzenia bagazowa mieszczaca bagaz
uczestnikow szkolenia/osob. Realizujacy zapewnia dowdz w obie strony uczestnikow
szkolenia z miejsca noclegu do miejsca szkolenia, jesli odlegtos¢ zakwaterowania znajduje si¢

w odleglosci wigkszej niz 500 m od tego miejsca kazdego dnia szkolenia.
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Szkolenie Nr 3
Przedmiotem ustugi szkoleniowej jest szkolenie pt. 'Instruktor symulacji w przedmiotach

specjalistycznych w pielegniarstwie'. Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikow
szkolenia - nauczycieli, wyktadowcoéw akademickich zatrudnionych w uczelni zgodnie ze
wskazaniem liczby 0sob przez zlecajacego 10 oséb, z podziatem na 3 etapy.

Cel szkolenia: Przygotowanie uczestnikow do prowadzenia zaje¢ z uzyciem technik
symulacji medycznej posredniej wiernoSci w przedmiotach specjalistycznych w
pielegniarstwie.

Tematyka szkolenia: uwzglednia efekty ksztalcenia w przedmiotach specjalistycznych
pielegniarstwa, umiejetnosci techniczne w pielegniarstwie i zaawansowanych czynno$ci
ratunkowych zrealizowane w sposdb zawarty w opisie z podziatem na etapy:

Etap 1 - teoretyczny/praktyczny — czas zajg¢: 2 dni — 16 godzin edukacyjnych, 1 godz.
edukacyjna = 45 min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia z podziatlem czasu na max. 50%
wyktady do min. 50% zajecia praktyczne z podzialem na min. 2 grupy ¢wiczeniowe,
¢wiczace jednoczasowo.

Obejmuje podstawy symulacji (PW) posredniej wiernosci, nauk¢ tworzenia i prowadzenia
scenariuszy posredniej wiernosci dopasowanych do efektow ksztalcenia wraz z tworzeniem
list sprawdzajacych dla potrzeb egzaminow w przedmiotach specjalistycznych np.: chirurgii,
pediatrii, kardiologii oraz zaawansowanych czynno$ci ratunkowych, badan fizykalnych.
Zapoznanie z technikami prowadzenia zaje¢, przekazywania informacji zwrotnej, debriefingu
w réznych formach. Uczestnicy biorg udzial w tworzeniu scenariuszy symulacyjnych
posredniej wiernosci zgodnej z programem ksztatcenia kierunku pielegniarstwo. Z uwagi, iz
w procesie ksztalcenia kierunku pielggniarstwo zaktada si¢ realizacj¢ scenariuszy symulacji
medycznej posredniej wiernosci lub ich elementéw z wykorzystaniem symulatorow,
posredniej i wysokiej wiernosci, nabywanie umiejetnosci prowadzenia zajg¢ dydaktycznych
metoda symulacji medycznej posredniej wiernosci podczas szkolenia odbywa si¢ z uzyciem
trenazeréw, fantomow niskiej wiernosci (umiejgtnosci techniczne) oraz symulatorow
medycznych posredniej i wysokiej wiernosci. Na zakonczenie tego etapu kazdemu
uczestnikowi zostang przydzielone tematy zajg¢/czynnosci zgodne z programem kierunku
pielegniarstwo w przedmiotach specjalistycznych min. 2 tematy 1 zaawansowane czynnosci
ratunkowe min. 1 temat w celu przygotowania scenariuszy symulacyjnych poSredniej

wierno$ci podczas etapu 2 konsultacyjnego wedlug ustalonych podczas szkolenia schematdéw
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ich tworzenia.

Etap 2 — konsultacyjny: czas 20 dni po zakonczeniu etapu 1 w ilosci 160 h edukacyjnych na
jedna grupe 5 osobowa (dwie grupy = 10 os6b) wg. ustalonego harmonogramu konsultacji.
Czas 1 tematyka przeprowadzonych konsultacji jest dokumentowana i na zakonczenie etapu
jest przygotowany raport informacyjny. Podczas tego etapu uczestnicy przygotowuja
scenariusze symulacyjne posredniej wiernosci zgodnie z przydzielonymi tematami wedlug
schematow przekazanych podczas etapu 1. Uczestnicy majg zapewnione konsultacje w
roznych formach komunikacyjnych tj. telefoniczny, video konferencji, e-mail, spotkanie,
listownie (zgodnie z potrzebami zglaszanymi przez uczestnikdw) z instruktorami/trenerami
symulacji i/lub wyktadowcami pielggniarstwa z réznych dziedzin medycznych w celu
wsparcia merytorycznego uczestnikow podczas przygotowywania przydzielonych
scenariuszy symulacyjnych w trakcie realizacji etapu 1. Na zakonczenie etapu 2
konsultacyjnego scenariusze zostang sprawdzone pod wzglegdem merytorycznym i
zaopiniowane/skorygowane przez instruktorow/trenerow symulacji medycznej i przekazane
do dalszego ich wykorzystania w trakcie szkolenia podczas etapu 3 praktycznego.

Etap 3 — praktyczny — czas zaje¢: 3 dni — 24 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45
min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia. 100% czasu zajecia praktyczne (pokazy,
¢wiczenia, dyskusje, symulacje medyczne bez prowadzenia wyktadow 1 prezentacji).

Podziat na max. grupy ¢wiczebne 3-4 osobowe, ¢wiczace jednoczasowo.

Wykorzystanie scenariuszy symulacji posredniej wiernos$ci z zakresu pielegniarstwa do
realizacji efektow ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo oraz prowadzenia stacjonarnych
egzaminoOw. Szkolenie obejmuje praktyczng nauke prowadzenia scenariuszy posredniej
wiernosci na kierunku pielegniarstwo przygotowanych przez uczestnikow podczas etapu
drugiego dopasowanych do efektow ksztalcenia i tematow zaje¢ na kierunku w warunkach
osrodka symulacji medycznej. Z uwagi, iz w procesie ksztalcenia kierunku pielggniarstwo
zaktada si¢ realizacje¢ scenariuszy symulacji medycznej posredniej wiernosci lub ich
elementow z wykorzystaniem symulatorow niskiej, posredniej 1 wysokiej wiernosci.
Nabywanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ dydaktycznych metoda symulacji medycznej
posredniej wiernosci podczas szkolenia odbywa si¢ z uzyciem trenazeréw, fantomow niskiej
wiernosci (umiejetnosci techniczne, badania fizykalne) oraz symulatorow medycznych

posredniej 1 wysokiej wiernosci. Szkolenie obejmuje metodologie prowadzenia zajec



Fundusze . : .
e Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie - Polskap a Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

symulacyjnych posredniej wiernosci w pielggniarstwie z wykorzystaniem roéznych technik
przekazu, praktyczne przekazywanie informacji zwrotnej, debriefingu, standardy pracy z
trenazerami, fantomami, symulatorami niskiej, posredniej 1 wysokiej wierno$ci, obstuge i ich
sterowanie oraz wykorzystanie kamer i mikrofondéw, rejestracji audio-video w zakresie
niezbednym do realizacji efektéw ksztatcenia w zakresie posredniej wiernosci. Podczas
realizacji 3 etapu prowadzone sg symulacje z wykorzystaniem przygotowanych przez
uczestnikOw scenariuszy posredniej wiernosci, ktore sg zarejestrowane z wykorzystaniem
technik audio-video, w jakosci HD i/lub 4K i przekazane uczestnikom w celu wykorzystania
ich, jako materialty edukacyjne dla kierunku pielegniarstwo. Realizacja etapu 3 jest
realizowana wylacznie w formie praktycznej (pokazy, ¢wiczenia, dyskusje, symulacje
medyczne) bez prowadzenia wyktadoéw i prezentacji.

Termin szkolenia: do dnia 31.12.2018 roku. Szczegétowy termin wykonania zostanie

uzgodniony ze Zlecajagcym po zawarciu UMOwWy.

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczgciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
daty zawarcia zlecenia/umowy zostanie przedstawiony plan i program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegélnych zaje¢ w podziale na godziny i1 grupy oraz formy nauczania
zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego.
Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
stosowne korekty uwzgledniajace wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi plan 1
program szkolenia nie pdzniej niz w terminie 5 dni przed jego rozpoczgciem. Zajecia beda
prowadzone w sposob zapewniajacy rowny dostep dla wszystkich uczestnikow, unikajacy
wypowiedzi o wydzwieku rasistowskim, deprecjonujagcym ktérgkolwiek z grup spotecznych
gwarantujgce zapewnienie zgodno$ci z obowigzujagcymi wytycznymi dotyczgcymi réwnosci
Szans.

Materialy dla uczestnikéw. Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materialy biurowe:
teczka, notes, dlugopis, materiaty dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zlecajacego logotypy 1/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego na no$niku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zlecajacego oraz certyfikat ukonczenia szkolenia
"Instruktor symulacji w przedmiotach specjalistycznych w pielegniarstwie - posredniej
wiernosci" z informacjami dotyczacymi zakresu merytorycznego realizowanego szkolenia

oraz zawierajgce na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu
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unijnego. Wzor certyfikatu powinien zosta¢ zatwierdzony przez zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie:

Etap 1 - teoretyczny/praktyczny — realizowany w formie stacjonarnej w Uczelni. Sale z
wyposazeniem meblowym, projektorem multimedialnym, ekranem, komputerem, Internetem z
mozliwoscig podigczenia na stanowisku laptopow.

Do realizacji etapu 1 zostanie zapewniony sprzet przez Wykonawce i wyposazenie niezbedne
do realizacji efektow ksztatcenia kierunku pielggniarstwo z uwzglednieniem specyfiki procesu
ksztatcenia kierunku pielggniarstwo, ktory zaktada realizacje scenariuszy symulacji medycznej
posredniej wierno$ci, przedmiotéw specjalistycznych w pielegniarstwie, umiejetnosci
technicznych i1 zaawansowanych czynno$ci ratunkowych lub ich elementéw z wykorzystaniem
trenazerow fantomoéw niskiej wiernosci, symulatorow posredniej i wysokiej wiernosci,
szkolenie odbywa si¢ z uzyciem trenazeréw, fantomow niskiej wiernosci (umiejgtnosci
techniczne) oraz symulatorow medycznych posredniej 1 wysokiej wierno$ci. Zostang
przygotowane: 1 fantom typu BLS cato postaciowy, 1 trenazer r¢ka do wkiu¢ (lub funkcja
symulator), 1 trenazer do wkiu¢ domig$niowych (lub funkcja symulator), 1 trenazer do nauki
obstugi cewnikéw centralnych, symulatory do badan fizykalnych, 3 symulatory medyczne
osoby dorostej wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo wraz z tzw. monitorem
pacjenta, 1 symulator kobiety z funkcjg porodu wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo
oraz 1 symulator noworodka wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo, przenosny
system rejestracji audio-video, system mikrofonow bezprzewodowych min. 4 szt. oraz
bezprzewodowe naglo$nienie sali, w ktérej beda prowadzone zajecia praktyczne symulacyjne.
Niezbedne wyposazenie (np.: zestaw do udrazniania drég oddechowych, ci$nieniomierze),
sprz¢t do badan fizykalnych, sprzegt drobny (np.: stazy) oraz jednorazowy (strzykawki, igly,
cewniki, worki) wykorzystywany przy zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia
w ilo$ci niezbednej do ich przeprowadzenia a takze, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED,
defibrylacji manualnej, kardiowersji, stymulacji przezskornej, monitorowania EKG,
SPO2,CO2,NIBP, wykonanie 12 odpr. EKG do zapewnienia realizacji zaje¢ z tzw.
umiejetnosci technicznych.

Etap 2 — konsultacyjny — realizowany w formie kontaktu uczestnikoéw z konsultantami z
uzyciem $rodkow komunikacji elektronicznej - telefoniczny, video konferencji, e-mail,

spotkanie, listownie. Realizujacy zapewnia kontakt z konsultantami wedlug ustalonego
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harmonogramu. Konsultanci instruktorzy, trenerzy symulacji medycznej i/lub wyktadowcami
pielegniarstwa z r6znych dziedzin i specjalizacji medycznych beda mieli okreslony czas i datg
konsultacji, podczas ktérych beda dostepni dla uczestnikoéw szkolenia w réznych ich formach.
Precyzyjny harmonogram konsultacji zostanie okreslony na zakonczenie etapu 1 z
uwzglednieniem wnioskdw uczestnikow szkolenia. Na zakonczenie tego etapu kazdy
przygotowany scenariusz musi zosta¢ skorygowany i oceniony przez minimum dwoch
konsultantéw 1 po zmianach wraz z uwagami przekazany uczestnikowi szkolenia oraz
kierownikowi/koordynatorowi szkolenia. Kierownik/koordynator zatwierdza ostateczng wersj¢
scenariusza, ktory zostanie wykorzystany podczas szkolenia w czasie realizacji etapu 3 —
praktycznego.

Etap 3 — praktyczny — realizowany w Osrodku Symulacji Medycznych w warunkach 5 sal
symulacji wysokiej wiernosci oraz symulator ambulansu wyposazonych w system kamer do
rejestracji audio-video i prowadzenia debriefingu, system naglo$nienia oraz system
mikrofonow do  obstugi zaje¢ w  symulacjach oraz  sale  umiegjgtnosci
pielegniarskich/technicznych niskiej wiernosci oraz 1 sale wykladowa. Sale powinny by¢
wyposazone w niezbedny sprzet symulacyjny do realizacji minimalnych wymagan tematyki
szkolenia w ilo$ci niezbednej do realizacji symulacji medycznych z uwzglgdnieniem podziatu
na grupy. Wyposazenie minimalne stanowi min. 3 symulatory wysokiej wiernosci osoby
dorostej, 1 symulator ALS, 1 symulator kobiety z funkcja porodu, 1 symulator wysokiej
wierno$ci dziecka, 1 symulator ALS dziecka, 1 symulator wysokiej wierno$ci noworodka, 1
symulator ALS noworodka oraz 2 fantomy cato postaciowe z funkcjami pielggnacyjnymi i
prowadzenia podstawowych czynnosci ratunkowych z mozliwoS$cig intubacji oraz trenazery do
¢wiczen umiejetnosci technicznych, 1 trenazer reka do wktu¢ osoby dorostej, 1 trenazer reka
do wktu¢ dziecka, 1 trenazer reka do wkiu¢ noworodka, 1 trenazer do wkiu¢ domiesniowych, 1
trenazer do nauki obstugi cewnikow centralnych. Niezbedne wyposazenie sal symulacyjnych
w sprzet medyczny, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacja manualna,
kardiowersja, stymulacja przezskorna, monitorowania EKG, SPO2, oraz 1 defibrylator z
dodatkowg funkcja pomiaru, CO2,NIBP, wykonanie 12 odpr. EKG. Inkubator otwarty, 2
respiratory, sprzgt do prowadzenia badan fizykalnych itp. Drobny sprzet medyczny (np.:
zestawy do intubacji, ci$nieniomierze, zestawy do wktuc), sprzgt drobny (np.: stazy, latarki,

nozyczki) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki na mocz itp.) wykorzystywany
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przy zajgciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilosci niezbednej do ich
przeprowadzenia z uwzglednieniem ilo$ci uczestnikow i podzialu na grupy.

Wyzywienie uczestnikéw kazdego dnia szkolenia x liczba uczestnikéw szkolenia/osob.

Etap 1:

1.Danie zawierajace:

- ZUpa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastgpujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- ZUpa

- makaron z sosem i z migsem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub mig¢sem 1 warzywami, min. 400
g,

- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

Zlecajacy poinformuje o ilosci potraw migsnych 1 wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Etap 3:

- 3 (trzy) positki dziennie kazdego dnia szkolenia 3 dni x liczba uczestnikow szkolenia/os6b
(pierwszy zapewniony positek to kolacja w dniu przyjazdu, ostatni positek to obiad w dniu
wyjazdu).

- $niadania w formie bufetu szwedzkiego realizowane w miejscu noclegu,

- obiad zapewniony w miejscu szkolenia lub w odlegtosci nie wigkszej niz 0,5 km od tego
miejsca nie wymagajacy uzycia srodkdéw transportu.

1.Danie zawierajace:
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- zupa
- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- ZUpa

- makaron z sosem i z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i mi¢gsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min. 400g,
- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

- kolacja zapewniona w miejscu noclegu w formie bufetu szwedzkiego lub w formie
serwowanej.

Zlecajacy poinformuje o ilosci potraw migsnych 1 wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa kazdego dnia szkolenia 5 x liczba uczestnikow szkolenia/osob. Bez
ograniczen: kawa rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej, jako$ci (czarna, owocowa,
zielona), 2% mleko do kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne
warnik na gorgcg wode¢ min. 51, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki,
mieszadetka. Woda w butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobg
kazdego dnia. Soki owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osobe kazdego dnia. Zakaski
stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osobe kazdego
dnia. Warzywa 1 owoce sezonowe min. 200 g/osobe/dzien.

Nocleg dla uczestnikow szkolenia 3x liczba uczestnikow szkolenia/osob. Pierwszy nocleg w
dniu poprzedzajacym szkolenie. Hotel minimum 3* zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki 1 Pracy z dnia 19 sierpnia 2004roku, w sprawie obiektow hotelarskich i innych

obiektow, w ktérych $wiadczone sg ustugi hotelarskie lub obiekt nie posiadajacy statusu
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hotelu, ale $wiadczacy wustugi w standardzie rownym standardowi, co najmniej
trzygwiazdkowego hotelu, wyposazony w baze noclegowa. Zakwaterowanie w pokojach
jedno lub dwuosobowych w zaleznosci od potrzeb. Potozenie obiektu noclegowego w bliskiej
odlegtosci (max.10 km) od miejsca, w ktérym realizowana bedzie ustuga szkolenia.

Transport w dwie strony wszystkim uczestnikom stazu na trasie: od miejsca siedziby
Zamawiajacego do miejsca zakwaterowania oraz droge powrotng. Transport
autobusem/busem/samochodem klimatyzowanym dysponujacym liczba odpowiednig liczba
miejsc dla uczestnikow szkolenia/osdb oraz przestrzenia bagazowa mieszczaca bagaz
uczestnikow szkolenia/osob. Realizujacy szkolenie zapewnia dowdz w obie strony
uczestnikow szkolenia z miejsca noclegu do miejsca szkolenia, jesli odleglos¢
zakwaterowania znajduje si¢ w odlegtosci wiekszej niz 500 m od tego miejsca kazdego dnia

szkolenia.

Szkolenie Nr 4

Przedmiotem uslugi szkoleniowej jest szkolenie pt. ,Instruktor symulacji wysokiej
wiernosci''.

Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikow szkolenia - nauczycieli, wyktadowcow
akademickich zatrudnionych w uczelni zgodnie ze wskazaniem liczby 0sob przez zlecajacego
10 os6b, z podziatem na 3 etapy.

Cel szkolenia: Przygotowanie uczestnikow do prowadzenia zajgé z uzyciem technik
symulacji medycznej wysokiej wiernosci w przedmiotach specjalistycznych, zabiegowych, w
procesie  pielegnowania w  pielegniarstwach  specjalistycznych w  tym  zajeé
interdyscyplinarnych np.: lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny, psycholog, rehabilitant.
Tematyka szkolenia: uwzglednia efekty ksztalcenia w podstawach pielegniarstwa,
umiegjetnosci techniczne w pielggniarstwie i podstawowych czynnosciach ratunkowych
zrealizowanych w sposob zawarty w opisie z podziatem na etapy:

Etap 1 — teoretyczny/praktyczny — czas zajeé: 2 dni — 16 godzin edukacyjnych, 1 godz.
edukacyjna = 45 min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia z podzialem czasu na max. 50%
wyktady do min. 50% zajecia praktyczne z podzialem na min. 2 grupy ¢wiczeniowe,
¢wiczgce jednoczasowo.

Obejmuje podstawy symulacji (SWW) wysokiej wiernosci, nauke tworzenia 1 prowadzenia
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scenariuszy wysokiej wiernosci dopasowanych do efektow ksztalcenia wraz z tworzeniem list
sprawdzajacych dla potrzeb egzaminow w przedmiotach specjalistycznych, zabiegowych, w
procesie  pielegnowania, w pielgegniarstwach  specjalistycznych w  tym  zajeé
interdyscyplinarnych np.: lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny, psycholog, rehabilitant.
Zapoznanie z technikami prowadzenia zajeé, przekazywania informacji zwrotnej,
prebriefingu i debriefingu w réznych formach. Uczestnicy biorg udzial w tworzeniu
scenariuszy symulacyjnych wysokiej wiernosci zgodnej z programem ksztatcenia kierunku
pielegniarstwo. Z uwagi, iz w procesie ksztalcenia kierunku pielegniarstwo zaklada sie¢
realizacje scenariuszy symulacji medycznej wysokiej wiernosci lub ich elementéw z
wykorzystaniem trenazerow i fantomow niskiej wiernosci oraz symulatoréw, posredniej i
wysokiej wiernosci, nabywanie umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ dydaktycznych metoda
symulacji medycznej wysokiej wierno$ci podczas szkolenia odbywa sie¢ z uzyciem
trenazeréw, fantomoéw niskiej wierno$¢ (umiejetnosci techniczne, badania fizykalne) oraz
symulatorow medycznych posredniej i wysokiej wiernosci. Na zakonczenie tego etapu
kazdemu uczestnikowi zostang przydzielone tematy zajeé/czynnosci zgodne z programem
kierunku pielegniarstwo min. 1 temat i min. 1 temat z zakresu symulacji interdyscyplinarnej
w celu przygotowania scenariuszy symulacyjnych wysokiej wiernosci podczas etapu 2
konsultacyjnego wedtug ustalonych podczas szkolenia schematow ich tworzenia.

Etap 2 — konsultacyjny: czas 20 dni po zakonczeniu etapu 1 w ilosci 160 h edukacyjnych na
10 os6b wg. ustalonego harmonogramu konsultacji. Czas i tematyka przeprowadzonych
konsultacji jest dokumentowana i na zakonczenie etapu jest przygotowany raport
informacyjny. Podczas tego etapu uczestnicy przygotowuja scenariusze symulacyjne
wysokiej wiernosci zgodnie z przydzielonymi tematami wedlug schematow przekazanych
podczas etapu 1. Uczestnicy maja zapewnione konsultacje w rdznych formach
komunikacyjnych tj. telefoniczny, video konferencji, e-mail, spotkanie, listownie (zgodnie z
potrzebami zglaszanymi przez uczestnikow) z instruktorami/trenerami symulacji i/lub
wyktadowcami pielegniarstwa z réznych dziedzin medycznych w celu wsparcia
merytorycznego uczestnikow podczas przygotowywania przydzielonych scenariuszy
symulacyjnych w trakcie realizacji etapu 1. Na zakonczenie etapu 2 konsultacyjnego
scenariusze zostang sprawdzone pod wzgledem merytorycznym i zaopiniowane/skorygowane

przez instruktoroOw/trenerow symulacji medycznej 1 przekazane do dalszego ich
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wykorzystania w trakcie szkolenia podczas etapu 3 praktycznego.

Etap 3 — praktyczny — czas zaje¢é: 3 dni — 24 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45
min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia. 100% czasu zajgcia praktyczne (pokazy,
¢wiczenia, dyskusje, symulacje medyczne bez prowadzenia wyktadoéw i prezentacji).

Podziat na max. grupy ¢wiczebne 3-4 osobowe, ¢wiczace jednoczasowo.

Wykorzystanie scenariuszy symulacji wysokiej wiernosci z zakresu pielggniarstwa do
realizacji efektow ksztalcenia na kierunku pielgegniarstwo oraz prowadzenia stacjonarnych
egzamindw. Szkolenie obejmuje praktyczna nauke prowadzenia scenariuszy wysokiej
wiernosci na kierunku pielggniarstwo przygotowanych przez uczestnikéw podczas etapu
drugiego dopasowanych do efektéw ksztalcenia i tematow zaje¢ na kierunku w warunkach
osrodka symulacji medycznej. Z uwagi, iz w procesie ksztalcenia kierunku pielggniarstwo
zaklada si¢ realizacje scenariuszy symulacji medycznej wysokiej wiernosci lub ich elementow
z wykorzystaniem symulatoréw niskiej, posredniej i wysokiej wierno$ci Nabywanie
umiejetnosci prowadzenia zaje¢ dydaktycznych metoda symulacji medycznej wysokiej
wierno$ci podczas szkolenia odbywa si¢ z uzyciem trenazerow, fantomoéw niskiej wiernosci
(umiejetnosci techniczne, badania fizykalne) oraz symulatoréw medycznych posredniej i
wysokiej wiernosci. Szkolenie obejmuje metodologi¢ prowadzenia zaje¢ symulacyjnych
wysokiej wiernosci w pielggniarstwie z wykorzystaniem roéznych technik przekazu,
praktyczne przekazywanie informacji zwrotnej, prebrefingu, debriefingu, standardy pracy z
trenazerami, fantomami, symulatorami niskiej, posredniej 1 wysokiej wierno$ci, obstuge i ich
sterowanie oraz wykorzystanie kamer i mikrofonoéw, rejestracji audio-video w zakresie
niezbednym do realizacji efektow ksztalcenia w zakresie wysokiej wiernosci. Podczas
realizacji 3 etapu prowadzone sg symulacje z wykorzystaniem przygotowanych przez
uczestnikOw scenariuszy wysokiej wiernosci, ktore sg zarejestrowane z wykorzystaniem
technik audio-video, w jakosci HD i/lub 4K i przekazane uczestnikom w celu wykorzystania
ich, jako materialy edukacyjne dla kierunku pielegniarstwo. Realizacja etapu 3 jest
realizowana wytacznie w formie praktycznej (pokazy, ¢wiczenia, dyskusje, symulacje
medyczne) bez prowadzenia wykladoéw i prezentacji.

Termin szkolenia: do dnia 31.12.2018 roku. Szczegoétowy termin wykonania zostanie

uzgodniony ze Zlecajagcym po zawarciu umowy.

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczeciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
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daty zawarcia zlecenia/umowy zostanie przedstawiony plan i program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegélnych zaje¢ w podziale na godziny i grupy oraz formy nauczania
zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego.
Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
stosowne korekty uwzgledniajace wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi plan i
program szkolenia nie pdzniej niz w terminie 5 dni przed jego rozpoczeciem. Zajecia beda
prowadzone w sposob zapewniajacy rowny dostep dla wszystkich uczestnikow, unikajacy
wypowiedzi 0 wydzwicku rasistowskim, deprecjonujacym ktorgkolwiek z grup spotecznych
gwarantujgce zapewnienie zgodno$¢ z obowigzujagcymi wytycznymi dotyczacymi rownosci
Szans.

Materialy dla uczestnikéw. Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materiaty biurowe:
teczka, notes, dlugopis, materiaty dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego na nosniku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zlecajacego oraz certyfikat ukonczenia szkolenia
»Instruktor symulacji wysokiej wiernosci" z informacjami dotyczacymi zakresu
merytorycznego realizowanego szkolenia oraz zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy
i/lub nazwe¢ zamawiajacego/projektu unijnego. Wzor certyfikatu powinien zosta¢ zatwierdzony
przez zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie:

Etap 1 — teoretyczny/praktyczny — realizowany w formie stacjonarnej w Uczelni. Sale z
wyposazeniem meblowym, projektorem multimedialnym, ekranem, komputerem, Internetem z
mozliwos$cig podtgczenia na stanowisku laptopow.

Do realizacji etapu 1 zostanie zapewniony sprzet 1 wyposazenie niezbedne do realizacji
efektow ksztalcenia kierunku pielggniarstwo z uwzglednieniem specyfiki procesu ksztalcenia
kierunku pielegniarstwo, ktory zaktada realizacje scenariuszy symulacji medycznej wysokiej
wiernosci, przedmiotow specjalistycznych w pielegniarstwa, umiejgtnosci technicznych 1
zaawansowanych czynnosci ratunkowych lub ich elementow oraz zaje¢ interdyscyplinarnych z
wykorzystaniem trenazerow fantoméw niskiej wiernosci, symulatorow posredniej i wysokiej
wierno$ci, szkolenia odbywa si¢ z uzyciem trenazeréw, fantomoéw niskiej wiernosci
(umiejetnosci techniczne, badania fizykalne) oraz symulatoréw medycznych posredniej i1

wysokiej wiernosci. Zostang przygotowane: 1 fantom typu BLS cato postaciowy, 1 trenazer
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rgka do wklu¢ (lub funkcja symulator), 1 trenazer do wkiu¢ domigsniowych (lub funkcja
symulator), 1 trenazer do nauki obstugi cewnikéw centralnych, symulatory do badan
fizykalnych, 3 symulatory medyczne osoby dorostej wysokiej wiernosci sterowane
bezprzewodowo wraz z tzw. monitorem pacjenta, 1 symulator kobiety z funkcja porodu
wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo oraz 2 symulatory noworodka wysokiej
wiernos$ci sterowane bezprzewodowo, przeno$ny system rejestracji audio-video, system
mikrofondw bezprzewodowych min. 4 szt. oraz bezprzewodowe naglos$nienie sali, w ktorej
beda prowadzone zajecia praktyczne symulacyjne. Niezbgdne wyposazenie (np.: zestaw do
udrazniania drog oddechowych, ci$nieniomierze), sprzet do badan fizykalnych, sprzet drobny
(np.: stazy) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki) wykorzystywany przy
zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilo$ci niezbednej do ich
przeprowadzenia a takze, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacji manualnej,
kardiowersji, stymulacji przezskornej, monitorowania EKG, SPO2,CO2,NIBP, wykonanie 12
odpr. EKG do zapewnienia realizacji zajg¢ z tzw. umiejetnosci technicznych itp..

Etap 2 — konsultacyjny — realizowany w formie kontaktu uczestnikoéw z konsultantami z
uzyciem $rodkow komunikacji elektronicznej - telefoniczny, video konferencji, e-mail,
spotkanie, listownie. Realizujacy zapewnia kontakt z konsultantami wedlug ustalonego
harmonogramu. Konsultanci instruktorzy, trenerzy symulacji medycznej i/lub wyktadowcami
pielegniarstwa z roznych dziedzin i specjalizacji medycznych beda mieli okreslony czas 1 date
konsultacji, podczas ktérych beda dostepni dla uczestnikow szkolenia w réznych ich formach.
Precyzyjny harmonogram konsultacji zostanie okre$lony na zakonczenie etapu 1 z
uwzglednieniem wnioskdw uczestnikoéw szkolenia. Na zakonczenie tego etapu kazdy
przygotowany scenariusz musi zosta¢ skorygowany i1 oceniony przez minimum dwoch
konsultantéw 1 po zmianach wraz uwagami przekazany uczestnikowi szkolenia oraz
kierownikowi/koordynatorowi szkolenia. Kierownik/koordynator zatwierdza ostateczng wersje
scenariusza, ktory zostanie wykorzystany podczas szkolenia w czasie realizacji etapu 3 —
praktycznego.

Etap 3 — praktyczny — realizowany w Osrodku Symulacji Medycznych w warunkach 5 sal
symulacji wysokiej wierno$ci oraz symulator ambulansu wyposazonych w system kamer do
rejestracji audio/video 1 prowadzenia debriefingu, system naglo$nienia oraz system

mikrofonow do obstugi zaje¢ symulacjach oraz sale umiejetnosci pielegniarskich/technicznych
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niskiej wiernosci oraz 1 sale wyktadowa. Sale powinny by¢ wyposazone w niezbedny sprzet
symulacyjny do realizacji minimalnej wymagan tematyki szkolenia w ilo$ci niezbe¢dnej do
realizacji symulacji medycznych z uwzglednieniem podzialu na grupy. Wyposazenie
minimalne stanowi¢ min. 4 symulatory wysokiej wiernosci osoby dorostej, 1 symulator ALS, 1
symulator kobiety z funkcjg porodu, 1 symulatory wysokiej wiernosci dziecka, 1 symulator
ALS dziecka, 2 symulatory wysokiej wiernosci noworodka, 1 symulator ALS noworodka oraz
2 fantomy calo postaciowe z funkcjami pielegnacyjnymi i prowadzenia podstawowych
czynno$ci ratunkowych mozliwoscig intubacji oraz trenazery do ¢wiczen umiejetnosci
technicznych, 1 trenazer r¢ka do wklué¢ osoby dorostej, 1 trenazer reka do wklué¢ dziecka, 1
trenazer reka do wktu¢ noworodka, 1 trenazer do wklu¢ domig$niowych, 1 trenazer do nauki
obstugi cewnikow centralnych. Niezbgedne wyposazenie sal symulacyjnych w sprzet
medyczny, co najmniej 1 defibrylatory z funkcja AED, defibrylacji manualnej, kardiowersji,
stymulacji przezskornej, monitorowania EKG, SPO2, oraz 1 defibrylator z dodatkowa funkcja
pomiaru, CO2,NIBP, wykonanie 12 odpr. EKG. Inkubator otwarty, 2 respiratory, sprz¢t do
prowadzenia badan fizykalnych itp. Drobny sprzet medyczny (np.: zestawy do intubacji,
ci$nieniomierze, zestawy do wkiu¢), sprzet drobny (np.: stazy, latarki, nozyczki) oraz
jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki na mocz itp.) wykorzystywany przy zaj¢ciach
symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilosci niezbednej do ich przeprowadzenia z
uwzglednieniem ilo$ci uczestnikow 1 podziatu na grupy.

Wyzywienie uczestnikéw kazdego dnia szkolenia x liczba uczestnikéw szkolenia/osob.

Etap 1:

1.Danie zawierajace:

- Zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasz¢ 200 g/osobg¢/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim

(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:
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- zupa
- makaron z sosem i z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub mi¢sem i warzywami, min. 400g,
- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

Zlecajacy poinformuje o ilosci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Etap 3:

- 3 (trzy) positki dziennie kazdego dnia szkolenia 3 dni x liczba uczestnikdw szkolenia/oséb
(pierwszy zapewniony positek to kolacja w dniu przyjazdu, ostatni positek to obiad w dniu
wyjazdu).

- $niadania w formie bufetu szwedzkiego realizowane w miejscu noclegu,

- obiad zapewniony w miejscu szkolenia lub w odlegtosci nie wickszej niz 0,5 km od tego
miejsca nie wymagajacy uzycia srodkow transportu.

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- zupa

- makaron z sosem 1 z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min. 400g,
- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot
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- kolacja zapewniona w miejscu noclegu w formie bufetu szwedzkiego lub w formie
serwowanej.

Zlecajacy poinformuje o ilo$ci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa kazdego dnia szkolenia 5 x liczba uczestnikow szkolenia/osob. Bez
ograniczen: kawa rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej, jako$ci (czarna, owocowa,
zielona), 2% mleko do kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne
warnik na goraca wod¢ min. 51, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki,
mieszadetka. Woda w butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobe
kazdego dnia. Soki owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osob¢ kazdego dnia. Zakaski
stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osob¢ kazdego
dnia. Warzywa i owoce sezonowe min. 200 g/osobe/dzien.

Nocleg dla uczestnikéw szkolenia 3x liczba uczestnikow szkolenia/osob. Pierwszy nocleg w
dniu poprzedzajagcym szkolenie. Hotel minimum 3* zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004roku, w sprawie obiektow hotelarskich i innych
obiektéw, w ktorych $wiadczone sa ushugi hotelarskie lub obiekt nie posiadajacy statusu
hotelu, ale $wiadczacy wustlugi w standardzie rownym standardowi, co najmniej
trzygwiazdkowego hotelu, wyposazony w baz¢ noclegowa. Zakwaterowanie w pokojach
jedno lub dwuosobowych w zaleznos$ci od potrzeb. Potozenie obiektu noclegowego w bliskiej
odleglosci (max.10 km) od miejsca, w ktorym realizowana bedzie ustuga szkolenia.
Transport w dwie strony wszystkim uczestnikom stazu na trasie: od miejsca siedziby
Zamawiajacego do miejsca zakwaterowania oraz droge powrotng. Transport
autobusem/busem/samochodem klimatyzowanym dysponujacym liczbg odpowiednia liczba
miejsc dla uczestnikow szkolenia/osob oraz przestrzeniag bagazowa mieszczaca bagaz
uczestnikow szkolenia/osob. Realizujacy szkolenie zapewnia dowdz w obie strony
uczestnikow szkolenia z miejsca noclegu do miejsca szkolenia, jesli odlegtosé¢
zakwaterowania znajduje si¢ w odlegtosci wiekszej niz 500 m od tego miejsca kazdego dnia

szkolenia.

Szkolenie Nr 5
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Przedmiotem ushugi szkoleniowej jest szkolenie pt. ,,Szkolenie dla nauczycieli
przedmiotow uczelni pielegniarskiej chcacych wprowadzi¢ metody symulacji
medycznej”. Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikow szkolenia - nauczycieli,
wykladowcow zatrudnionych w uczelni. Zgodnie ze wskazaniem liczby o0sob przez
zlecajacego 85 osob.

Celem szkolenia: Nauka dostosowywania tre$ci nauczania i programow ksztalcenia oraz
realizowanych efektow ksztalcenia z zasadami przygotowywania i prowadzenia zajeé
symulacji medycznej w przedmiotach realizowanych w uczelni.

Tematyka szkolenia: Metodyka nauczania przedmiotow medycznych z uwzglednieniem
metody symulacji, metodyka tworzenia scenariuszy, zajecia praktyczne z uzyciem
symulatorow medycznych, technika prowadzenia debriefingu, zgodnie z wprowadzonymi w
uczelni do nauczania scenariuszami symulacji na réznych etapach zaawansowania. Zapoznanie
z technikami prowadzenia zaje¢ stosowanymi w symulacji medycznej. Udziat uczestnikow w
symulacjach medycznych z uzyciem technik symulacji niskiej wierno$ci (min. podstawy
pielggniarstwa, umiejgtnosci techniczne), posredniej wiernosci (przedmioty specjalistyczne w
pielggniarstwie min. - pediatria, neurologia, geriatria, choroby wewngtrzne), wysokiej
wierno$ci (min. postgpowanie w stanach naglych w kardiologii, choroby wewnetrzne,
chirurgia, potoznictwo, noworodki) oraz symulacje z zakresu podstawowych czynnosci
ratunkowych i zaawansowanych czynnosci ratunkowych.

Szkolenia prowadzone w nastepujacych formach: podziatem czasu na max. 50% wyklady
do min. 50% zaj¢cia praktyczne z podzialem na min. 14 grupy ¢wiczeniowe, ¢wiczace
jednoczasowo, max. 6 os6b w grupie.

Termin szkolenia: do dnia 30.09.2020 roku. Szczegoétowy termin wykonania zostanie

uzgodniony ze Zlecajagcym po zawarciu umowy.

Czas trwania szkolenia: czas zaj¢¢: 1 dzien — 8 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna =
45 min.,

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczeciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
daty zawarcia zlecenia/umowy zostanie przedstawiony plan i program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegélnych zaje¢ w podziale na godziny i1 grupy oraz formy nauczania
zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego.

Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
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stosowne korekty uwzgledniajagce wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi plan i
program szkolenia nie pdzniej niz w terminie 5 dni przed jego rozpoczgciem. Zajecia beda
prowadzone w sposob zapewniajacy rowny dostep dla wszystkich uczestnikow, unikajacy
wypowiedzi o wydzwieku rasistowskim, deprecjonujacym ktérgkolwiek z grup spotecznych
gwarantujgce zapewnienie zgodno$¢ z obowigzujacymi wytycznymi dotyczgcymi réwnosci
Szans.

Materialy dla uczestnikow: Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materialy biurowe:
teczka, notes, dtugopis, materialy dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego na no$niku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zlecajacego oraz certyfikat ukonczenia szkolenia
»Szkolenie dla nauczycieli przedmiotow uczelni pielegniarskiej chcacych wprowadzi¢
metody symulacji medycznej” z informacjami dotyczacymi zakresu merytorycznego
realizowanego szkolenia oraz zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe
zamawiajacego/projektu unijnego. Wzoér certyfikatu powinien zosta¢ zatwierdzony przez
zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie: — realizowane w formie stacjonarnej w Uczelni. Sale z
wyposazeniem meblowym, projektorem multimedialnym, ekranem, komputerem, Internetem z
mozliwos$cig podlaczenia na stanowisku laptopow.

Do realizacji zostanie zapewniony sprzgt przez Wykonawce i wyposazenie niezbedne do
realizacji efektow ksztatcenia kierunku pielegniarstwo z uwzglgdnieniem specyfiki procesu
ksztatcenia kierunku pielggniarstwo, ktory zaktada realizacje scenariuszy symulacji medycznej
niskiej, posredniej i wysokiej wiernosci, przedmiotow specjalistycznych w pielegniarstwie,
umiejetnosci technicznych 1 zaawansowanych czynnosci ratunkowych lub ich elementow oraz
zaje¢ interdyscyplinarnych z wykorzystaniem trenazeré6w fantomow niskiej wiernosci,
symulatorow posredniej i wysokiej wiernosci, szkolenie odbywa si¢ z uzyciem trenazerow,
fantomow niskiej wiernosci (umiejetnosci techniczne, badania fizykalne) oraz symulatorow
medycznych posredniej 1 wysokiej wiernosci. Zostang przygotowane: 1 fantom typu BLS cato
postaciowy, 1 trenazer r¢gka do wklu¢ (lub funkcja symulator), 1 trenazer do wkiuc
domigsniowych (lub funkcja symulator), 1 trenazer do nauki obslugi cewnikéw centralnych,
symulatory do badan fizykalnych, 3 symulatory medyczne osoby dorostej wysokiej wiernosci

sterowane bezprzewodowo wraz z tzw. monitorem pacjenta, 1 symulator kobiety z funkcja



Fundusze . : .
e Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie - Polskap a Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

porodu wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo oraz 2 symulatory noworodka wysokiej
wiernos$ci sterowane bezprzewodowo, przeno$ny system rejestracji audio-video, System
mikrofonow bezprzewodowych min. 4 szt. oraz bezprzewodowe naglo$nienie sali, w ktorej
beda prowadzone zajecia praktyczne symulacyjne. Niezbedne wyposazenie (np.: zestaw do
udrazniania drog oddechowych, cisnieniomierze), sprzet do badan fizykalnych, sprzet drobny
(np.: stazy) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki) wykorzystywany przy
zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilo$ci niezbednej do ich
przeprowadzenia a takze, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacji manualnej,
kardiowersji, stymulacji przezskornej, monitorowania EKG, SPO2,CO2,NIBP, wykonanie 12
odpr. EKG do zapewnienia realizacji zaje¢ z tzw. umiejetnosci technicznych itp.

Wyzywienie uczestnikéw w dniu szkolenia x liczba uczestnikéw szkolenia/osob:

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje miegsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form: - zupa

- makaron z sosem 1 z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim 1 migsem lub z warzywami lub migsem 1 warzywami, min. 400

g,

- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

Zlecajacy poinformuje o ilo$ci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa w dniu szkolenia 1 x liczba uczestnikow/osob. Bez ograniczen: kawa

rozpuszczalna 1 mielona, herbata wysokiej, jakosci (czarna, owocowa, zielona), 2% mleko do
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kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne warnik na goragca wode
min. 5l, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki, mieszadetka. Woda w
butelkach min. 0,4l — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osob¢ kazdego dnia. Soki
owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osobg¢ kazdego dnia. Zakaski stodkie min. 3 (np.:
rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osobe kazdego dnia. Warzywa i

owoce sezonowe min. 200 g/osobe/dzien.

Szkolenie Nr 6
Przedmiotem ustugi szkoleniowej jest szkolenie pt. "*Stosowane techniki psychologiczne w

ksztalceniu symulacyjnym”. Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikéw szkolenia —
nauczycieli zatrudnionych w uczelni. Liczba uczestnikéw szkolenia 20 0sob.

Celem szkolenia: Nauka analizy i sposobéw komunikacji ze studentem w trakcie symulacji,
radzenie sobie z sytuacjami trudnymi.

Tematyka szkolenia: Zapoznanie si¢ ze stosowanymi technikami psychologicznymi, praca w
zespole, grupie, techniki prowadzenia dyskusji, rozméw motywacyjnych z uzyciem
nowoczesnych technik przekazywania informacji. Nauka motywowania uczestnikdw,
konstruowanie materiatow zawierajacych nowoczesne tresci przekazywania informacji
zwrotnej, prebryfingu i debriefingu.

Szkolenia prowadzone w nastepujacych formach: z podziatem czasu na max. 50% wyktady
do min. 50% zajecia praktyczne z podzialem na min. 2 grupy ¢wiczeniowe, ¢wiczace
jednoczasowo, max. 10 osob w grupie.

Termin szkolenia: do dnia 31.12.2018 roku. Szczegotowy termin wykonania zostanie

uzgodniony ze Zlecajagcym po zawarciu umowy.

Czas trwania szkolenia: czas zaj¢¢: 1 dzien — 8 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna =
45 min..

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczeciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
daty zawarcia zlecenia/umowy zostanie przedstawiony plan 1 program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegolnych zaje¢ w podziale na godziny i grupy oraz formy nauczania
zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego.
Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
stosowne korekty uwzgledniajagce wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi plan i

program szkolenia nie pdzniej niz w terminie 5 dni przed jego rozpoczgciem. Zajgcia beda
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prowadzone w sposOb zapewniajacy réwny dostep dla wszystkich uczestnikéw, unikajgcy
wypowiedzi o wydzwigku rasistowskim, deprecjonujacym ktérgkolwiek z grup spotecznych
gwarantujace zapewnienie zgodno$ci z obowigzujacymi wytycznymi dotyczacymi rownos$ci
Szans.

Materialy dla uczestnikow: Wykonawca przekaze uczestnikom szkolenia: materialy biurowe:
teczka, notes, dlugopis, materialty dydaktyczne zawierajace logotypy projektu zgodne z
tematyka szkolenia na nosniku elektronicznym + jeden egzemplarz dla Zamawiajgcego oraz
certyfikat ukonczenia szkolenia "Stosowane techniki psychologiczne w ksztalceniu
symulacyjnym” z informacjami dotyczacymi zakresu merytorycznego realizowanego szkolenia
Oraz zawierajacego na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu
unijnego. Wzor certyfikatu powinien zosta¢ zatwierdzony przez zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie: — realizowany w formie stacjonarnej w Uczelni. Sale z
wyposazeniem meblowym, projektorem multimedialnym, ekranem, komputerem, Internetem z
mozliwo$cig podiaczenia na stanowisku laptopoéw. 2 symulatory medyczne osoby dorostej
wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo wraz z tzw. monitorem pacjenta, przenosny
system rejestracji audio-video, system mikrofonow bezprzewodowych min. 4 szt. oraz
bezprzewodowe nagto$nienie sali, w ktorej beda prowadzone zajecia praktyczne symulacyjne -
zapewnia Wykonawca.

Wyzywienie uczestnikéw w dniu szkolenia x 20 (liczba uczestnikow szkolenia/osob):

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- zupa

- makaron z sosem 1 z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,
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- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min.
400g,

- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

Zlecajacy poinformuje o ilo$ci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa w dniu szkolenia 1 x liczba uczestnikow/osob. Bez ograniczen: kawa
rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej jakosci (czarna, owocowa, zielona), 2% mleko do
kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne warnik na goraca wode
min. 5I, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki, mieszadetka. Woda w
butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobe. Soki owocowe (jabtko
lub pomarancz) po 0,2 1 na osobe. Zakaski stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka,

cukierki) rodzaje po 180 g na osob¢. Warzywa i owoce sezonowe min. 200 g/osobe/dzien.

Szkolenie Nr 7
Przedmiotem ustugi szkoleniowej jest szkolenie pt. "Zarzadzanie centrum symulacji w

praktyce™. Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikow szkolenia - kadry
zarzadzajacej zatrudnionych w uczelni. Liczba uczestnikow szkolenia 4 osob.

Celem szkolenia jest praktyczne zapoznanie z funkcjonowaniem Osrodka Symulacji
Medycznych, zapoznanie systemem zarzadzania os$rodkiem, sposobem organizacji zajec i ich
rozliczania, zarzadzanie personelem centrum, organizacji i prowadzenia egzamindéw OSCE.
Tematyka szkolenia: zarzadzanie o$rodkiem symulacji medycznej, praktyczne wprowadzanie
do symulacji medycznej, praktyczny udzial w symulacjach medycznych, jako uczestnicy grup
szkoleniowych, zapoznanie z funkcjonalno$cig symulatorow medycznych, praktyczny udziat w
zaplanowanych zajeciach i zapoznanie z organizacja centrum symulacji medyczne;.

Szkolenia prowadzone w nastepujacych formach: podzialem czasu na max. 50% wyklady
do min. 50% zajecia praktyczne.

Termin szkolenia: do dnia 31.12.2019 roku. Szczegoétowy termin wykonania zostanie

uzgodniony ze Zlecajacym po zawarciu Umowy.
Czas trwania szkolenia: 3 dni, 24 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45 min., nie

wigcej niz 10 godzin jednego dnia.
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Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczeciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
daty zawarcia zlecenia/umowy zostanie przedstawiony plan i program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegélnych zaje¢ w podziale na godziny i grupy oraz formy nauczania
zawierajgce na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajgcego/projektu unijnego.
Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
stosowne korekty uwzgledniajace wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi planu i
program szkolenia powinno nastgpi¢ nie pdzniej niz w terminie 5 dni przed jego rozpoczeciem.
Zajgcia beda prowadzone w sposob zapewniajacy rowny dostep dla wszystkich uczestnikow,
unikajacy wypowiedzi o wydzwigku rasistowskim, deprecjonujagcym ktorgkolwiek z grup
spotecznych gwarantujace zapewnienie zgodnos¢ z obowigzujagcymi wytycznymi dotyczgcymi
réwnosci szans.

Materialy dla uczestnikéw. Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materialy biurowe:
teczka, notes, dtugopis, materialy dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajgcego/projektu unijnego na no$niku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zlecajacego oraz Certyfikat ukonczenia szkolenia
,Zarzadzanie centrum symulacji w praktyce” z informacjami dotyczacymi zakresu
merytorycznego realizowanego szkolenia oraz zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy
1/lub nazwe¢ zamawiajgcego/projektu unijnego. Wzor certyfikatu powinien zosta¢ zatwierdzony
przez zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie: Szkolenie w Osrodku Symulacji Medycznych w warunkach
1 sali symulacji wysokiej wierno$ci i symulatora ambulansu, wyposazonej w system kamer do
rejestracji audio/video 1 prowadzenia debriefingu, system naglos$nienia oraz system
mikrofonéw do obstugi zajg¢ symulacjach oraz salg umiej¢tnosci pielegniarskich/technicznych
oraz sale wyktadowa. Sala wyposazona w niezbedny sprzgt symulacyjny do realizacji
minimalnych wymagan tematyki szkolenia w ilosci niezb¢dnej do realizacji symulacji
medycznych. Wyposazenie Stanowi¢ powinno 5 symulatorow wysokiej wiernosci osoby
dorostej, 2 symulatory kobiety z funkcja porodu, 2 symulatory wysokiej wiernosci dziecka, 2
symulatory wysokiej wierno$ci noworodka oraz fantomy cato postaciowe z funkcjami
pielegnacyjnymi 1 prowadzenia podstawowych czynno$ci ratunkowych oraz trenazery do
¢wiczen umiejetnosci technicznych — np.: 1 trenazer rgka do wktu¢ osoby dorostej, 1 trenazer

rgka do wklu¢ dziecka, 1 trenazer reka do wktu¢ noworodka, 1 trenazer do wkiuc
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domigs$niowych, 1 trenazer do nauki obstugi cewnikéw centralnych. Niezbedne wyposazenie
sali symulacyjnej w sprzet medyczny, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacji
manualnej, kardiowersji, stymulacji przezskoérnej, monitorowania EKG, SPO2, oraz 1
defibrylator z dodatkows funkcjg pomiaru, CO2,NIBP, wykonanie 12 odpr. EKG. Inkubator
otwarty, respirator, sprzet do prowadzenia badan fizykalnych itp. Drobny sprzet medyczny
(np.: zestawy do intubacji, ci$nieniomierze, zestawy do wktu¢), sprzet drobny (np.: stazy,
latarki, nozyczki) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki na mocz itp.)
wykorzystywany przy zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilo$ci
niezbednej do ich przeprowadzenia z uwzglednieniem ilosci uczestnikéw i1 podziatu na grupy.
Wyzywienie uczestnikéw 3 (trzy) positki dziennie kazdego dnia szkolenia 3 dni x liczba
uczestnikow szkolenia/oséb (pierwszy zapewniony positek to kolacja w dniu przyjazdu,
ostatni positek to obiad w dniu wyjazdu).

- $niadania w formie bufetu szwedzkiego realizowane w miejscu noclegu,

- obiad zapewniony w miejscu szkolenia lub w odlegtosci nie wickszej niz 0,5 km od tego
miejsca nie wymagajacy uzycia srodkow transportu.

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- zupa

- makaron z sosem 1 z migsem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min.
400g,

- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g,
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- kompot

- kolacja zapewniona w miejscu noclegu w formie bufetu szwedzkiego lub w formie
serwowanej.

Zlecajacy poinformuje o ilosci potraw migsnych 1 wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa kazdego dnia szkolenia 3 x liczba uczestnikow/osob. Bez ograniczen:
kawa rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej jakosci (czarna, owocowa, zielona), 2%
mleko do kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne warnik na
goragcg wod¢ min. 51, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki,
mieszadetka. Woda w butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobg
kazdego dnia. Soki owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osob¢ kazdego dnia. Zakaski
stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osobe kazdego
dnia. Warzywa i owoce sezonowe min. 200 g/osobe/dzien.

Nocleg dla uczestnikow szkolenia 3 X liczba uczestnikow/osob. Pierwszy nocleg w dniu
poprzedzajacym szkolenie. Hotel minimum 3* zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 19 sierpnia 2004 roku, w sprawie obiektow hotelarskich i innych
obiektéw, w ktorych $wiadczone sa ustugi hotelarskie lub obiekt nie posiadajacy statusu
hotelu, ale $wiadczacy wustugi w standardzie roOwnym standardowi, co najmniej
trzygwiazdkowego hotelu, wyposazony w baz¢ noclegowa. Zakwaterowanie w pokojach
jedno lub dwuosobowych w zaleznosci od potrzeb. Potozenie obiektu noclegowego w bliskiej
odleglosci (max.10 km) od miejsca, w ktorym realizowana bedzie ustuga szkolenia.
Transport w dwie strony wszystkim uczestnikom szkolenia/stazu na trasie: od miejsca
siedziby Zamawiajagcego do miejsca zakwaterowania oraz droge powrotng. Transport
autobusem/busem/samochodem klimatyzowanym dysponujagcym odpowiednia liczba miejsc
dla uczestnikow szkolenia/osoéb oraz przestrzenig bagazowa mieszczacg bagaz uczestnikow
szkolenia/oséb. Realizujacy szkolenie zapewnia dowo6z w obie strony uczestnikow szkolenia
z miejsca noclegu do miejsca szkolenia, jesli odleglto$¢ zakwaterowania znajduje si¢

w odlegtosci wigkszej niz 500 m od tego miejsca kazdego dnia szkolenia.

Szkolenie Nr 8

Przedmiotem uslugi szkoleniowej jest szkolenie pt. '"Przygotowanie i prowadzenie
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egzaminu OSCE™. Szkolenie zostanie przeprowadzone dla uczestnikow szkolenia -
nauczycieli, wyktadowcoéw akademickich zatrudnionych w uczelni. Liczba uczestnikow
szkolenia 30 osob, z podzialem na 3 edycje.

Cel szkolenia: Przygotowanie dydaktyczne kadry do ksztalcenia w warunkach
symulowanych poprzez nabycie umiejetnosci prowadzenia i projektowania egzamindéw typu
OSCE 1z uzyciem trenazerow, fantomow oraz symulatorow medycznych, pacjentow
standaryzowanych na kierunku pielegniarstwo. Zasad oceny studenta na réznych stopniach
zaawansowania symulacji.

Termin szkolenia: do dnia 01.01.2019 roku do dnia 30.09.2020 roku. Szczegdtowy termin

wykonania zostanie uzgodniony ze Zlecajagcym po zawarciu UMOWY.

Tematyka szkolenia: Nabycie umiejetnosci organizacji egzaminéw OSCE z uzyciem metod
symulacji medyczne] niskiej, posredniej i wysokiej wierno$ci z uzyciem trenazerow,
fantomow, oraz symulatorow medycznych, pacjentow standaryzowanych. Prowadzenia
stacjonarnych egzaminéw OSCE. Organizacji stanowisk symulacyjnych, szkolenia
egzaminatorow OSCE, tworzenie list kontrolnych, kart oceny, obsluge i1 sterowanie
symulatorami wysokiej wiernosci podczas egzamindéw testowych, wykorzystanie kamer,
rejestracji audio/video do prowadzenia egzaminu. Prowadzenie egzaminu ¢wiczebnego.
Szkolenie realizowane z podziatem na etapy:

Etap 1 — teoretyczny/praktyczny — czas zaj¢é: 2 dni — 16 godzin edukacyjnych, 1 godz.
edukacyjna = 45 min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia z podzialem czasu na max. 50%
wyktady do min. 50% zajecia praktyczne z podziatem na min. 5 grup ¢wiczeniowych,
¢wiczace jednoczasowo, max. 6 oséb w grupie.

Obejmuje podstawy organizacji egzaminow OSCE z zastosowaniem technik symulacji
niskiej, posredniej, wysokiej wiernosci, pacjentow standaryzowanych. Nauke tworzenia
stanowisk egzaminacyjnych oraz schematdw organizacyjnych egzamindw na rdznych
poziomach zaawansowania. Nauka analizy zadan egzaminacyjnych pod katem zgodnos$ci z
przygotowanymi  stanowiskami  symulacyjnymi, prowadzenie walidacji  stanowisk
egzaminacyjnych. Przygotowanie kart oceny w roznych technikach oceniania oceniajacych
wlasciwy cel egzaminu. Przygotowywanie instrukcji dla zdajacych, egzaminatorow,
technikow 1 innych. Planowanie egzamindw z uzyciem oprogramowania sluzacego

prowadzeniu egzamindéw typu OSCE. Archiwizacja danych. Nauke rozpatrywania protestow
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zadajacych. Rozwigzywanie problemow organizacyjnych.

Na zakonczenie tego etapu kazdemu uczestnikowi zostang przydzielone tematy stanowisk
egzaminacyjnych zgodne z programem kierunku pielegniarstwo na réznym poziomie
zaawansowania min. po 1 temacie niskiej, posredniej, wysokiej wierno$ci oraz pacjentem
standaryzowanym oraz zaplanowanie egzaminu testowego z uzyciem tworzonych (takze
przez innych uczestnikow) stanowisk egzaminacyjnych do realizacji podczas etapu 2
konsultacyjnego wedtug ustalonych podczas szkolenia schematdéw ich przygotowania.

Etap 2 - konsultacyjny: czas 20 dni po zakonczeniu etapu 1 w ilosci min. 160 h
edukacyjnych wg. ustalonego harmonogramu konsultacji. Czas i tematyka przeprowadzonych
konsultacji jest dokumentowana i na zakonczenie etapu jest przygotowany raport
informacyjny. Podczas tego etapu uczestnicy przygotowuja stanowiska egzaminacyjnych
zgodne z programem kierunku pielegniarstwo na ré6znym poziomie zaawansowania min. po 1
temacie niskiej, posredniej, wysokiej wierno$ci oraz pacjentem standaryzowanym oraz
zaplanuja egzamin testowy z uzyciem tworzonych (takze przez innych uczestnikow)
stanowisk egzaminacyjnych wedlug schematéw przekazanych podczas etapu 1. Uczestnicy
maja zapewnione konsultacje w roznych formach komunikacyjnych tj. telefoniczny, video
konferencji, e-mail, spotkanie, listownie (zgodnie z potrzebami zglaszanymi przez
uczestnikow) z instruktorami/trenerami symulacji i/lub wyktadowcami pielegniarstwa z
roznych dziedzin medycznych w celu wsparcia merytorycznego uczestnikow podczas
przygotowywania przydzielonych zadan w trakcie realizacji etapu 1. Na zakonczenie etapu 2
konsultacyjnego stanowiska egzaminacyjne i egzamin testowy zostang sprawdzone pod
wzgledem merytorycznym 1 zaopiniowane/skorygowane przez instruktorow/treneréw
symulacji medycznej i przekazane do dalszego ich wykorzystania w trakcie szkolenia
podczas etapu 3 praktycznego.

Etap 3 — praktyczny — czas zaj¢é: 3 dni — 24 godzin edukacyjnych, 1 godz. edukacyjna = 45
min., nie wigcej niz 10 godzin jednego dnia. 100% czasu zajecia praktyczne (pokazy,
¢wiczenia, dyskusje, egzamin testowy (bez prowadzenia wyktadow 1 prezentacji).

Podzial na max. grupy ¢wiczebne 3-4 osobowe, ¢wiczace jednoczasowo.

Wykorzystanie zaplanowanych stanowisk egzaminacyjnych na réZznym poziomie
zaawansowania do sprawdzenia realizacji efektéw ksztalcenia na kierunku pielegniarstwo

oraz prowadzenie stacjonarnych egzaminéw OSCE. Szkolenie obejmuje praktyczng nauke
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prowadzenia egzaminu, organizacji stanowisk zgodnie z przygotowanym projektem.

Prowadzenie szkolenia dla egzaminatorow OSCE i obstugi technicznej. Wykorzystanie

zaplanowanych stanowisk 1 egzaminow podczas etapu drugiego do przygotowania egzaminu

z wykorzystaniem infrastruktury symulacyjnej. Egzaminy zostang zarejestrowane z

wykorzystaniem technik audio-video, w jakosci HD i/lub 4K i przekazane uczestnikom w

celu wykorzystania ich, jako materiaty edukacyjne dla kierunku pielegniarstwo. Realizacja

etapu 3 jest realizowana wylgcznie w formie praktycznej (pokazy, ¢wiczenia, dyskusje,

egzaminy testowe) bez prowadzenia wyktadow 1 prezentacji.

Program i Plan szkolenia: Przed rozpoczgciem szkolenia w terminie do 7 dni roboczych od
daty zawarcia zlecenia/umowy zostanie przedstawiony plan i program szkolenia, okreslajacy
tematyke poszczegdlnych zaje¢ w podziale na godziny i1 grupy oraz formy nauczania
zawierajace na zyczenie zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego.
Zlecajacy po analizie ewentualne uwagi przekaze w formie pisemnej. Dokonane zostang
stosowne korekty uwzgledniajace wnioski zlecajacego. Zlecajacy szkolenie zatwierdzi plan i
program szkolenia nie pdzniej niz w terminie 5 dni przed jego rozpoczeciem. Zajecia beda
prowadzone w sposob zapewniajacy rowny dostep dla wszystkich uczestnikow, unikajacy
wypowiedzi o wydzwigku rasistowskim, deprecjonujacym ktorakolwiek z grup spotecznych
gwarantujagce zapewnienie zgodno$¢ z obowigzujagcymi wytycznymi dotyczacymi rownos$ci
Szans.

Materialy dla uczestnikéw. Uczestnikom szkolenia zostang przekazane: materialy biurowe:
teczka, notes, dtugopis, materiaty dydaktyczne zgodne z tematyka szkolenia zawierajace na
zyczenie zlecajacego logotypy 1/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego na no$niku
elektronicznym + jeden egzemplarz dla zlecajacego oraz certyfikat ukonczenia szkolenia
"Przygotowanie i prowadzenie egzaminu OSCE - egzaminator™ z informacjami
dotyczacymi zakresu merytorycznego realizowanego szkolenia oraz zawierajace na zyczenie
zlecajacego logotypy i/lub nazwe zamawiajacego/projektu unijnego. Wzor certyfikatu
powinien zosta¢ zatwierdzony przez zlecajacego.

Miejsce szkolenia i wyposazenie:

Etap 1 — teoretyczny/praktyczny — realizowany w formie stacjonarnej w Uczelni. Sale z
wyposazeniem meblowym, projektorem multimedialnym, ekranem, komputerem, Internetem z

mozliwos$cig podtaczenia na stanowisku laptopow.
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Do realizacji etapu 1 zostanie zapewniony sprzet i wyposazenie niezbedne do realizacji
efektow ksztalcenia kierunku pielggniarstwo z uwzglednieniem specyfiki procesu ksztatcenia
kierunku pielegniarstwo, ktory zaktada realizacje scenariuszy symulacji medycznej wysokiej
wiernosci, przedmiotéw specjalistycznych w pielegniarstwa, umieje¢tnosci technicznych 1
zaawansowanych czynnosci ratunkowych lub ich elementow oraz zaj¢¢ interdyscyplinarnych z
wykorzystaniem trenazeréw fantoméw niskiej wierno$ci, symulatoréw posredniej i wysokiej
wierno$ci, szkolenia odbywa si¢ z uzyciem trenazeréow, fantomow niskiej wiernosci
(umiejetnosci techniczne, badania fizykalne) oraz symulatoréw medycznych posredniej i
wysokiej wierno$ci. Zostang przygotowane: 1 fantom typu BLS cato postaciowy, 1 trenazer
reka do wklu¢ (lub funkcja symulator), 1 trenazer do wkiu¢ domigsniowych (lub funkcja
symulator), 1 trenazer do nauki obstugi cewnikow centralnych, symulatory do badan
fizykalnych, 3 symulatory medyczne osoby dorostej wysokiej wiernos$ci sterowane
bezprzewodowo wraz z tzw. monitorem pacjenta, 1 symulator kobiety z funkcja porodu
wysokiej wiernosci sterowane bezprzewodowo oraz 2 symulatory noworodka wysokiej
wiernosci sterowane bezprzewodowo, przeno$ny system rejestracji audio-video, System
mikrofonéw bezprzewodowych min. 4 szt. oraz bezprzewodowe naglosnienie sali, w ktorej
beda prowadzone zajecia praktyczne symulacyjne. Niezbedne wyposazenie (np.: zestaw do
udrazniania drég oddechowych, ci$nieniomierze), sprz¢t do badan fizykalnych, sprzet drobny
(np.: stazy) oraz jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki) wykorzystywany przy
zajeciach symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w iloSci niezbgdnej do ich
przeprowadzenia a takze, co najmniej 1 defibrylator z funkcja AED, defibrylacji manualnej,
kardiowersji, stymulacji przezskornej, monitorowania EKG, SPO2,CO2,NIBP, wykonanie 12
odpr. EKG do zapewnienia realizacji zaje¢ z tzw. umiejetnosci technicznych itp..

Etap 2 — konsultacyjny — realizowany w formie kontaktu uczestnikoéw z konsultantami z
uzyciem $rodkow komunikacji elektronicznej - telefoniczny, video konferencji, e-mail,
spotkanie, listownie. Realizujacy zapewnia kontakt z konsultantami wedlug ustalonego
harmonogramu. Konsultanci instruktorzy, trenerzy symulacji medycznej 1/lub wykladowcami
pielegniarstwa z r6znych dziedzin i specjalizacji medycznych beda mieli okre§lony czas i1 datg¢
konsultacji, podczas ktérych beda dostepni dla uczestnikéw szkolenia w réznych ich formach.
Precyzyjny harmonogram konsultacji zostanie okreSlony na zakonczenie etapu 1 z

uwzglednieniem wnioskéw uczestnikoéw szkolenia. Na zakonczenie tego etapu kazdy
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przygotowany scenariusz musi zosta¢ skorygowany i oceniony przez minimum dwoéch
konsultantow 1 po zmianach wraz uwagami przekazany uczestnikowi szkolenia oraz
kierownikowi/koordynatorowi szkolenia. Kierownik/koordynator zatwierdza ostateczng wersje
scenariusza, ktory zostanie wykorzystany podczas szkolenia W czasie realizacji etapu 3 —
praktycznego.

Etap 3 — praktyczny realizowany w utworzonym MCSM w Uczelni (Uwaga: jezeli
Zlecajgcy dysponuje odpowiedniq infrastrukturqg symulacyjng, szkolenie moze zostaé
przeprowadzone u Zlecajgcego - zgodnie z przedstawiong wyceng wowczas— realizowane w
formie stacjonarnej (lokalizacja zlecajgcego np.: w uczelni) w min. 2 salach w miejscu
wskazanym przez Zlecajgcego (bez kosztowo dla wykonawcy). Sale powinny by¢ wyposazone
w niezbedny sprzet symulacyjny do realizacji minimalnej wymagan tematyki szkolenia w
ilosci niezbednej do realizacji symulacji medycznych z uwzglednieniem podzialu na grupy.
Wyposazenie minimalne stanowi min. 4 symulatory wysokiej wiernosci osoby dorostej, 1
symulator ALS, 1 symulator kobiety z funkcja porodu, 1 symulatory wysokiej wiernosci
dziecka, 1 symulator ALS dziecka, 2 symulatory wysokiej wiernosci noworodka, 1 symulator
ALS noworodka oraz 2 fantomy calo postaciowe z funkcjami pielggnacyjnymi i prowadzenia
podstawowych czynnosci ratunkowych mozliwos$cia intubacji oraz trenazery do ¢wiczen
umiejetnosci technicznych, 1 trenazer reka do wkiu¢ osoby dorostej, 1 trenazer reka do wkiuc
dziecka, 1 trenazer reka do wkiu¢ noworodka, 1 trenazer do wklu¢ domigsniowych, 1 trenazer
do nauki obstugi cewnikow centralnych. Niezbedne wyposazenie sal symulacyjnych w sprzet
medyczny, co najmniej 1 defibrylatory z funkcja AED, defibrylacji manualnej, kardiowersji,
stymulacji przezskornej, monitorowania EKG, SPO2, oraz 1 defibrylator z dodatkowa funkcja
pomiaru, CO2,NIBP, wykonanie 12 odpr. EKG. Inkubator otwarty, 2 respiratory, sprzet do
prowadzenia badan fizykalnych itp. Drobny sprzet medyczny (np.: zestawy do intubacji,
ci$nieniomierze, zestawy do wkiu¢), sprzet drobny (np.: stazy, latarki, nozyczki) oraz
jednorazowy (strzykawki, igly, cewniki, worki na mocz itp.) wykorzystywany przy zajeciach
symulacyjnych zgodnie z tematyka szkolenia w ilosci niezbednej do ich przeprowadzenia z
uwzglednieniem ilo$ci uczestnikow i podziatu na grupy.

Wyzywienie uczestnikéw: kazdego dnia szkolenia x liczba uczestnikow szkolenia/osob.

Etap 1 i Etap 3:

1.Danie zawierajace:
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- zupa
- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasze 200 g/osobe/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.

- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- ZUpa

- makaron z sosem i z migsem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i mi¢gsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min. 400g,
- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

Zlecajacy poinformuje o ilo$ci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Etap 3:

- 3 (trzy) positki dziennie kazdego dnia szkolenia 3 dni x liczba uczestnikoéw szkolenia/osob
(pierwszy zapewniony positek to kolacja w dniu przyjazdu, ostatni positek to obiad w dniu
wyjazdu).

- $niadania w formie bufetu szwedzkiego realizowane w miejscu noclegu,

- obiad zapewniony w miejscu szkolenia lub w odleglosci nie wigkszej niz 0,5 km od tego
miejsca nie wymagajacy uzycia srodkow transportu.

1.Danie zawierajace:

- zupa

- drugie danie:

- ziemniaki lub ryz lub makaron lub kasz¢ 200 g/osobg¢/dzien,

- porcje migsa lub ryby lub porcja zastepujaca migso w daniu wegetarianskim/weganskim
(kotlet sojowy lub warzywny lub jajeczny itp.), min. 150 g,

- surowke lub warzywa gotowane, min. 150 g.
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- kompot

LUB

2.Danie lunchowe w jednej z form:

- zupa

- makaron z sosem i z mi¢sem (np. carbonara, bolognese, z kurczakiem), min. 400 g,

- lasagne z sosem bolonskim i migsem lub z warzywami lub migsem i warzywami, min. 400g,
- ryba po grecku, min. 400 g,

- risotto warzywne, min. 400 g.

- kompot

- kolacja zapewniona w miejscu noclegu w formie bufetu szwedzkiego lub w formie
serwowanej.

Zlecajacy poinformuje o ilo$ci potraw migsnych i wegetarianskich na 5 dni przed terminem
szkolenia.

Przerwa kawowa kazdego dnia szkolenia 5 x liczba uczestnikow szkolenia/osob. Bez
ograniczen: kawa rozpuszczalna i mielona, herbata wysokiej, jakosci (czarna, owocowa,
zielona), 2% mleko do kawy, cytryna pokrojona w plasterki, cukier. Wyposazenie techniczne
warnik na goraca wode min. 51, jednorazowe: obrusy, serwetki, kubki do napojow, tyzeczki,
mieszadetka. Woda w butelkach min. 0,41 — gazowana, niegazowana po 1 butelce na osobg
kazdego dnia. Soki owocowe (jabtko lub pomarancz) po 0,2 1 na osobe kazdego dnia. Zakaski
stodkie min. 3 (np.: rogaliki, kruche ciasteczka, cukierki) rodzaje po 180 g na osobe kazdego
dnia. Warzywa i owoce sezonowe min. 200 g/osobg¢/dzien.

ETAP 3: REALIZOWANY W UCZELNI W MONOPROFILOWYM CENTRUM
SYMULACJI MEDYCZNEJ.



