Uchwata Nr 0012.108.V1.2021
Senatu Akademii Kaliskiej im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego
z dnia 16 wrzesnia 2021 roku

W sprawie ustalenia programu studiéw dla kierunku studiéw pierwszego stopnia
Wychowanie fizyczne o profilu praktycznym

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 i ust. 2, art. 67 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2021 r. poz. 478 ze zm.)

po zasiegnigciu opinii Samorzadu Studenckiego
uchwala sie, co nastepuje:

§1

Ustala sie program studiéw dla kierunku studiéw pierwszego stopnia Wychowanie fizyczne
o profilu praktycznym, w brzmieniu zatgcznika do uchwaty.

§2

Program studiéw, o ktérym mowa w § 1, obowigzuje od cyklu ksztatcenia 2021/2022.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do Uchwaty Nr 0012.108.V1.2021 Senatu
Akademii Kaliskiej z dnia 16 wrzesnia 2021 .

Akademia Kaliska

im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego

Program studiow

kierunek: WYCHOWANIE FIZYCZNE
poziom: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA
profil praktyczny

obowigzujacy od cyklu ksztatcenia 2021/2022



Ogodlna charakterystyka studiéw

Wychowanie fizyczne ze
1. | Nazwa kierunku studiéw specjalnoscig zdrowie
publiczne
2. | Profil ksztatcenia praktyczny
3. | Poziom ksztatcenia studia pierwszego stopnia
4. | Forma studiéw stacjonarne / niestacjonarne
5. | Liczba semestréow 6
6. | taczna liczba punktéw ECTS 180
(standard ksztatcenia)
7. | taczna liczba godzin zajeé 2970 studia stacjonarne
2165 studia niestacjonarne
8. | Tytut zawodowy nadawany absolwentom licencjat
9. | taczna liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach zajec
z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub | 107
innych oséb prowadzacych zajecia
10. | taczna liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach nauk
humanistycznych lub spotecznych (nie mniej niz 5 pkt),
w przypadku kierunku studidow przyporzadkowanego do | 26
dyscyplin  w ramach dziedzin innych niz nauki
humanistyczne lub spoteczne
11. | Liczba godzin realizowanych w ramach zajeé
z wychowania fizycznego (w przypadku  studiow 60
pierwszego stopnia i jednolitych mgr — nie mniej niz 60
godzin)
12. | Liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach zaje¢ do
. ) . .. 70
wyboru (w wymiarze nie mniejszym niz 30%)
13. | Liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach zajec
o charakterze praktycznym (w wymiarze wiekszym niz | 123
50%)
14. | Liczba punktéw ECTS uzyskanych w ramach zajec z jezyka 12
obcego

inZyniera lub magistra inzyniera

Opis procesu ksztatcenia prowadzacego do uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie:
1) efekty uczenia sie dla studiow konczacych sie uzyskaniem tytutu zawodowego

nie dotyczy




2) moduty ksztatcenia — zajecia lub grupy zaje¢ niezaleznie od formy ich prowadzenia,
wraz z przypisaniem do nich efektéow uczenia sie i tresci programowych
zapewniajacych uzyskanie tych efektéw

Studia pierwszego stopnia (licencjackie) na kierunku wychowanie fizyczne
o profilu  praktycznym w Akademii  Kaliskiej im. Prezydenta Stanistawa
Wojciechowskiego zaplanowano na szes¢ semestrow. Studia stacjonarne obejmujg
2970 godzin, studia niestacjonarne 2165 godzin. Studia wymagajg zdobycia przez
studenta studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych 180 punktéw ECTS.

Proces ksztatcenia zostat podzielony na 5 modutéw zaje¢. W module

przedmiotdw ksztatcenia ogdlnego zawarto 6 przedmiotéw ktérym przypisano 8

punktéw ECTS, w module przedmiotow dodatkowych zawarto obozy zimowy i letni,

ktorym przypisano 4 punkty ECTS, w module przedmiotéw kierunkowych zawarto 45

przedmiotow, ktérym przypisano 112 punktéw ECTS, w module przedmiotéw do

wyboru zawarto 38 przedmiotéw, ktérym przyporzadkowano 56 punktéw ECTS
obowigzkowo realizujgc zajecia z jezyka obcego w kulturze fizycznej — 8 punktow
ECTS (jezyk niemiecki, jezyk angielski, jezyk rosyjski), seminarium dyplomowego — 10
punktow ECTS, wyktadu monograficznego — 1 punkt ECTS, przedmiotu
ogolnouczelnianego — 2 punkty ECTS.

Zaplanowany modut praktyk zawodowych obejmuje 720 godzin (24 tygodnie,

scesciomiesieczna praktyka), ktdrym przypisano 31 punktéw ECTS. Praktyka dotyczy
modutu psychologiczno-pedagogicznego, modutu dydaktycznego (metodycznego)

oraz modutu Srodowiskowego.
W programie studidéw przewidziano 16 egzaminéw: w pierwszym semestrze 3,
w drugim semestrze 5, w trzecim semestrze 3, w czwartym semestrze 1, w pigtym
semestrze 1, w szostym semestrze 3 —w tym dyplomowy licencjacki.

OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

WYCHOWANIE FIZYCZNE O SPECJALNOSCI ZDROWIE PUBLICZNE

(Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018

w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na

poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. z 2018 r. poz. 1861, z pdin. zm.),
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Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r.
w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu
nauczyciela (Dz.U. z dnia 2019 r., poz. 1450).

STUDIA LICENCJACKIE - PROFIL PRAKTYCZNY

Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu

Dyscyplina naukowa: nauki o kulturze fizycznej, nauki o zdrowiu, nauki medyczne

(Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 20 wrzesnia 2018
w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych)

Objasnienie oznaczen w symbolach efektéw uczenia sie dla kierunku wychowanie
fizyczne:

Litera K_ — efekt dla kierunku

Litera W — kategoria efektu dot. wiedzy

Litera U — kategoria efektu dot. umiejetnosci

Litera K — kategoria efektu dot. kompetencji spotecznych

Symbol B1 — kategoria efektu dot. Psychologii

Symbol B2 — kategoria efektu dot. Pedagogiki

Symbol B3 — kategoria efektu dot. Praktyki zawodowej (psychol-pedagog.)
Symbol C — kategoria efektu dot. Podstaw dydaktyki i emisja gtosu

Symbol D.1/E.1 — kategoria efektu dot. Dydaktyka wychowania fizycznego
Symbol D.2/E.2 — kategoria efektu dot. Praktyki zawodowej *(dydaktyka wychowania
fizycznego)

01 - ... —numer efektu w obrebie danej kategorii (poprzedzony cyfrag 0)

Objasnienie oznaczen w symbolach efektéw uczenia sie dla wyodrebnionych
w Polskiej Ramie Kwalifikacji obszaréw ksztafcenia:

Litera S — skfadnik

Cyfra 7 — odpowiednik poziomu

Znak _ — podkresinik

Litera W — kategoria efektu dot. wiedzy

Litera U — kategoria efektu dot. umiejetnosci

Litera K — kategoria efektu dot. kompetencji spotecznych

Litery WG — zakres i gtebia — kompleksowos$¢ perspektywy poznawczej i zaleznosci
Litery WK — kontekst — uwarunkowania, skutki

Litery UW — wykorzystanie wiedzy — rozwigzywane problemy i wykonywane zadania
Litery UK — komunikowanie sie — odbieranie i tworzenie wypowiedzi,
upowszechnianie wiedzy w srodowisku naukowym i postugiwanie sie jezykiem obcym
Litery UO — organizacja pracy — planowanie i praca zespotowa

Litery UU — uczenie sie — planowanie wtasnego rozwoju i rozwoju innych oséb

Litery KK — oceny — krytyczne podejscie

Litery KO — odpowiedzialnos¢ — wypetnianie zobowigzan spotecznych i dziatanie na
rzecz interesu publicznego




OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1) podstawy filozofii wychowania i aksjologii pedagogicznej, specyfike gtéwnych
srodowisk wychowawczych i proceséw w nich zachodzacych;

2) klasyczne i wspétczesne teorie dotyczace rozwoju cztowieka, wychowania,
nauczania uczenia sie oraz réznorodnych uwarunkowan tych proceséw oraz
potrafi je krytycznie oceniaé i twdrczo z nich korzystaé;

3) role nauczyciela-wychowawcy w ksztattowaniu postaw i zachowan uczniéw;

4) normy, procedury i dobre praktyki stosowane w dziatalnosci pedagogicznej
(wychowanie przedszkolne, nauczanie w szkotach ogodlnoksztatcacych,
technikach i szkotach branzowych, szkotach specjalnych i oddziatach specjalnych
oraz integracyjnych, w réznego typu osrodkach wychowawczych oraz ksztatceniu
ustawicznym);

5) edukacje wtgczajacy, a takze sposoby realizacji zasady inkluzji;

6) specyfike funkcjonowania uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
w tym uczniéw szczegdlnie uzdolnionych;

7) sposoby projektowania i prowadzenia dziatan diagnostycznych w praktyce
pedagogicznej;

8) strukture i funkcje systemu edukacji — cele, podstawy prawne, organizacje
i funkcjonowanie instytucji edukacyjnych, wychowawczych i opiekuniczych,
a takze alternatywne formy edukacji;

9) podstawy prawne systemu oswiaty, niezbedne do prawidtowego realizowania
prowadzonych dziatan edukacyjnych;

10) prawa dziecka;

11) zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach edukacyjnych,
wychowawczych i opiekunczych oraz odpowiedzialno$ci prawnej nauczyciela
w tym zakresie, a takze zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej;

12) procesy komunikowania interpersonalnego i spotecznego oraz ich prawidtowosci
i zaktécenia;

13) podstawy funkcjonowania i patologie aparatu mowy oraz zasady emisji gtosu;

14) tresci nauczania i typowe trudnosci uczniow zwigzane z ich opanowaniem;

15) metody nauczania i doboru efektywnych srodkéw dydaktycznych, w tym
zasobdéw internetowych, wspomagajgcych nauczanie przedmiotu lub
prowadzenie zajed.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1) obserwowac sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizowaé¢ je na podstawie
wiedzy  pedagogiczno-psychologicznej oraz  proponowaé  rozwigzania
problemoéw;

2) adekwatnie dobiera¢, tworzy¢ i dostosowywaé do potrzeb ucznidw materiaty
i srodki, w tym z zakresu technologii informacyjno-komunikacyjnej, oraz metody
pracy w celu samodzielnego projektowania i efektywnego realizowania dziatan
pedagogicznych, dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych;

3) diagnozowac potrzeby, mozliwosci i zdolnosci kazdego ucznia oraz projektowacé




i realizowac zindywidualizowane programy ksztatcenia i wychowania;

4) tworzy¢é sytuacje motywujgce do nauki, analizowaé ich skutecznosc
i modyfikowaé dziatania dydaktyczne w celu osiggniecia pozadanych efektéw
uczenia sie;

5) podejmowac prace z uczniami rozbudzajgcg ich zainteresowania i rozwijajacg ich
uzdolnienia, wiasciwie dobiera¢ tresci nauczania, zadania i formy pracy
samoksztatceniowej oraz promowac osiggniecia uczniow;

6) rozwija¢ kreatywno$¢ i umiejetnos¢ samodzielnego, krytycznego myslenia
uczniow;

7) skuteczne animowac i monitorowac realizacje zespotowych dziatan uczniéw;

8) wykorzystywac¢ proces oceniania ucznidw i udziela¢ im informacji zwrotnej
do stymulowania ich pracy nad wtasnym rozwojem;

9) pracowa¢ z dzie¢mi pochodzacymi ze s$rodowisk odmiennych kulturowo
i posiadajgcymi ograniczong znajomosc jezyka polskiego;

10) odpowiedzialnie organizowa¢ prace szkolng oraz pozaszkolng ucznia,
z poszanowaniem jego prawa do odpoczynku;

11) skutecznie realizowac¢ dziatania wspomagajace ucznibw w $wiadomym
i odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych;

12) poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim i poprawnie oraz adekwatnie do
wieku ucznidw postugiwad sie terminologig przedmiotu;

13) postugiwad sie aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji gtosu;

14) udziela¢ pierwszej pomocy przedmedycznej;

15) samodzielne rozwija¢ wiedze i umiejetnosci pedagogiczne z wykorzystaniem
réznych zroédet, w tym obcojezycznych, i technologii.

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1) postugiwania sie uniwersalnymi zasadami i normami etycznymi w swojej
dziatalnosci oraz kierowania sie szacunkiem dla kazdego cztowieka;

2) budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi
uczestnikami procesu ksztatcenia, w tym rodzicami i opiekunami ucznidw,
a takze do witgczania ich w dziatania sprzyjajace efektywnemu nauczaniu;

3) porozumiewania sie z osobami pochodzacymi z réznych srodowisk, bedgcymi
w réznej kondycji emocjonalnej; rozwigzywania konfliktow przez dialog
i tworzenia dobrej atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i poza nig;

4) rozpoznawania specyfiki Srodowiska lokalnego i podejmowania wspdtpracy na
rzecz dobra ucznidw i tego Srodowiska;

5) dziatania na rzecz poprawy jakosci dziatania szkoty lub placéwki oswiatowej;

6) pracy w zespole i petnienia rdznych rdl, umiejetnej wspodtpracy z innymi
nauczycielami, pedagogami i rodzicami ucznidw oraz z innymi osobami
tworzgcymi spotecznosc szkolng i lokalna.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA




Odniesienie do

Odniesienie

do
standardu
. charakterystyk
ksztatcenia .
. . ) drugiego
Symbol Absolwent zna i rozumie: przygotowujgcego topni
stopnia
do wykonywania . p
Polskiej Ramy
zawodu el s
Kwalifikacji
NAUCZYCIELA .
Poziom 6
wiedze na temat rozwoju Al,B.1.W2,,
osobniczego cztowieka B.1,W1,,
z uwzglednieniem  poszczegdlnych B.2.W3,,
K_WO01 | etapdw ontogenezy w aspekcie B.2.W5.,, P6S_WG
biologicznym, psychologicznym, | B.2.W6., CW3,,
spotecznym i edukacyjnym oraz D.1/E.1.W6.,
czynniki zaburzajgce ten rozwdj D.1/E.1.W12.
podstawowg wiedze z obszaru
fizyko-chemicznych i biologicznych Al,B.2.W3.,,
podstaw  rozwoju  organizmu B.2.W4.,,
K_WO02 | zszczegdlnym uwzglednieniem D.1/E.1.W6., P6S_WG
- . . D.1/E.1.W12.
wptywu aktywnosci fizycznej
i otytosci na utrzymanie sprawnosci D.1/E.1.W14.
ciata i zdrowia przez cztowieka
wiedze z zakresu budowy
anatomicznej, fizjologii A1, D.1/E.1.W6.,
K_WO03 | i biomechaniki funkcjonowania D.1/E.1.W12, P6S_WG
sinveh uktadd . D.1/E.1.W14.,
poszczegdlnych uktadéw organizmu B.2 W3,
cztowieka
wiedze niezbedng do wstepnej
oceny prawidtowosci budowy
. L . . Al, B.2.W5,, P6S WG
i sprawnosci  fizycznej organizmu —
K_Wo04 . tologi h bed H B.2.W6.,
oraz zmian patologicznyc cyc
nian patologicznych bEAAYE | 1 1 /e.1.we. P6S_WK
szczegblnie wynikiem hiperkinezji
i hipokinezji
typowe urazy powstate w wyniku Al, B.2.W3,,
K_W05 podejmowania aktywnosci B.2.W4,, P6S_WK
rekreacyjnej i sportowej oraz | B.2.W5., C.W5,,




przyczyny ich powstawania

D.1/E.1.W3.

objawy i  skutki  stosowania
K_WO06 | niedozwolonych metod i srodkéw Al. P6S_WK
wspomagania wysitku fizycznego
podstawowe pojecia i procesy
biopsychospoteczne zwigzane Al, B.2.W3,,
tworzeniem sie potencjatu zdrowia B.2.W4,,
K_Wo07 ) L P6S_WG
ze szczegblnym uwzglednieniem | B.2.W5., C.W5,,
wptywu aktywnosci fizycznej D.1/E.1.W3.
i sposobu odzywiania sie
kulturowe uwarunkowania
e .. Al,B.2.W3,,
aktywnosci  fizycznej i sposobu B.2. W4 P6S WG
K_WO08 | odzywiania sie w kontekscie dziatan DN
. . B.2.W5., CW5.,, P6S WK
pedagogicznych zorientowanych na —
s . D.1/E.1.W3.
pomnazanie zdrowia
wiedze dotyczacyg filozoficznych,
sychologicznych i socjologicznych
psy gleznye I_ _CJ glcz y'c Al,B.1.W2,,
podstaw wychowania i ksztatcenia,
) . B.2.W3,, P6S_WG
rozumie podstawowe pojecia z tego -
K_WO09 b o ; ‘ B.2.W4., CW2.,
obszaru; ma wiedze na tema
j , @ , C.W3., C,W6., P65_WK
Srodowisk  wychowawczych, ich
o , ) D.1/E.1.W13.
specyfiki i procesdbw w nich
zachodzgcych
wiedze z obszaru profilaktyki choréb Al, B.2.W3,,
< W10 cywilizacyjnych dla ktérych obnizona B.2.W4,, P6S_WG
- aktywnosci  fizyczna i otytos¢ | B.2.W5., CW5,,
stanowi gtdwny element ryzyka D.1/E.1.W3.
podstawowe uwarunkowania Al, B.2.W3,,
< W11 zdrowia cztowieka, rozumie istote B.2.W4., P6S_WG
- promocji zdrowia i zna zasady | B.2.W5., C.W5,, PES WK
zdrowego trybu zycia D.1/E.1.W3. B
niezbedng wiedze z zakresu zasad Al, BW1,
bezpieczenstwa oraz zna B.2.W2,, P6S_WG
K W12 |teoretyczne podstawy udzielania | B.2.W4., CW2,,
pierwszej pomocy przedmedycznej Cc.w3,,
D.1/E.1.W7.,
B.3.W3,,




D.2/E.2.W2.

podstawowg wiedze w zakresie
technik informatycznych,
przetwarzania tekstow,
wykorzystywania arkuszy
kalkulacyjnych, korzystania z baz P6S_WG
K_W13 . . . . Al
danych, postugiwania sie grafikg
prezentacyjng, korzystania z ustug
w sieciach informatycznych,
pozyskiwania i przetwarzania
informacji
strukture i funkcje systemu edukac;ji Al, B.1.W4.,,
oraz cele, podstawy prawne | B2ZW1.,B.2.W3,,
i aspekty organizacyjne B.2.W4., C.W1.,
funkcjonowania instytucji C.W2., C.W3,
C.w4.,, C.W5,,
edukacyjnych, wychowawczych C.W6., C.W7.,
i opiekunczych
D.1/E.1.W1,, P6S_WG
K W14 D.1/E.1.W5,,
- D.1/E.1.W6.,
D.1/E.1.W8,,
D.1/E.1.W7.,
B.3.W1,,
B.3.W2,,
D.2/E.2.W2.,,
D.2/E.2.W3.
zasady prawne, organizacyjne Al, B.1.W4,
i etyczne pracy pedagogicznej | B.2.W3, B.2.W4,
i spotecznej C.W1, C.W2,
C.W3, C.wW4,
K_W15 C.W5, C.We, P6S_WK
C.w7,
D.1/E.1.W5,,
D.1/E.1.We.,
D.1/E.1.W8.
podstawowg wiedze 1z zakresu Al, B.2.W3,, P6S_ WG
K W16 | teoretycznych  podstaw  kultury | C.W1.,, CW2,
- fizycznej, nauk o zdrowiu oraz Cc.wsi,,
potrafi zdefiniowad i interpretowa¢ | D.1/E.1.W13,,
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podstawowe pojecia w tym zakresie

D.1/E.1.W14.

prawne i zwyczajowe zasady
K_ W17 o . Al, D.1/E.1.W3. P6S_WK
ochrony wtasnosci intelektualnej
uwarunkowania S$ciezki wtasnego Al., B.2.W1,,
rozwoju i awansu zawodowego oraz CW4,
zna zasady dziatalnosci D.1/E.1.W1,,
organizacyjnej w obszarze kultury
K Wis fizycznej i edukacyjnej D;/:\}V\iv’7' PeS_WK
B.3.W2,,
D.2/E.2.W2,,
D.2/E.2.W3.
wiedzg dotyczacg prawidtowosci
i zaktécen proceséw komunikacji
interpersonalnej i spotecznej w tym
w dziatalnosci pedagogicznej Al, B.1.W3,,
(dydaktycznej, wychowawczej B.1.W2,
i opiekuriczej); rozumie znaczenie | B-2-W4., CW2, P6S_WG
K_W19 higieny aparatu gtosowego CW3.,
L . D.1/E.1.W4,,
w komunikacji werbalnej; zna
zasady i $rodki ekspresji werbalnej; | D.1/E.1.W14.
ma podstawowg wiedze
o funkcjonowaniu i patologii
narzadu mowy
podstawowe teorie wychowania, Al, B.1.W4.,
koncepcje zdrowia oraz B.2.W3,,
podstawowe uwarunkowania | B.2.W4., CW1.,
filozoficzne, spoteczno-kulturowe, C.W2., C.W3,,
K_W20 | psychologiczne, biologiczne | C.W4., C.W5,, P6S_WK
i medyczne lezgce u podtoza tych | C.W6.,, CW7.,,
koncepcji D.1/E.1.W5,,
D.1/E.1.W6.,
D.1/E.1.WS8.
wiedze na temat specyfiki typowych Al, B.1.W3,,
srodowisk wychowawczych oraz B.2.W1,, P6S_ WG
K W21 | proceséw w nich zachodzacych B.2.W3,,
- B.2.W4., CW3.,
D.1/E.1.We.,
B.3.W1,,
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B.3.W2,

D.2/E.2.W2.
wiedze w zakresie projektowania
i prowadzenia pedagogicznych Al B.2.W4,,
B.2.WS5,,
badan diagnostycznych w zakresie B.2.W6.,
zdrowia i rozwoju fizycznego B.2.W7., P6S WG
K_W22 | uwzgledniajac specyfike D.1/E.1.W6., -
poszczegdlnych etapéw D.1/E.1.W9,,
edukacyjnych oraz specjalne D.1/E.1.W10.,
potrze.by ucznidw z zaburzeniami D.1/E.1.W12.
rozwoju
wiedze dotyczgca zasad wspotpracy Al, B.1.W1,,
pedagogicznej: uczniéw, rodzicéw B.1.w2,
i nauczycieli jako partneréw edukacji B.1.WS5.,
szkolnej oraz dostrzega specyfike ng;' P6S_WG
K_W23 | funkcjonowania tych podmiotéw B.2.V.V£.L, C:{/VZ,
w kontekscie prawidtowosci C.W5, C.W7,
i nieprawidtowosci rozwojowych D.1/E.1.W7.,
D.1/E.1.W15.,
specyfike funkcjonowania ucznidow Al.,B.2.W1,,
ze specjalnymi potrzebami | B.2.W2,, CW2,, P6S WG
K_W24 | edukacyjnymi, w tym ucznidw C.W5,, B
szczegoblnie uzdolnionych D.1/E.1.W13,,
B.3.W1.
znaczenie odnowy  biologicznej
) ) i Al., B.2.W3,,
w profilaktyce zdrowotnej, potrafi B.2.Wa4. P6S_WG
K_W25 | uzasadni¢ potrzebe stosowania
wybranych higienicznych B.LWS, C.W5,,
. o D.1/E.1.W3.
i zdrowotnych zabiegéw
wiedze z  zakresu  metodyki Al, B.2.W4,,
wykonywania zadan — norm, | CW1,CW2,
procedur i dobrych  praktyk CwW3., C.w4, P6S WG
K_W26 | stosowanych w obszarze edukacji D.1/E1W2, -
fizycznej i zdrowotnej oraz zdrowia D.1/E.1.W3,, P65_WK
publicznego i dziatalnosci B.3.W2,,
pedagogicznej D.2/E.2.W1,,
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wiedze z zakresu bezpieczenstwa Al, B.W1,
i higieny pracy w instytucjach B.2.W2,,
spotecznych, edukacyjnych, | B.2.W4.,CW2,, P6S WG
K_W27 | wychowawczych z uwzglednieniem Cc.w3,, B
zasad bezpiecznej obstugi D.1/E.1.W7,,
i stosowania  sprzetu sportowo- B.3.W3,,
rekreacyjnego D.2/E.2.W2.
podstawowy zaséb wiedzy na temat | Al, B.2.W3,, P6S WG
K_W28 |teorii i metodyki wychowania | B.2.W5., CW3,, -
fizycznego i sportu D.1/E.1.W5.
podstawowg wiedze 1z zakresu B.2.W3,,
K W29 turystyki i zdrowotnych form B.2.W5,, P6S_WG
- rekreacji B.2.W6., C.W3,,
D.1/E.1.W11.
zasady tworzenia sie indywidualnej Al., B.2.W1,,
przedsiebiorczoéci w  obszarze | D.1/E.1LW1,
kultury fizycznej D.1/E.1.W4.,
K_W30 P6S_WK
D.1/E.1.W7.,
B.3.W2,,
D.2/E.2.W1.

B.1. Psychologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.1.W1. podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbidér
i przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie
i pamie¢, role uwagi, emocje i motywacje w procesach regulacji zachowania,
zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic indywidualnych — rdézinice w zakresie
inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego;

B.1.W2. proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji: rozwdj fizyczny,
motoryczny i psychoseksualny, rozwdj proceséw poznawczych (myslenie, mowa,
spostrzeganie, uwaga i pamiec¢), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany
fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwéj wybranych funkcji psychicznych,
norme rozwdj i ksztattowanie osobowosci, w kontekscie

rozwojows, rozwoj
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wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teorie
integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u ucznidw,
zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i nadpobudliwosci, szczegdlnych
uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju,
depres;ji, krystalizowania sie tozsamosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi,
a takze ksztafttowania sie stylu zycia;

B.1.W3. teorie spostrzegania spofecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne,
agresywne i ulegte, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim,
porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguly wspodtdziatania, procesy
komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, media i ich wptyw wychowawczy,
style komunikowania sie uczniéw i nauczyciela na drugim etapie edukacyjnym,
bariery w komunikowaniu sie w klasie, rézne formy komunikacji - autoprezentacje,
aktywne  stuchanie, efektywne nadawanie, = komunikacje = niewerbalng,
porozumiewanie sie emocjonalne w klasie, porozumiewanie sie w sytuacjach
konfliktowych;

B.1.W4. proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne
i wspéfczesne ujecia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody
i techniki uczenia sie z uwzglednieniem rozwijania metapoznania, trudnosci
w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i techniki
identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery
i trudnosci w procesie komunikowania sie, techniki i metody usprawniania
komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami na drugim etapie edukacyjnym;

B.1.W5. zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela
— identyfikacja i rozwdj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres

i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

B.2. Pedagogika

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.2.W1. system oswiaty: organizacje i funkcjonowanie systemu oswiaty, podstawowe

zagadnienia prawa oswiatowego, krajowe i miedzynarodowe regulacje dotyczgce
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praw cztowieka, dziecka, ucznia oraz oséb z niepetnosprawnos$ciami, znaczenie
pozycji szkoty jako instytucji edukacyjnej, funkcje i cele edukacji szkolnej, modele
wspoiczesnej szkoty, pojecie ukrytego programu szkoty, alternatywne formy edukacji,
zagadnienie prawa wewnatrzszkolnego, podstawe szkoty podstawowej w kontekscie
programu nauczania oraz dziatania wychowawczo-profilaktyczne, tematyke oceny
jakosci dziatalnosci szkoty lub placowki systemu oswiaty;

B.2.W2. role nauczyciela i koncepcje pracy nauczyciela: etyke zawodowa nauczyciela,
nauczycielskg pragmatyke zawodowg — prawa i obowigzki nauczycieli, zasady
odpowiedzialnosci prawnej opiekuna, nauczyciela, wychowawcy i za bezpieczernstwo
oraz ochrone zdrowia ucznidw, tematyke oceny jakosci pracy nauczyciela, zasady
projektowania s$ciezki wtasnego rozwoju zawodowego, role poczatkujgcego
nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci, uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela
oraz choroby zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;

B.2.W3. wychowanie w kontekscie rozwoju: ontologiczne, aksjologiczne
i antropologiczne podstawy wychowania; istote i funkcje wychowania oraz proces
wychowania, jego strukture, wiasciwosci idynamike; pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w szkole — regulacje prawne, formy i zasady udzielania wsparcia
w placowkach systemu oswiaty, a takze znaczenie wspdtpracy rodziny ucznia i szkoty
oraz szkoty ze Srodowiskiem pozaszkolnym:;

B.2.W4. zasady pracy opiekunczo-wychowawczej nauczyciela: obowigzki nauczyciela
jako wychowawcy klasy w szkole podstawowej, metodyke pracy wychowawczej,
program pracy wychowawczej, style kierowania klasg, tad i dyscypline, poszanowanie
godnosci dziecka, wucznia lub wychowanka, réznicowanie, indywidualizacje
i personalizacje pracy z uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy
spotecznej, procesy spoteczne w klasie, rozwigzywanie konfliktow w klasie lub grupie
wychowaweczej, animowanie 2zycia spofeczno-kulturalnego klasy, wspieranie
samorzgdnosci i autonomii ucznidow, rozwijanie u dzieci, uczniéw lub wychowankow
kompetencji komunikacyjnych i umiejetnosci spotecznych niezbednych do
nawigzywania poprawnych relacji; pojecia integracji iinkluzji; sytuacje dziecka
z niepetnosprawnoscig fizyczng i intelektualng w szkole ogdlnodostepnej, problemy
dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i ich funkcjonowanie, problemy dzieci

zaniedbanych i pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje dzieci z doswiadczeniem
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migracyjnym; problematyke dziecka w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej;
zagrozenia dzieci i miodziezy: zjawiska agresji i przemocy, w tym agresji
elektronicznej, oraz uzaleznien, w tym od $rodkdéw psychoaktywnych i komputera,
a takze zagadnienia zwigzane z grupami nieformalnymi;

B.2.W5. sytuacje ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: specjalne
potrzeby edukacyjne uczniéw szkoty podstawowej i ich uwarunkowania (zakres
diagnozy funkcjonalnej, metody i narzedzia stosowane w diagnozie), koniecznos¢
dostosowywania procesu ksztatcenia do specjalnych potrzeb edukacyjnych ucznidow
(projektowanie wsparcia, konstruowanie indywidualnych programoéw) oraz tematyke
oceny skutecznosci wsparcia ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
B.2.W6. zasady pracy z uczniem z trudnosciami w uczeniu sie na poziomie szkoty
podstawowej; przyczyny i przejawy trudnosSci w uczeniu sie, zapobieganie
trudnosciom w uczeniu sie i ich wczesne wykrywanie, specyficzne trudnosci
w uczeniu sie — dysleksja, dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia oraz trudnosci
W uczeniu sie wynikajgce z dysfunkcji sfery percepcyjno-motorycznej oraz zaburzen
rozwoju zdolnosci, w tym jezykowych i arytmetycznych, i sposoby ich
przezwyciezania; zasady dokonywania diagnozy nauczycielskiej i techniki
diagnostyczne w pedagogice;

B.2.W7. doradztwo zawodowe: metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz

potrzebe przygotowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie.

B.3. Praktyki zawodowe *(psychologiczno-pedagogiczne)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.3.W1. zadania charakterystyczne dla szkoty lub placéwki systemu oswiaty oraz
srodowisko, w jakim one dziatajg na drugim etapie edukacyjnym;

B.3.W2. organizacje, statut i plan pracy szkoty, program wychowawczo-profilaktyczny
oraz program realizacji doradztwa zawodowego na drugim etapie edukacyjnym;
B.3.W3. zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig na drugim

etapie edukacyjnym.

C. Podstawy dydaktyki i emisja gtosu
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W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania
wspotczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogdlnej do dydaktyk szczegdtowych;
C.W2. zagadnienie klasy szkolnej jako srodowiska edukacyjnego: style kierowania
klasg, problem fadu i dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje klasy szkolnej,
tworzenie sSrodowiska sprzyjajgcego postepom w nauce oraz sposOb nauczania
w klasie zrdznicowanej pod wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu
spotecznego lub materialnego;

C.W3. wspdiczesne koncepcje nauczania i cele ksztatcenia — Zrédfa, sposoby ich
formutowania oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, tresci nauczania
i organizacje procesu ksztatcenia oraz pracy uczniéw;

C.W4. zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele lekcji
i sztuke prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje
w klasie; srodki dydaktyczne;

C.W5. konieczno$¢ projektowania dziatan edukacyjnych dostosowanych do
zréznicowanych potrzeb i mozliwosci ucznidw, w szczegdlnosci mozliwosci
psychofizycznych oraz tempa uczenia sie, a takze potrzebe i sposoby wyréwnywania
szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania predyspozycji i uzdolnien
oraz zagadnienia zwigzane z przygotowaniem uczniéw do udziatu w konkursach
i olimpiadach przedmiotowych; autonomie dydaktyczng nauczyciela;

C.W6. sposoby i znaczenie oceniania osiggnie¢ szkolnych ucznidw: ocenianie
ksztattujgce w kontekscie efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system
oceniania, rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminow
zewnetrznych; tematyke oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i jakosci
dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng wartos$é dodang;

C.W7. znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy
z uczniami z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji
jezykowej, metody porozumiewania sie w celach dydaktycznych — sztuke wyktadania
i zadawania pytan, sposoby zwiekszania aktywnosci komunikacyjnej ucznidw,
praktyczne aspekty wystgpien publicznych — poprawnos$¢ jezykowa, etyke jezyka,

etykiete korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnienia zwigzane
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z emisjg gtosu — budowe, dziatanie i ochrone narzagdu mowy i zasady emisji gtosu.

D.1/E.1. Dydaktyka wychowania fizycznego:

(wybrane do realizacji na studiach pierwszego stopnia)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.1/E.1.W1. miejsce wychowania fizycznego w ramowych planach nauczania na
drugim etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.W2. podstawe programowg wychowania fizycznego, cele ksztatcenia i tresci
wychowania fizycznego na drugim etapie edukacyjnym, wychowanie fizyczne
w kontekscie wczesniejszego idalszego ksztatcenia, strukture wiedzy w zakresie
wychowania fizycznego oraz kompetencje kluczowe i ich ksztattowanie w ramach
nauczanego przedmiotu;

D.1/E.1.W3. integracje wewnatrz- i miedzyprzedmiotowa; zagadnienia zwigzane
z programem nauczania — tworzenie i modyfikacje, analize, ocene, dobdr
i zatwierdzanie oraz zasady projektowania procesu ksztatcenia oraz rozktadu
materiatu;

D.1/E.1.W4. kompetencje merytoryczne, dydaktyczne i wychowawcze nauczyciela,
wtym potrzebe zawodowego rozwoju na stopied nauczyciela kontraktowego
i mianowanego, takze z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnej,
oraz dostosowywania sposobu komunikowania sie do poziomu rozwoju uczniow
i stymulowania aktywnosci poznawczej ucznidw, w tym kreowania sytuacji
dydaktycznych na drugim etapie edukacyjnym; znaczenie autorytetu nauczyciela oraz
zasady interakcji ucznia i nauczyciela w toku lekcji; moderowanie interakcji miedzy
uczniami; role nauczyciela jako popularyzatora wiedzy oraz znaczenie wspodtpracy
nauczyciela w procesie dydaktycznym z rodzicami lub opiekunami uczniéw,
pracownikami szkoty i Srodowiskiem pozaszkolnym;

D.1/E.1.W5. konwencjonalne i niekonwencjonalne metody nauczania, w tym metody
aktywizujgce i metode projektéw, proces uczenia sie przez dziatanie, odkrywanie lub
dociekanie naukowe oraz prace badawczg ucznia, a takze zasady doboru metod
nauczania typowych dla wychowania fizycznego na drugim etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.W6. metodyke realizacji poszczegdlnych tresci ksztatcenia w obrebie
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wychowania fizycznego — rozwigzania merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki,
dostosowanie oddziatywan do potrzeb i mozliwosci ucznidéw lub grup uczniowskich
o réznym potencjale i stylu uczenia sie, typowe dla wychowania fizycznego btedy
uczniowskie, ich role i sposoby wykorzystania w procesie dydaktycznym na drugim
etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.W7. organizacje pracy w klasie szkolnej i grupach: potrzebe indywidualizacji
nauczania, zagadnienie nauczania interdyscyplinarnego, formy pracy specyficzne dla
wychowania fizycznego: wycieczki, zajecia terenowe i laboratoryjne, doswiadczenia
i konkursy oraz zagadnienia zwigzane zpracg domowg na drugim etapie
edukacyjnym;

D.1/E.1.W8. sposoby organizowania przestrzeni klasy szkolnej, z uwzglednieniem
zasad projektowania uniwersalnego: srodki dydaktyczne (podreczniki i pakiety
edukacyjne), pomoce dydaktyczne — dobdr i wykorzystanie zasobéw edukacyjnych,
wtym elektronicznych iobcojezycznych, edukacyjne zastosowania medidw
i technologii informacyjno-komunikacyjnej; myslenie komputacyjne w rozwigzywaniu
probleméw w zakresie wychowania fizycznego na drugim etapie edukacyjnym;
potrzebe wyszukiwania, adaptacji i tworzenia elektronicznych zasobdéw edukacyjnych
i projektowania multimediow;

D.1/E.1.W9. metody ksztatcenia w odniesieniu do wychowania fizycznego, a takze
znaczenie ksztattowania postawy odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania
mediéw cyfrowych oraz poszanowania praw wtasnosci intelektualnej;

D.1/E.1.W10. role diagnozy, kontroli i oceniania w pracy dydaktycznej; ocenianie
i jego rodzaje: ocenianie biezgce, semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne
i zewnetrzne; funkcje oceny;

D.1/E.1.W11. egzaminy kornczgce etap edukacyjny i sposoby konstruowania testéw,
sprawdzianéw oraz innych narzedzi przydatnych w procesie oceniania uczniow
w ramach wychowania fizycznego;

D.1/E.1.W12. diagnoze wstepng grupy uczniowskiej i kazdego ucznia w kontekscie
wychowania fizycznego oraz sposoby wspomagania rozwoju poznawczego uczniow;
potrzebe ksztattowania poje¢, postaw, umiejetnosci praktycznych, w tym
rozwigzywania problemow, i wykorzystywania wiedzy; metody i techniki skutecznego

uczenia sie; metody strukturyzacji wiedzy oraz koniecznos¢ powtarzania i utrwalania
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wiedzy i umiejetnosci;

D.1/E.1.W13. znaczenie rozwijania umiejetnosci osobistych i spoteczno-
emocjonalnych uczniéw: potrzebe ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy ucznidw,
w tym grupowego rozwigzywania problemdéw oraz budowania systemu wartosci
i rozwijania postaw etycznych wucznidéw, a takze ksztattowania kompetencji
komunikacyjnych i nawykow kulturalnych na drugim etapie edukacyjnym;
D.1/E.1.W14. warsztat pracy nauczyciela; wtasciwe wykorzystanie czasu lekcji przez
ucznia inauczyciela; zagadnienia zwigzane ze sprawdzaniem i ocenianiem jakosci
ksztatcenia oraz jej ewaluacjg, a takze z koniecznoscig analizy i oceny wtasnej pracy
dydaktyczno-wychowawczej;

D.1/E.1.W15. potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki,
rozwijania ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci poznawczej, logicznego
i krytycznego myslenia, ksztattowania motywacji do uczenia sie danego przedmiotu
i nawykdw systematycznego uczenia sie, korzystania z réznych zrédet wiedzy, w tym
z Internetu, oraz przygotowania ucznia do uczenia sie przez cate zycie przez

stymulowanie go do samodzielnej pracy.

D.2/E.2. Praktyki zawodowe *(dydaktyka wychowania fizycznego)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.2/E.2.W1. zadania dydaktyczne realizowane przez szkote lub placowke systemu
oswiaty na drugim etapie edukacyjnym;

D.2/E.2.W2. sposdb funkcjonowania oraz organizacje pracy dydaktycznej szkoty lub
placéwki systemu oswiaty na drugim etapie edukacyjnym;

D.2/E.2.W3. rodzaje dokumentacji dziatalnosci dydaktycznej prowadzonej w szkole

lub placéwece systemu oswiaty na drugim etapie edukacyjnym.

UMIEJETNOSCI
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Odniesienie do

Odniesienie
standardu do
ksztatcenia charakterystyk

. przygotowujgcego drugiego
Symbol Absolwent potrafi: do wykonywania stopnia
zawodu Polskiej Ramy
NAUCZYCIELA Kwalifikacji
Poziom 6
wykonaé czynnosci ruchowe,
K Ul techniczne i manualne Al., D.1/E.1.U5., P6S_UW
- niezbedne w przysztej pracy D.2/E.2.U2. P6S UU
zawodowej
udziela¢ pierwszej pomocy
. ‘e P6S_UW
K U2 przedmedycznej odnoszacej sie Al, D.1/E.1.U5,,
- w szczegolnosci do dzieci szkoty D.2/E.2.U2.
podstawowej
dobiera¢ i  wykorzystywac
K U3 F)rzybory, . przyrzady AL P6S_UO
i urzadzenia sportowo -
rekreacyjne
porozumiewaé sie w sposob
klarowny i spdjny z podmiotem
oddziatywan  wychowawczych
w réznych srodowiskach
spotecznych;  konstruktywnie P6S_UK
rozwigzywadé konflikty | A1l.,B.2.U1,, B.2.U4.,
K_U4 i ksztattowad wiasciwg C.U1, C.U2,, C.U3,, P6S_UO
atmosfere w trakcie zaje¢, | D.1/E.1.U5.,D.2/E.2.U2.
posiada podstawowe
umiejetnosci w zakresie
komunikacji interpersonalnej,
wiasciwego postugiwania sie
gtosem
wykorzystywac wiedzg¢ | A1,B.1.Ul., B.1.U2,, P6S_UW
K_U5 teoretyczna z zakresu B.1.U3., B.1.U5.,
pedagogiki, psychologii B.1.U6., B.2.U1,,
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i socjologii do analizowania

i interpretowania sytuacji
i zdarzen edukacyjnych
w placéwce os$wiatowe] oraz

w Srodowisku lokalnym

B.2.U2,, B.2.U4.,
B.2.U4., B.2.U6.,
B.2.U7., C.U1, C.U2,
C.U3,, C.U4., C.U5,,
C.Ue., B.3.U1,, B.3.U6,,
D.1/E.1.U2,,
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.

identyfikowac potrzeby

Al, B.1.U5,, B.1.U6,,

P6S_UK
edukacyjne zaréwno ucznia jak B.2.U4., B.2.US5.,
K_U6 i klienta, a takze srodowiskowe | B.2.U7., C.U1., C.U3,, P6S_UW
uwarunkowania tego procesu C.U5., D.1/E.1.U5,,
D.2/E.2.U2.
oceni¢ przydatnos¢ typowych
przy 'yp y Al., B.1.U5, B.2.U1,,
metod, procedur idobrych
B.2.U4,, B.2.U5,,
praktyk stosowanych
h . f' B.2.U6.,B.2.U7., C.U1,,
w wychowaniu izycznym
W wyehol yeeny c.U4., C.US., PeS_UW
K_U7 i edukacji zdrowotnej do
o ) D.1/E.1.U2,,
realizacji zadan dydaktycznych,
- , D.2/E.2.U1,,
wychowawczych i opiekunczych
) D.2/E.2.U2., C.U7,,
zwigzanych zll etapem
. D.1/E.1.UA4.
edukacyjnym
dokonac¢ diagnozy umiejetnosci
o . Al., B.2.U6,, B.2.U7,, P6S UW
ucznia jak i klienta w zakresie —
K_U8 . . C.U3.,D.1/E.1.U8,,
rozwoju, sprawnosci
i — ) D.1/E.1.U9.
i wydolnosci fizycznej
inicjowad dziatania Al, B.1.Ul1,, B.1U2,,
profilaktyczne ~ w  zakresie B.1.U3., B.1.U5,,
hipokinezji i przeciwdziatania B.1.U6., B.2.U1,
otviodci w oparciu B.2.U2.,B.2.U4,,
Y o p P B.2.U4., B.2.U6., P6S_UW
0 wczesniejszg iagnoze B.2.U7.,
K_U9 potrzeb w tym zakresie P6S_UO

Cu1,, C.U2, C.U3,,

C.u4, CU.5, C.U6.,

B.3.U6, D.1/E.1.U7.,
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.
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korzysta¢c z  nowoczesnych

Al,, B.2.U2, C.U8,,

technologii informacyjnych oraz D.1/E.1.U7.
obstugiwac podstawowe P6S UK
K_U10 urzadzenia informatyczne B
w zakresie wyszukiwania,
gromadzenia, edycji
i interpretowania danych
identyfikowaé¢ wtasne btedy | Al., B.2.U6., B.2.U7., PES UW
i zaniechania popetniane D.1/E.1.U9. -
K_U11 w trakcie wykonywania zadan P6S_UO
pedagogicznych i organizacyj-
nych
stosowac rozwigzania metodyczne | Al., B.2.U1l., B.2.U2,,
zwigzane z nauczaniem oraz | B.2.U7. C.Ul., C.U4., P6S_UW
K_U12 doskonaleniem  réinych  form C.Us., D.1/E.1.U7.,
aktywnosci fizycznej i sportowej D.2/E.2.U2.
prowadzic¢ niezbedna Al., B.2.U2,, C.U8,,
dokumentacje, posiada D.1/E.1.U7.
K U3 umiejetnosc przygotowania P6S_UO
- pisemnego raportu w oparciu
owilasne dane lub dane
zrodiowe
oceni¢ przydatnos¢ metod, Al., B.1.U1., B.1U2.,
procedur i dobrych praktyk B.1.U3.,B.1.U5,,
zwigzanych z wdrazaniem zasad B.1.U6., B.2.Ul,
zdrowego trybu zycia zaréwno B.2.U2.,B.2.U4,,
B.2.U4., B.2.U6., P6S_UW
w placéwce oswiatowej jak B.2.U7.,
K_U14 i w $rodowisku zycia ucznia/ P6S_UO
klienta Cu1, C.uz2,Cus,
C.U4., CU.5, C.U6,,
B.3.U6, D.1/E.1.U7,,
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.
projektowa¢ i realizowac | A1 B.1.U8.,B.2.Ul., P6S_UW
wiasny  rozwéj  zawodowy, B.2.U2., B.2.U4.,
K_UL> | samodzielnie zdobywa¢ wiedze B.2.U6., B.2.U7., .C.U2., P6S_UO
i rozwija¢ swoje profesjonalne C.U3., C.U4., C.US. P6S UU

umiejetnosci  korzystajgc  ze
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zrodet w jezyku ojczystym
iobcym oraz wykorzystujac
nowoczesne technologii
informatyczne

stosowac umiejetnosci ruchowe
charakterystyczne dla
zasadniczych rodzajéw i form

aktywnosu ' fizycznej AL D.1/E.LUS. P6S_UW

K_U1l6 podejmowanej w  ramach
. . i D.2/E.2.U2.

sportu,  rekreacji  fizycznej

i treningu zdrowotnego

w stopniu umozliwiajgcym

nauczanie

analizowa¢ witasne dziafania

pedagogiczne i organizacyjne, P6S_UW

wskazywac obszary Al, D.1/E.1.U5.,

K_U17 . — P6S_UO
wymagajgce modyfikacji oraz D.2/E.2.U2.
eksperymentowa¢ i wdrazaé
dziatania innowacyjne,
postugiwac sie jezykiem obcym
na poziomie B2 Europejskiego
Systemu  Opisu  Ksztafcenia P6S_UK

K_U18 Jezykowego ze szczegdlnym Al.
uwzglednieniem stfownictwa
z zakresu  kultury  fizycznej
i nauk o zdrowiu
kierowa¢ procesem ksztatcenia Al,, B.1U1,, B.1U2,,

i wychowania wykorzystujgc B.2.U1., B.2.U6.,
aktywizujgce procedury uczenia | B.2.U7., C.U1., B.3.U1,,
sie i nauczania B.3.U2., B.3.U3,,
B.3.U4., B.3.U6., P65_UO
K_U19
- D.1/E.1.U1,,
D.1/E.1.U3,,
D.1/E.1.U10.
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.
K U20 | Wspierac samodzielnos¢ | Al,, B.1.U5,, B.1.U6,, P6S UW

ucznia/klienta ~w  kierunku

B.2.U4., B.2.U5,,

23




zdobywania umiejetnosci | B.2.U7., C.U1,, C.U3,, P6S_UO
umozliwiajgcych  catozyciowa C.U5,,
troske o ciato oraz potrafi | D.1/E.1.U5.,D.2/E.2.U2. P6S_UK
inspirowaé innych do dziatan na
rzecz uczenia sie przez cate
zycie
indywidualizowaé zadania | A1, B.1.U1,B.1.U2,
i dostosowywac je do potrzeb B.1.U3., B.1.U5.,
i mozliwosci uczniéw (w tym B.1.U6., B.2.U1l.,
uczniow ze specjalnymi B.2.U2,, B.2.U4,, P6S_UO
potrzebami edukacyjnymi) B.2.U4., B.2.U6.,
K_U21 B.2.U7., C.U1,, C.U2,, P6S_UK
C.U3,, C.u4., C.U5,,
C.Ue., B.3.U1., B.3.U6,,
D.1/E.1.U2.,,
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.
postepowac w zgodzie
z zasadami [ normami P6S UW
K_U22 etycznymi nauczyciela Al., B.2.U3. -
i animatora zdrowia w siedlisku P6S_UK
spotecznym
pracowa¢ w zespole, petni¢| Al, B.1.U3, B.1.U4,,
rézne role; posiada B.1.U7., B.2.U2,
elementarne umiejetnoéci | B-2-.U4., C.UL, C.U2, P6S_UK
organizacyjne pozwalajgce na c.u3, cu4, B3.Us,
K_U23 o o i D.1/E.1.U6., P6S_UW
wdrazanie aktywnosci fizyczne;j D.2/E.2.U2.
do trybu zycia ucznia i jego
rodziny; wspotpracowad
z innymi animatorami
rozpoznaé i zinterpretowa¢ | Al., B.1.Ul., B.1.U2,,
podstawowe problemy B.1.U5,, B.1.U6,,
psychologiczne zaréwno ucznia, B.2.U5,, B.2.U6,, PES UW
K U24 jak i grupy B.2.U7., C.Ul., C.U5., -

B.3.U1, B.3.U2.,
B.3.U6., D.1/E.1.U10.,
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.
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stosowa¢ wybrane metody | A1, B.1.Ul1.B.1.U2,
promowania zdrowego stylu B.1.U3, B.1.U5,,
B.1.U6., B.2.U1,,
B.2.U2., B.2.U4,,
B.2.U4., B.2.U6., P6S_UO
B.2.U7.,

zycia; zna zasady projektowania
procesu edukacji zdrowotnej

wszkole i w  Srodowisku

K_U25 lokalnym;

C.u1, C.U2,, CU3,,

C.u4, C.U5,, C.U6,,

B.3.U6., D.1/E.1.U7.,
D.2/E.2.U1,,
D.2/E.2.U3.

B.1. Psychologia

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.1.U1. obserwowac procesy rozwojowe uczniow;

B.1.U2. obserwowaé zachowania spoteczne i ich uwarunkowania;

B.1.U3. skutecznie i Swiadomie komunikowac sie;

B.1.U4. porozumie¢ sie w sytuacji konfliktowej;

B.1.U5. rozpoznawac bariery i trudnosci ucznidw w procesie uczenia sieg;

B.1.U6. identyfikowac potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan;
B.1.U7. radzié sobie ze stresem i stosowa¢ strategie radzenia sobie z trudnosciami;
B.1.U8. zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie Swiadome;j

autorefleksji i informacji zwrotnej od innych oséb.

B.2. Pedagogika

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.2.U1. wybra¢ program nauczania zgodny z wymaganiami podstawy programowej
i dostosowac go do potrzeb edukacyjnych uczniéw szkoty podstawowej;

B.2.U2. zaprojektowac sciezke wiasnego rozwoju zawodowego;

B.2.U3. formutowaé oceny etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela;
B.2.U4. nawigzywad wspdtprace z nauczycielami oraz ze srodowiskiem pozaszkolnym;
B.2.U5. rozpoznawac sytuacje zagrozen i uzaleznien ucznidéw;

B.2.U6. zdiagnozowaé potrzeby edukacyjne ucznia i zaprojektowaé dla niego

odpowiednie wsparcie;
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B.2.U7. okresli¢ przyblizony potencjat ucznia i doradzi¢ mu sciezke rozwoju.

B.3. Praktyki zawodowe *(psychologiczno-pedagogiczne)

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.3.U1. wycigga¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy klasy, jego interakgji
z uczniami oraz sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia wychowawcze;
B.3.U2. wycigga¢ wnioski z obserwacji sposobu integracji dziatan opiekuniczo-
wychowawczych i dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotow;

B.3.U3. wyciggac wnioski, w miare mozliwosci, z bezposredniej obserwacji pracy rady
pedagogicznej i zespotu wychowawcow klas;

B.3.U4. wycigga¢ wnioski z bezposredniej obserwacji pozalekcyjnych dziatan
opiekunczo--wychowawczych nauczycieli, w tym podczas dyzuréw na przerwach
miedzylekcyjnych i zorganizowanych wyjs¢ grup uczniowskich;

B.3.U5. zaplanowacd i przeprowadzié zajecia wychowawcze pod nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych;

B.3.U6. analizowaé, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli
akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub

doswiadczone w czasie praktyk.

C. Podstawy dydaktyki i emisja gtosu

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1l. zidentyfikowaé potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej
pod wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego;
C.U2. zaprojektowac dziatania stuzgce integracji klasy szkolnej;

C.U3. dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowac prace
uczniow;

C.U4. wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture;

C.U5. zaplanowaé¢ prace z uczniem zdolnym, przygotowujagcg go do udziatu
w konkursie przedmiotowym lub wspdtzawodnictwie sportowym;

C.U6. dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowadé jg w formie oceny ksztattujgcej;

C.U7. postugiwac sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu;
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C.U8. poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim.

D.1/E.1. Dydaktyka wychowania fizycznego:

(wybrane do realizacji na studiach pierwszego stopnia)
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.1/E.1.Ul1l. identyfikowaé typowe zadania szkolne z celami ksztatcenia,
w szczegdlnosci z wymaganiami ogdlnymi podstawy programowej na drugim etapie
edukacyjnym oraz z kompetencjami kluczowymi;
D.1/E.1.U2. przeanalizowa¢ rozktad materiatu na drugim etapie edukacyjnym;
D.1/E.1.U3. identyfikowa¢ powigzania tresci wychowania fizycznego z innymi
tresciami nauczania;
D.1/E.1.U4. dostosowaé sposéb komunikacji do poziomu rozwojowego uczniéw na
drugim etapie edukacyjnym;
D.1/E.1.U5. kreowaé sytuacje dydaktyczne stuigce aktywnosci i rozwojowi
zainteresowan uczniéw oraz popularyzacji wiedzy na drugim etapie edukacyjnym;
D.1/E.1.U6. podejmowaé skuteczng wspotprace w procesie dydaktycznym
zrodzicami lub opiekunami uczniéw, pracownikami szkoty i srodowiskiem
pozaszkolnym;
D.1/E.1.U7. dobiera¢ metody pracy klasy oraz srodki dydaktyczne, w tym z zakresu
technologii informacyjno-komunikacyjnej, aktywizujgce uczniéw i uwzgledniajgce ich
zréznicowane potrzeby edukacyjne;
D.1/E.1.U8. merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie ocenia¢ prace ucznidéw
wykonywang w klasie i w domu;
D.1/E.1.U9. skonstruowac sprawdzian stuzgcy ocenie danych umiejetnosci uczniow;
D.1/E.1.U10. rozpozna¢ typowe dla wychowania fizycznego btedy uczniowskie
i wykorzystac je w procesie dydaktycznym na drugim etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.U11. przeprowadzi¢ wstepng diagnoze umiejetnosci ucznia.

D.2/E.2. Praktyki zawodowe *(dydaktyka wychowania fizycznego)

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.2/E.2.U1. wyciggnaé¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego

interakcji z wuczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zajeé
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dydaktycznych na drugim etapie edukacyjnym; aktywnie obserwowac stosowane
przez nauczyciela metody i formy pracy oraz wykorzystywane pomoce dydaktyczne,
a takze sposoby oceniania uczniéw oraz zadawania i sprawdzania pracy domowej na
drugim etapie edukacyjnym;

D.2/E.2.U2. zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk
zawodowych serie lekcji lub zaje¢ na drugim etapie edukacyjnym;

D.2/E.2.U3. analizowa¢, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli
akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania psychologiczno-
pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane Ilub

doswiadczone w czasie praktyk.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Odniesienie do Odniesienie
standardu do
kszta’fcer.\ia charakterystyk
Symbol Absolwent jest gotéw do: p;zyj,oiowujacego drugiego
ykonywania stopnia
zawodu Polskiej Ramy
NAUCZYCIELA Kwalifikacji
25.07.2019 Poziom 6
K_K1 rzetelnej samooceny  swojej Al., B.1.K1,,
wiedzy i umiejetnosci | B-2.K2., B.2.K3,,
zawodowych; rozumie istotnos¢ CK1,
ciggtego podnoszenia kwalifikacji D.1/E1K1, P6S KK
i ] D.1/E.1.K6., -
zawodowych [ rozwoju
osobistego D.1/E.1.K7.,
D.1/E.1.K8.,
B.3.K1.,
D.2/E.2.K1.
K_K2 krytycznej oceny wtasnych Al., B.1.K1,,
ograniczen;  wiasciwego roz- | B.2.K2.,,B.2.K3,, P6S_KK
poznania sytuacji zawodowych 5 1%(11"'(1 P6S KO
wym.ag.ajqcych . konsultacji D.1/E.1.K6.,,
specjalistycznej
D.1/E.1.K7.,
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D.1/E.1.K8.,

B.3.K1.,
D.2/E.2.K1.
K_K3 okazywania  szacunku  wobec Al., B.1.K2.,
os6éb, z ktérymi ma stycznos¢ | B.2.K1., B.2.K2,, P6S_KK
wzwigzku  z  wykonywaniem B.2.K4.,
czynnos$ci zawodowych, zawsze D.1/E1.K2, Pes_ko
) o D.1/E.1.K3.,
majac na wzgledzie ich dobro
D.1/E.1.K6.
K_K4 wspotdziatania w grupie
wykonujgc zadania zawodowe;
. o ) Al. B.1.K2,,
. .. D.1/E.1.K.5.,
wykazujgc gotowosé do
. . o D.1/E.1.K6.
podejmowania dziatan na rzecz
podnoszenia jakosci pracy
K_K5 odpowiedzialnego przygoto- Al., B.1.K2.,
wywania sie do swojej pracy, | B.2.K3.,B.2.K4.,
projektowania i wykonywania C.K1., C.K2,, P6S KK
dziatan  zawodowych trafnie D.1/E.1.K2., -
okreslajac ich priorytety D.1/E.1.K.3,, P6S_KO
D.1/E.1.K8.,
D.1/E.1.K9.,
B.3.K1.,
D.2/E.2.K1.
K_K6 Swiadomego indywidualizowania Al, B.1.K1,,
dziatan edukacyjnych majacych | B.1.K2., B.2.K2.,
na wzgledzie dobro B.2.K4., C.K1., P6S_KK
ucznia/klienta, dostrzega D1/E1.K1., P6S_KO
specjalne potrzeby edukacyjne D.1/E1.K2.,
i zdrowotne D.1/E.1.K8.,
D.1/E.1.K9.
K_K7 realizowania czynnosci
zawodowych majgc na wzgledzie Al., CK2., P6S KK
bezpieczenstwo wtasne i innych D.1/E.1.K1,, -
0s0b; przestrzega zasad D.1/E.1.K5.

bezpieczenstwa pracy
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K_K8 formutowania merytorycznych
opinii  dotyczacych  podmiotu Al, B.1.K2,, P6S KK
oddziatywan zawodowych majgc | B.2.K2., B.2.K4., B
Swiadomos¢ etycznego wymiaru | C.K1., D.1/E.1.K.4.
diagnozowania i oceniania
K_K9 dbatosci o wtasng sprawnosc Al., B.1.K2,,
fizyczng i umiejetnosci ruchowe | B.2.K3., B.2.K4.,
w zakresie optymalnym dla C.K1., C.K2.,
podejmowane;j dziatalnosci D.1/E.1.K.3,, P6S_KK
zawodowej D.1/E.1.K8.,
D.1/E.1.K9.,
B.3.K1.,
D.2/E.2.K1.
K_K10 podejmowania dziatan Al.,B.1.K2,,
pedagogicznych w $rodowisku | B.2.K1., B.2.K2.,
spotecznym; wyrazania gotowosci
do podejmowania nowych B.2.K3.,B.2.K4,, et
wyzwar zawodowych; C.K1.,, D.1/E1.K2,, P6S_KO
D.1/E.1.K6.,
D.1/E.1.K9.,
B.3.K1.,
D.2/E.2.K1.
K_K11 podejmowania statej refleksji
dotyczacej etyki oraz | Al, B2K1, B2K2, P6S KK
koniecznosci przestrzegania zasad B2K3, B2K4, -
etyki zawodowej, dbatosci D1/E1.K1., P6S_KO
o prawa witasnosci intelektualnej D.1/E.1.K4.,
D.1/E.1.K6.
B.1. Psychologia
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
B.1.K1. autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym;
B.1.K2. wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen

pedagogicznych.

B.2. Pedagogika
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W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

B.2.K1. okazywania empatii uczniom oraz zapewniania im wsparcia i pomocy;

B.2.K2. profesjonalnego rozwigzywania konfliktow w klasie szkolnej lub grupie
wychowawczej;

B.2.K3. samodzielnego pogtebiania wiedzy pedagogicznej;

B.2.K4. wspotpracy z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego
warsztatu pracy.

B.3. Praktyki zawodowe *(psychologiczno-pedagogiczne)

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
B.3.K1. skutecznego wspodtdziatania z opiekunem praktyk zawodowych
i z nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy.

C. Podstawy dydaktyki i emisja gtosu

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

C.K1. twdrczego poszukiwania najlepszych rozwigzan dydaktycznych sprzyjajgcych
postepom uczniow;

C.K2. skutecznego korygowania swoich bteddw jezykowych i doskonalenia aparatu
emisji gtosu.

D.1/E.1. Dydaktyka wychowania fizycznego:
(wybrane do realizacji na studiach pierwszego stopnia)

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

D.1/E.1.K1. adaptowania metod pracy do potrzeb i réinych stylédw uczenia sie
uczniéw na drugim etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.K2. popularyzowania wiedzy wsrdod ucznidow i w srodowisku szkolnym oraz
pozaszkolnym na drugim etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.K3. zachecania uczniow do podejmowania préb badawczych oraz
systematycznej aktywnosci fizycznej na drugim etapie edukacyjnym;

D.1/E.1.K4. promowania odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania mediéw
cyfrowych oraz poszanowania praw wtasnosci intelektualnej;

D.1/E.1.K5. ksztattowania umiejetnosci wspotpracy ucznidw, w tym grupowego
rozwigzywania probleméw;

D.1/E.1.K6. budowania systemu wartosci i rozwijania postaw etycznych ucznidéw oraz
ksztattowania ich kompetencji komunikacyjnych i nawykéw kulturalnych;

D.1/E.1.K7. rozwijania u uczniéw ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci poznawczej
oraz logicznego i krytycznego myslenia;

D.1/E.1.K8. ksztattowania nawyku systematycznego uczenia sie i korzystania
z réznych zrédet wiedzy, w tym z Internetu;
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D.1/E.1.K9. stymulowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie przez samodzielng

prace.
D.2/E.2. Praktyki zawodowe *(dydaktyka wychowania fizycznego)

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
D.2/E.2.K1. skutecznego wspoétdziatania z opiekunem praktyk zawodowych
i nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz rozwijania
umiejetnosci wychowawczych na drugim etapie edukacyjnym.

Karty wszystkich modutéw ksztatcenia znajdujg sie w sekretariacie Wydziatu
i s3 ogdlnie dostepne dla pracownikéw oraz studentédw Akademii Kaliskiej.

Plany studidow stacjonarnych i niestacjonarnych zamieszczono odpowiednio
w zafgczniku nr 1.
Matryce efektéw uczenia sie stanowi zatgcznik nr 2.

3) sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiggnietych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia

W zakresie nauczania poszczegdlnych przedmiotow efekty uczenia zostaty opisane
w kartach przedmiotéw zgodnych ze wzorem okreslonym Uchwatg Senatu Uczelni
w sprawie przyjecia wzoru Karty Przedmiotu oraz wzoru Karty Przedmiotu -

Przedmioty Ogdlnouczelniane.

W ramach dbania o jakos¢ ksztatcenia w Akademii Kaliskiej dokonuje sie oceny
uzyskiwanych efektow uczenia sie. Wymieniong procedure realizuje sie poprzez
system oceniania osiggnieé studenta w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych, weryfikacje efektéw uzyskanych w wyniku odbycia praktyk

zawodowych oraz procesu dyplomowania.

Formy i kryteria weryfikowania wiedzy oraz oceny realizacji efektéw uczenia sie
studentéw w Akademii Kaliskiej zostaty okreslone w Regulaminie Studiéw. Warunki
realizacji praktyk studenckich i ich zaliczenia zostaty okreslone w Regulaminie

Studiéw oraz Regulaminie Praktyk.

Istotnym narzedziem w monitorowaniu realizacji efektow uczenia jest opinia
absolwentéw na temat przydatnosci wiedzy i umiejetnosci zdobytych w Uczelni

z punktu widzenia potrzeb i wymogdéw rynku pracy. Procedury zwigzane
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z uzyskiwaniem wymienionej opinii, realizowane sg przez Dziat Spraw Studenckich
i Ksztatcenia Akademii Kaliskiej oraz zostaty opisane i zatwierdzone Uchwatg Senatu

w sprawie wprowadzenia systemu monitorowania karier absolwentdw.

Zgodnie z Regulaminem Studidow Akademii Kaliskiej nauczyciel akademicki,
prowadzacy przedmiot, okresla w karcie przedmiotu forme i warunki zaliczenia
przedmiotu, a wyniki zaliczenn, egzamindw, egzaminéw poprawkowych Ilub
poprawkowych uzupetniajgcych podaje do wiadomosci studentom. Studenci, by
zaliczy¢ przedmiot, zobowigzani sg osiggnac¢ wszystkie zaktadane przedmiotowe
efekty uczenia sie. Stopied osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie
odzwierciedla ocena. Podkreslenia wymaga, ze proces potwierdzania faktu i stopnia
osiggania zaktadanych efektéw z zakresu poszczegdlnych przedmiotéw realizowany
jest za pomocg dwéch rodzajéw ocen: oceny formujacej i oceny podsumowujgcej.
Pierwszy z wymienionych sposobdéw oceniania stuzy do informowania studentéw
o stopniu osiggania zatozonych efektow w czasie trwania przedmiotu,
a prowadzacych zajecia o prawidtowosci wyboru metod, sposobdéw i narzedzi lub
w przypadku, gdy studenci majg problemy z osigganiem zatozonych efektow

o koniecznosci zmiany metod, sposobdw lub narzedzi dydaktycznych.

Zaliczanie poszczegdlnych etapdéw studiéw opiera sie na akumulacji i transferze
punktdw ECTS (European Credit Transfer System — Europejski System Transferu
Punktéw). Zasady systemu punktowego ECTS sg okreslone w Regulaminie Studiéw
oraz Zarzadzeniu Rektora w sprawie Uczelnianego Systemu Punktéw Zaliczeniowych
ECTS. Decyzje o liczbie punktéw przyporzagdkowanych poszczegdlnym przedmiotom

i zasadom ich przydzielania studentom podejmuje Dziekan.

Podstawg do zaliczenia zajeé jest udziat i aktywno$é studenta na zajeciach,
wyniki kontroli wiadomosci oraz oceny prac wynikajacych z programu zajeé. Forme
tej kontroli okredla prowadzacy zajecia. Egzamin jest sprawdzianem stopnia
opanowania przez studenta materiatu ujetego w programie ksztatcenia. Egzamin
przeprowadza wyktadajacy dany przedmiot. W uzasadnionych przypadkach, za zgoda
Dziekana, egzamin w okreslonym semestrze moze przeprowadzi¢ inny nauczyciel
akademicki. Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest uprzednie zaliczenie

obowigzujgcych ¢wiczen z danego przedmiotu. Brak zaliczenia uniemozliwia
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przystgpienie do egzaminu i powoduje wystawienie oceny niedostateczne;j.
W przypadku uzyskania na egzaminie oceny niedostatecznej, studentowi przystuguje
prawo do skfadania egzaminu poprawkowego z kazdego niezdanego przedmiotu,
aw przypadku zakwestionowania przez studenta obiektywizmu i poprawnosci
przeprowadzania egzaminu, Dziekan zarzgdza egzamin komisyjny.
W Uczelni stosuje sie nastepujgcy skale ocen:

- bardzo dobry 5,0,

- dobry plus 4,5,

- dobry 4,0,

- dostateczny plus 3,5,

- dostateczny 3,0,

- niedostateczny 2,0.

Opisane powyzej formy sg bezposrednig weryfikacjg realizacji efektow
uczenia sie. Posrednig weryfikacje realizacji efektéw uczenia sie prowadzg Dziekani
Wydziatéw lub osoby przez nich wyznaczone poprzez hospitacje zaje¢ prowadzonych
przez podlegtych im pracownikdw; na biezgco, posrednig weryfikacje efektow
uczenia prowadzg Dziekani i Prodziekani, w szczegdlnosSci poprzez bezposrednie
rozmowy ze studentami oraz badania ankietowe.

Wyktadowcy oraz prowadzacy ¢wiczenia zobowigzani sg informowaé Dziekandw,
jesli taka sytuacja wystapi, po zakonczeniu kazidego semestru lub roku
akademickiego, w zaleznosci od czasu trwania przedmiotu o ewentualnych
trudnosciach w osigganiu przez studentéw wybranego Iub wybranych
przedmiotowych efektow uczenia. Szczegétowy opis, w tym opis procedur
monitorowania realizacji efektow uczenia sie i opis sposobdéw potwierdzania efektéw
na kazdym etapie ksztatcenia wraz z procedurami adekwatnymi do zaistniatych
sytuacji — zarzadzanie efektami, zawarty jest w Zarzadzeniu Rektora w sprawie
wprowadzenia Systemu Weryfikacji Osiggania Zaktadanych Efektéw Ksztatcenia

i Efektéw Uczenia sie oraz Zarzadzania Efektami Ksztatcenia i Efektami Uczenia sie.

Zgodnie z Regulaminem Studidéw praktyki stanowig integralng czes¢ procesu
ksztatcenia, sg sposobem i formg zdobywania efektéw uczenia sie i jednoczesnie

sposobem i formg ich weryfikacji w Uczelni i podlegaja obowigzkowemu zaliczeniu.
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Dziekan w Zasadach Odbywania Praktyk ustala sposéb i forme ich zaliczenia.
Odbywanie praktyki zawodowe] okresla program, a plan studiow ustala okres

i wymiar praktyk.

Dziekan moze zaliczy¢ studentom na poczet praktyki wykonywang przez nich prace,
w tym rdéwniez za granica, jezeli jej charakter spetnia wymagania przewidziane
w programie zawodowych praktyk studenckich. Warunkiem zaliczenia praktyki
studenckiej jest fakt wykonywania pracy zawodowej zgodnie ze specjalnoscig
zawodowa ksztatcenia. Zaliczenie praktyk na podstawie odbyte] praktyki zawodowej,
po sprawdzeniu realizacji szczegétowego programu praktyki i wypetnieniu wszystkich
zadan i osiggnieciu zaktadanych efektéw dokonuje opiekun praktyk zawodowych,

wyznaczony na kierunku na podstawie przedtozonego dziennika praktyk.

Ostatecznym etapem sprawdzania efektdw uczenia sie bedzie praca licencjacka oraz
egzamin dyplomowy. Warunkiem uzyskania dyplomu ukonczenia studiéw bedzie
zaliczenie wszystkich zaje¢ przewidzianych planem studiéw oraz osiggniecie
wszystkich zaktadanych efektéw uczenia sie. Proces dyplomowania obejmowad
bedzie napisanie samodzielnej pracy licencjackiej, ktdorej temat powinien by¢
zwigzany z kierunkiem ksztatcenia. Praca licencjacka zostanie napisana pod
kierunkiem promotora, ktdrym moze byé nauczyciel akademicki ze stopniem
naukowym nie nizszym niz doktor. Praca winna by¢ pozytywnie oceniona przez
promotora i recenzenta. Student musi uzyskaé zegzaminu dyplomowego

co najmniej ocene dostateczng.

Praca licencjacka winna wykazac¢:

a) umiejetnos¢ wykorzystania przez autora piSmiennictwa naukowego,

b) umiejetnos¢ dokonania analizy przeczytanych tresci poszczegdlnych publikacji
naukowych isyntezy w postaci monograficznego opracowania wybranego
tematu przedstawionego ,, wtasnym jezykiem”,

c) umiejetnos¢ przedstawienia w sposdb syntetyczny danych z piSmiennictwa,
z uwzglednieniem prawa autorskiego,

d) zrozumienie poprawnego pod wzgledem jezykowym przedstawienia wiedzy

w zakresie opracowanego zagadnienia,
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e) szczegdlnie duzg wiedze w zakresie odpowiadajgcym tytutowi pracy,

f)  umiejetnos¢ formutowania wnioskéw.

Warunkiem przystgpienia do egzaminu dyplomowego jest:

1) uzyskanie zaliczenia wszystkich przedmiotéw przewidzianych planem studidow
i programem ksztatcenia,

2) uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej z pracy licencjackiej, ktora stanowi
$rednig arytmetyczng ocen wystawionych przez promotora i recenzenta,

3) ztozenia w dziekanacie karty zaliczen ze wszystkimi wpisami,

4) oceny pracy dokonuje promotor oraz jeden recenzent; w przypadku negatywnej
oceny recenzenta, dziekan moze zasiegnac opinii drugiego recenzenta,

5) zasady regulujgce sposdb oceny pracy licencjackiej reguluje Regulamin Studiéw,

6) egzaminy dyplomowe odbywajg sie wedtug harmonogramu ustalonego przez

dziekana.

Egzaminy dyplomowe odbywajg sie przed komisjg w sktadzie: przewodniczacy,
promotor, recenzent. Procedura egzaminu dyplomowego przedstawia sie
nastepujgco: egzamin ma forme ustng, praca dyplomowa stanowi przedmiot dyskusji
i oceny w trakcie egzaminu dyplomowego. Student przedstawia zasadnicze tresci
pracy dyplomowej oraz odpowiada na jedno pytanie z zakresu tematyki pracy
dyplomowej zadane przez promotora oraz dwa losowo wybrane pytania z zakresu
programu odbytych studidw. Warunkiem otrzymania oceny pozytywnej jest
uzyskanie co najmniej oceny dostatecznej na kazde z trzech zadanych pytan podczas
egzaminu dyplomowego.

W ramach przygotowania studentéw do spetnienia powyziszych wymagan,

w programie studiéw uwzgledniono przedmiot metodologia pracy licencjackiej oraz

przedmiot.

4) ksztatcenie praktyczne

Uzupetnieniem kompetencji zawodowych w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetencji spotecznych bedzie dobre przygotowanie praktyczne studenta

wyrazone duzg liczbg odbywanych praktyk zawodowych o dwoistym charakterze:
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praktyki pedagogiczne oraz praktyki srodowiskowe. Praktyki zawodowe odbywane
bedg w placéwkach oswiatowych, stuzby zdrowia, jak i w réznych miejscach
kontaktéw obywatel — wtadza samorzadowa, siedlisko spoteczne, rodzina, miejsce
pracy. Taka koncepcja jest nawigzaniem do misji i strategii uczelni, ktéra wspiera
ksztatcenie zorientowane na umiejetnosci praktyczne studenta.

taczna liczba praktyk zawodowych wynosi 24 tygodnie (24 x 30 godz.) — 720 godzin,
za ktére student uzyskuje 31 punktow ECTS:

semestr drugi — praktyka psychologiczno-pedagogiczna w wymiarze 60 godzin (2 pkt.
ETS) — 2 tygodnie

semestr trzeci — praktyka dydaktyczna wdrozeniowa i hospitacyjna w szkole
podstawowej 120 godzin (5 pkt. ECTS) — 4 tygodnie plus praktyka srodowiskowa 60
godzin (3 pkt. ETS) — 2 tygodnie

semestr czwarty — praktyka dydaktyczna asystencka w szkole podstawowej 120
godzin (5 pkt. ETS) — 4 tygodnie plus praktyka srodowiskowa 90 godzin (4 pkt. ETS) —
3 tygodnie

semestr pigty — praktyka dydaktyczna w szkole podstawowej 120 godzin (5 pkt. ETS)
— 4 tygodnie plus praktyka srodowiskowa 60 godzin (3 pkt. ETS) — 2 tygodnie

semestr szésty — praktyka srodowiskowa 90 godzin (4 pkt. ETS) — 3 tygodnie

Przygotowanie w zakresie psychologiczno-pedagogicznym

W  trakcie praktyki nastepuje ksztattowanie kompetencji opiekunczo-

wychowawczych przez:

1) zapoznanie sie ze specyfikg przedszkola, szkoty lub placéwki, w ktérej praktyka
jest odbywana, w szczegdlnosci poznanie realizowanych przez nig zadan
opiekunczo-wychowawczych, sposobu funkcjonowania, organizacji pracy,
pracownikéw, uczestnikdw proceséw pedagogicznych oraz prowadzonej
dokumentac;ji;

2) obserwowanie:

a) zorganizowanej i podejmowanej spontanicznie aktywnosci formalnych
i nieformalnych grup uczniéw,

b) aktywnosci poszczegdlnych ucznidw, w tym uczniéw ze specjalnymi
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3)

4)

potrzebami edukacyjnymi,

c) interakcji dorosty (nauczyciel, wychowawca) — dziecko oraz interakcji

miedzy dzie¢mi i mtodziezg (w tym samym i w réznym wieku),

d) proceséw komunikowania interpersonalnego i spotecznego w grupach

wychowaweczych, ich prawidtowosci i zaktocen,

e) czynnosci podejmowanych przez opiekuna praktyk oraz prowadzonych

przez niego zajec,

f) sposobu integrowania przez opiekuna praktyk réznej dziatalnosci, w tym

opiekunczo-wychowawczej, dydaktycznej, pomocowe;j i terapeutycznej,

g) dynamiki grupy, rél petnionych przez uczestnikdw grupy, zachowania

i postaw dzieci i mtodziezy,

h) dziatan podejmowanych przez opiekuna praktyk na rzecz zapewnienia

bezpieczenstwa i zachowania dyscypliny w grupie;

wspotdziatanie z opiekunem praktyk w:

a) sprawowaniu opieki i nadzoru nad grupg oraz zapewnianiu bezpieczenstwa,

b) podejmowaniu dziatan wychowawczych wynikajgcych z zastanych sytuacji,

c) prowadzeniu zorganizowanych zaje¢ wychowawczych,

d) podejmowaniu dziatan na rzecz ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;

petnienie roli opiekuna-wychowawcy, w szczegdlnosci:

a) diagnozowanie dynamiki grupy oraz pozycji jednostek w grupie,

b) poznawanie uczniéw i wychowankdéw, ich sytuacji spotecznej, potrzeb,
zainteresowan i zdolnosci, a takze okreslanie poziomu rozwoju oraz wstepne
diagnozowanie dysfunkcji i zaburzen,

c) samodzielne prowadzenie dziatan opiekunczo-wychowawczych wobec grupy
i poszczegdlnych ucznidow i wychowankdow w grupie,

d) sprawowanie opieki nad grupg w toku spontanicznej aktywnosci uczniéw
i wychowankow,

e) organizacje i prowadzenie zaje¢ wychowawczych (w tym zajec integrujgcych
grupe idziatan profilaktycznych) w oparciu o samodzielnie opracowywane

scenariusze,
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5)

f) animowanie aktywnosci grupy i wspodtdziatania jej uczestnikow,
organizowanie pracy uczniéow i wychowankdéw w grupach zadaniowych,

g) podejmowanie indywidualnej pracy z uczniami i wychowankami (w tym
uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi),

h) podejmowanie dziatan wychowawczych o charakterze interwencyjnym
w sytuacjach konfliktu, zagrozenia bezpieczenstwa, naruszania praw innych
lub nieprzestrzegania ustalonych zasad,

i) sprawowanie opieki nad uczniami i wychowankami poza terenem
przedszkola, szkoty lub placéwki;

analize i interpretacje zaobserwowanych albo doswiadczanych sytuacji i zdarzen

pedagogicznych, w tym:

a) prowadzenie dokumentacji praktyki,

b) konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka,

c) ocene wilasnego funkcjonowania w toku realizowania zadan opiekunczych
i wychowawczych (dostrzeganie swoich mocnych i stabych stron),

d) ocene przebiegu prowadzonych dziatan oraz realizacji zamierzonych celéw,

e) konsultacje z opiekunem praktyk w celu omawiania obserwowanych sytuacji
i przeprowadzanych dziatan,

f) omawianie zgromadzonych doswiadczen w grupie studentéw (stuchaczy).

Przygotowanie w zakresie dydaktycznym

W trakcie praktyki nastepuje ksztattowanie kompetencji dydaktycznych przez:

1)

2)

zapoznanie sie ze specyfikg szkoty lub placowki, w ktérej praktyka jest
odbywana, w szczegdlnosci poznanie realizowanych przez nig zadan
dydaktycznych, sposobu funkcjonowania, organizacji pracy, pracownikow,
uczestnikéw proceséw pedagogicznych oraz prowadzonej dokumentacji;
obserwowanie:

a) czynnosci podejmowanych przez opiekuna praktyk w toku prowadzonych

przez niego lekcji (zaje¢) oraz aktywnosci uczniéw,
b) toku metodycznego lekcji (zajec), stosowanych przez nauczyciela metod

i form pracy oraz wykorzystywanych pomocy dydaktycznych,
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3)

4)

c) interakcji dorosty (nauczyciel, wychowawca) — dziecko oraz interakcji miedzy
dzie¢mi lub mtodziezg w toku lekc;ji (zajec),

d) proceséow komunikowania interpersonalnego i spotecznego w klasie, ich
prawidtowosci i zaktécen,

e) sposobow aktywizowania i dyscyplinowania ucznidéw oraz rdznicowania
poziomu aktywnosci poszczegdlnych ucznidw,

f) sposobu oceniania uczniow,

g) sposobu zadawania i kontrolowania pracy domowej,

h) dynamiki i klimatu spotecznego klasy, rél petnionych przez uczniéw,
zachowania i postaw uczniéw,

i) funkcjonowania i aktywnosci w czasie lekcji (zajeé) poszczegdlnych ucznidw,
z uwzglednieniem ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
uczniow szczegdlnie uzdolnionych,

j) dziatan podejmowanych przez opiekuna praktyk na rzecz zapewnienia
bezpieczenstwa i zachowania dyscypliny,

k) organizacji przestrzeni w klasie, sposobu jej zagospodarowania (ustawienie
mebli, wyposazenie, dekoracje);

wspotdziatanie z opiekunem praktyk w:

a) planowaniu i przeprowadzaniu lekcji (zajec),

b) organizowaniu pracy w grupach,

c) przygotowywaniu pomocy dydaktycznych,

d) wykorzystywaniu s$rodkéw multimedialnych i technologii informacyjnej
w pracy dydaktycznej,

e) kontrolowaniu i ocenianiu uczniéw,

f) podejmowaniu dziatan na rzecz ucznidw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym uczniow szczegdlnie uzdolnionych,

g) organizowaniu przestrzeni klasy,

h) podejmowaniu dziatan w zakresie projektowania i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;

petnienie roli nauczyciela, w szczegdlnosci:

a) planowanie lekcji (zajec), formutowanie celéw, dobdér metod i form pracy
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5)

oraz $rodkow dydaktycznych,

b) dostosowywanie metod i form pracy do realizowanych tresci, etapu
edukacyjnego oraz dynamiki grupy uczniowskiej,

c) organizacje i prowadzenie lekcji (zaje¢) w oparciu o samodzielnie
opracowywane scenariusze,

d) wykorzystywanie w toku lekcji (zaje¢) srodkdw multimedialnych i technologii
informacyjnej,

e) dostosowywanie sposobu komunikacji w toku lekcji (zaje¢) do poziomu
rozwoju uczniow,

f) animowanie aktywno$ci poznawczej i wspodtdziatania ucznidéw, rozwijanie
umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy z wykorzystaniem
technologii informacyjne;j,

g) organizacje pracy ucznidw w grupach zadaniowych,

h) dostosowywanie podejmowanych dziatan do mozliwosci i ograniczen uczniéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

i) diagnozowanie poziomu wiedzy i umiejetnosci uczniéw,

j) podejmowanie indywidualnej pracy dydaktycznej z uczniami (w tym uczniami
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi),

k) podejmowanie dziatan wychowawczych w toku pracy dydaktycznej, w miare
pojawiajgcych sie problemdéw, w sytuacjach: zagrozenia bezpieczenstwa,
naruszania praw innych, nieprzestrzegania ustalonych zasad,

[) podejmowanie wspdtpracy z innymi nauczycielami, wychowawcg klasy,
pedagogiem szkolnym, psychologiem szkolnym oraz specjalistami
pracujgcymi z uczniami;

analize i interpretacje zaobserwowanych albo doswiadczanych sytuacji i zdarzen

pedagogicznych, w tym:

a) prowadzenie dokumentacji praktyki,

b) konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka,

c) ocene witasnego funkcjonowania w toku wypetniania roli nauczyciela
(dostrzeganie swoich mocnych i stabych stron),

d) ocene przebiegu prowadzonych lekcji (zaje¢) oraz realizacji zamierzonych
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celdw,
e) konsultacje z opiekunem praktyk w celu omawiania obserwowanych
i prowadzonych lekcji (zaje¢),

f) omawianie zgromadzonych doswiadczen w grupie studentéw (stuchaczy).

Praktyki zawodowe Srodowiskowe

Student w trakcie studiéw bedzie taczyt zajecia na uczelni z wielokrotnymi, krétkimi
stazami odbywanymi w réznych srodowiskach spotecznych, w tych miejscach, gdzie
potencjalnie pojawia sie mozliwos¢ wykorzystania jego kompetencji zawodowych.
Istota prezentowanej koncepcji praktyk zawodowych polega na stworzeniu systemu
indywidualnych praktyk ciggtych (kroczacych), realizowanych przez studenta
w réznych miejscach i srodowiskach spotecznych w ciggu catego Il i lll roku studiow.
Oznacza to przyjecie zasady, ze praktyki zawodowe w trakcie projektowanych
wyzszych studiéw zawodowych wychowania fizycznego nie powinny sie ograniczac
do placéwek szkolnych. Student poprzez rézne formy i miejsca odbywania praktyki
powinien dostrzec szersze mozliwosci wykorzystania swojej wiedzy i kompetencji
oraz uzyska¢ pierwsze doswiadczenia zawodowe nie ograniczone do placéwek
szkolnych.

Student, wobec tego odbedzie dwa rodzaje praktyk:

a) zawodowe praktyki pedagogiczne w placéwkach oswiatowych,

b) zawodowe praktyki Srodowiskowe.

Celem praktyki realizowanej w srodowisku spotecznym jest zdobywanie przez
studenta indywidualnych doswiadczen zawodowych w wszelkich miejscach
potencjalnie zwigzanych z przeciwdziataniem hipokinezji i nadwagi — a wiec
w otoczeniu jego Srodowiska zycia, w organizacjach dziatajgcych na rzecz zdrowia
publicznego, samorzgdowych jednostkach kultury fizycznej, placéwkach stuzby
zdrowia, opieki spotecznej, a takie w organizacjach pozarzagdowych, prywatnych
centrach odnowy i wypoczynku, poradniach dietetycznych itp. Pierwszy, zasadniczy
cel praktyk mozna okredli¢ nastepujgco — student juz w trakcie studidéw ma dostrzec
szersze perspektywy wykorzystania wiedzy zdobywanej na uczelni.

Drugi, rownie wazny, cel praktyk to rozwijanie zdolnosci studenta do samodzielnego
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dziatania w swiecie wolnych wyboréw. Oznacza to, ze zadaniem studenta - na
poczatku kazdego semestru - bedzie samodzielne poszukanie opiekuna i miejsca
praktyki. Student dokonuje wyboru opiekuna, uwzgledniajgc wlasne zainteresowania
oraz dostrzegane wokoét siebie mozliwosci ich wypetniania. Student winien wzig¢ pod
uwage oferty oséb i instytucji czy organizacji nawigzujacej do szeroko pojetej kultury
fizycznej czy podobnie profilaktyki zdrowotnej i przekona¢ swojego przysztego
opiekuna, ze nawigzanie wspodtpracy przyniesie obopdlne korzysci. Zadaniem
studenta jest pomoc swojemu opiekunowi w wykonywaniu jego obowigzkéw
zawodowych. Szczegdtowe zasady tej wspodtpracy zostajg uzgodnione pomiedzy
opiekunem a studentem. Tym samym student spetnia¢ bedzie role spotecznego
asystenta, powinien sta¢ sie pomocnikiem swojego opiekuna , mistrza” w trakcie
wykonywania przez niego obowigzkéw zawodowych jako nauczyciela (nie mamy
w tym miejscu na mysli lekcji wychowania fizycznego), instruktora fitness, odnowy
biologicznej, trenera zdrowia, dietetyka, dziatacza samorzgdowego, kierownika
osrodka, organizatora imprez itp.

Wszystko to razem oznacza, ze zadaniem studenta jest zdobywanie doswiadczen
poprzez pomoc opiekunowi w trakcie prowadzenia przez niego okreslonej
dziatalnosci zawodowej. Zadaniem studenta jest wykazanie sie aktywng postawg —
przekonanie opiekuna o celowosci podjetej wspdtpracy.

Zaktada sie odbywanie tego rodzaju praktyk w trakcie catych studiéw. W kazdym
semestrze student odbywa jedng praktyke — kazdorazowo w innym miejscu.
Przyjmuje sie, ze w trakcie semestru kazda praktyka odbywa sie réwnolegle
z zajeciami na uczelni.

Taka formuta praktyk wymaga adekwatnego przygotowania studenta na uczelni.
Cze$¢ zaje¢ dydaktycznych zostanie poswiecona na indywidualne przygotowanie
studenta do odbycia praktyk. Przygotowanie to przybierze jednak catkowicie
odmienny wobec tradycji charakter. Takze w tym przypadku punktem wyijscia jest
znalezienie przez studenta opiekuna-konsultanta praktyki na terenie uczelni. Dziekan
stosownym zarzgdzeniem okresla grupe pracownikéw prowadzgcych praktyki. Czes¢
zaje¢ dydaktycznych opiekundw zostanie poswiecona na przygotowanie studentow

do odbycia praktyki. W kazdym semestrze obowigzkiem studenta jest wybdr na
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uczelni innego opiekuna — konsultanta.

Wspodtpraca opiekuna-konsultanta ze studentem bedzie przebiega¢ wedtug ponizej
przedstawionej formuty. Zadanie studenta to przygotowanie (w formie pisemnej
koncepcji praktyk, wskazanie jej celéow, okreslenie potencjalnych korzysci,
oczekiwanych, nowych umiejetnosci oraz przygotowanie szczegdétowego planu jej
przebiegu, a nastepnie cykliczne sporzadzanie sprawozdania z jej przebiegu swojemu
opiekunowi na uczelni (ewaluacja). Zadaniem pracownika bedzie przede wszystkim
inspiracja studenta zwigzana z wyborem rodzaju i miejsca praktyk a nastepnie ocena
efektywnosci odbywanej praktyki (na podstawie przedstawionych przez studenta
pisemnych, szczegétowych sprawozdan. Oznacza to, ze zmieni sie wzajemna relacja
pomiedzy pracownikiem a studentem. Pracownik stanie sie bardziej doradca,
konsultantem, a nie kontrolerem odbywanych praktyk (rola tutora), oceni
szczegdtowe sprawozdania z przebiegu praktyki, nie musi kontaktowaé sie

z opiekunem studenta. Student bedzie musiat opisac¢ przebieg praktyki, a nastepnie

okresli¢ uzyskane efekty — a wiec zdefiniowaé jakie zdobyt, doswiadczenia,
umiejetnosci - czyli dokona¢ samooceny praktyki i uzyskanych efektow
edukacyjnych.

W ten sposob student bedzie miat dwdch opiekunéw swojej praktyki. Opiekun
studenta w $rodowisku spotecznym petni wobec niego funkcje , mistrza”.
Formalnego zaliczenia praktyki (stosownego wpisu w indeksie) dokonuje opiekun
uczelniany na podstawie ztozonej przez studenta dokumentacji. Jak zaznaczono na
wstepie student odbywa praktyke w kolejnych semestrach w réznych miejscach stad
bedzie pracowat pod kierunkiem kolejnych opiekunéw zaréwno na uczelni jak
i w miejscu odbywania praktyki.

W ten sposdb otwieramy sie w ten sposob na Srodowisko spoteczne Regionu
Kaliskiego. Pokazujemy studenta wychowania fizycznego w nowej, szerszej
perspektywie. Potencjalnie zwiekszamy zainteresowanie naszym kierunkiem

studidow.
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Ill. Przyporzadkowanie efektow uczenia sie do dyscyplin

dyscypliny naukowe

Procentowy udziat dyscypliny w efektach uczenia
sie

nauki o kulturze fizycznej

o,
(dyscyplina wiodgca) 85 %
0,
nauki medyczne 6 %
Nauki o zdrowiu 9%
razem 100%

IV. Inne uwagi, wyjasnienia i uzasadnienia

Opracowat: dr Piotr Szewczyk
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Zatacznik nr 1

Akademia Kaliska im. Prezydenta Stanislawa Wojciechowskiego
Ramowy plan studiow dla 1,11, III roku Kierunek: Wychowanie fizyczne specjalnosé: zdrowie publiczne
STUDIA STACJONARNE
Rok | Rok Il Rok 111
taczna liczba Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
2 2 2 2 2 2
L.p. Przedmiot godzin|[EcTs|Eiz|w | ¢ [w]| ¢ [ [wl|e|[D|[w|le¢|D[w| ¢ [D|lw]e[B|wl|le]|R
PRZEDMIOTY OGOLNE 115 8 45 70 Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
1 |Technologia informacyjna 30 2 | z|10| 20 |10[20] 2
2 |Filozofia 15 1 z | 15 0 [15 1
3 |Ochrona wiasnosci intelektualnej 10 1 |z [10] 0 [10 1
4 |Bezpieczenstwo i higiena pracy 10 1 |z ]|10] o [10 1
5 |Podstawowe czynno$ci ratunkowe 20 1 ]1z|0] 2 20| 1
6 |Metodologia pracy licencjackiej 30 2 |z|]o| 30 30 | 2
PRZEDMIOTY DODATKOWE 80 4 0| 80
1 [Obozy szkoleniowe (letni i zimowy) 80 4 | z| 0] 8 40| 2 40 | 2
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1445 | 81 3951050
1 |Anatomia funkcjonalna 55 3 |E[15| 40 |15[20] 2 20| 1
2 |Biochemia wysitku fizycznego 30 2 E |15 15 15|15| 2
3 |Fizjologia ogdlna i wysitku fizycznego 40 2 E|[20] 20 20| 20 | 2
4 |Biomechanika 30 2 E |15]| 15 15|15 | 2
5 |Teoria kultury fizycznej 30 2 | E[30] 0 30 2
6 |Antropologia fizyczna 30 2 E |15 15 [15]|15] 2
7 |Podstawy zywienia cziowieka 30 2 |Ef15| 15 |15[15] 2
8 |Higiena 20 1 |z |[10] 10 (10|10 1
9 |Podstawy wiedzy o zdrowiu 20 1 |E|10] 10 (10|10 1
10 |Emisja gtosu 30 2 |z|5]| 2 5[25] 2
11 |Historia kultury fizycznej 20 1 |z |[20] 0 [20 1
12 |Elementy zarzgdzania w kulturze fizycznej 20 1)z ]|10] 10 10| 10 | 1
13 |Zabawy i gry ruchowe 40 2 |z|]o]| 40 20| 1 20| 1
14 |Cwiczenia korekcyjne 30 | 2 |z]|o0] 30 30| 2
15 |Antropomotryka 20 1)z ]|10] 10 10|10 1
Metodyka nauczania w sportach indywidualnych
16 |Lekkoatletyka 35 2 |z]| 5] 30 520 1 10 | 1
17 |Plywanie i ratownictwo wodne 35 2 5] 30 5|13 |2
18 |Gimnastyka 35 2 z 5 30 [ 5]|15] 1 15| 1




Metodyka nauczania w zespotowych grach sportowych

19 |Koszykéwka 35 2 z | 5] 30 5| 30
20 [Siatkéwka 35 2 z | 5] 30 5]|30]| 2
21 |Pitka reczna 35 2 z | 5] 30 5 [ 30
22 [Pitka nozna 35 2 z | 5] 30 5|30 2
23 [Baseball 35 2 z | 5] 30 5]|30]| 2
Modut psychologiczno-pedagogiczny
i dydaktyczno-metodyczny
24 |Psychologia ogdlna 45 3 z |30 15 [ 30| 15
25 |Pedagogika ogdlna 45 3 z [30] 15 [30] 15
26 |Psychologia Il etapu edukacyjnego 45 3 E |30]| 15 30[(15( 3
27 |Pedagogika Il etapu edukacyjnego 45 3 E [30] 15 30| 15( 3
28 |Praktyka psychologiczno - pedagogiczna 60 2 z | 0] 60 60| 2
29 |Podstawy dydaktyki 30 2 z |15 ] 15 15| 15 | 2
30 [Dydaktyka (metodyka) Il etapu edukacyjnego 90 8 E [30] 60 30 2 30 30
31 [Praktyka metodyczna 360 | 15 | z | 0 | 360 120 5 120 120
Wychowanie fizyczne w zdrowiu publicznym 600 31 120 480

32 |Promocja zdrowia 20 1 z [10] 10 10| 10 | 1
33 [Podstawy odnowy biologicznej 30 2 z 10| 20 10| 20
34 [Gimnastyka os6b starszych 15 1 z | 0] 15 15
35 |Aktywnos¢ fizyczna i sport oséb niepeinosprawnych 25 1 z [10] 15 10 | 15
36 |Podstawy geriatrii 20 1 z 10| 10 10| 10 | 1
37 |Interaktywna edukacja zdrowotna 30 2 E [10] 20 10|20 2
38 [Doradztwo zywieniowe 25 1 E [10] 15 10 | 15

Zdrowotne formy aktywnosci fizycznej oséb dorostych i , 10! 20 20
39 |starszych 50 3 10 | 40
40 |Podstawy ekologii cziowieka 15 1 z [15] 0 [15
41 |Biochemiczne aspekty wspomagania zdrowia cziowieka 10 1 z [10] O 10 1
42 |Epidemiologia i demografia 20 1 z |10 ] 10 10| 10
43 |Podstawy ergonomii pracy i wypoczynku 20 1 z | 5] 15 5[ 15
44 |Socjologia ogolna i zdrowia 20 1 z | 10| 10 | 10| 10
a5 Praktyka zawodowa w wybranych srodowiskach 300 | 12 | 2 | o | 300 60 | 3 90 - %

spotecznych
D Przedmioty do wyboru 730 56 125| 605
1 |Jezyk obcy 80 8 | E| o] 80 20 20| 2 20 | 2 20

Seminarium dyplomowe*/Praca dyplomowa/ Egzamin 20 wlelol s
2 |Dyplomowy 15 15
3 |[Wychowanie fizyczne 60 0 z | 0] 60 30 30| 0
4 [Przedmiot ogdlnouczelniany 30 2 0 [ 30 15 15
5 |Zajecia specjalizacyjne 150 9 E | 0| 150 50 50 50
6 |Sporty Walk! - samoobrona 30 > 21 o 30 30
7 |Sporty walki - karate




8 |[Sporty rak!etkowe - baqmmton 30 2 ol 30 20| 2
9 |Sporty rakietkowe - tenis stolowy
10 Aerob!k klasyczny 30 5 ol 30 30 | 2
11 |Aerobik sportowy
12 Tan!ec ludowy . 25 5 ol 25 25| 2
13 |Taniec towarzyski
14 _|Unihoke] : 0 | 2 ol 30 0|2
15 |zZdrowotne formy biegowe
16 |Rekreacyjne formy aktywnosci ruchowej wariant 1
. Y m - 30 2 0| 30 30| 2
17 |Rekreacyjne formy aktywnosci ruchowejj wariant 2
18 KU|tu.ryStyka - 30 | 2 0| 30 15 | 1 15 | 1
19 |Trening funkcjonalny
20 [Prawo w oswiacie . _ 20 1 20l o 20 1
21 |Prawo w turystyce i sporcie
22 |Teoriai metodyka.rekreacy 20 2 10| 10 10| 10| 2
23 [Podstawy turystyki
24 Ekonomlka turystyki 20 5 10| 10 10l10] 2
25 [Marketing ustug turystycznych
26 |Projektowanie imprez sportowo - rekreacyjnych 20 1 10| 10 10l 10 | 1
27 |Turystyka zdrowotna
28 |Biologiczne uwarunkowania dobrostanu cztiowieka
. - 10 1 10( O |10 1
29 [Metody psychoregulacyijne i relaksacyjne
30 Fgrma_kologla stosowana 15 1 5 | 10 5 10l 1
31 |Biologia medyczna
32 [Teoria sportu' : 30 5 20! o 30 2
33 | Turystyka oséb niepeinosprawnych
34 Testoyvamg sprawnosci fizycznej 20 1 10! 10 10|10 1
35 |Kinezjologia
36 |Wyktad monograficzny 10 1 10| O 10 1
37 As',pekty aktywnosm fizycznej 10 1 10l o 10 1
38 |Bdl w sporcie
z praktykami| 2970 | 180 685 | 2285
bez praktyk| 2250 semsetr 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6
230|265 30 [ 120] 430 30 [ 150 375 | 30 | 40 | 485 [ 30 | 65 | 375 | 20 | 80 [ 355] 20
Liczba godzin w semestrze 495 550 525 525 440 435
Liczba egzamindw w roku/semestrze 1 6 3 3 3 3
Liczba godzin w roku 1045 1050 875




AKADEMIA KALISKA im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego

Ramowy plan studiéw dla 1,11, III roku
STUDIA NIESTACJONARNE

Kierunek: Wychowanie fizyczne

specjalnosé: zdrowie publiczne

Rok | Rok I1 Rok 111
taczna liczba Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 Semestr 5 Semestr 6
2 2 e 2 2
L.p. Przedmiot godzin [ECTS| Elz [ W | ¢ | w o | w D lwlé|a|w]| ¢ |a ¢ |2 |w
A PRZEDMIOTY OGOLNE 78 8 23 | 55 Semestr 1 Semestr 2 Semestr 3 Semestr 4 emestr 5 Semest
1 [Technologia informacyjna 15 2 |lz|5]10]5 2
2 [Filozofia 8 1 ]|1z|8| 08 1
3 |Ochrona wiasnosci intelektualnej 5 1 |{z]|]5]0]5 1
4 |Bezpieczenstwo i higiena pracy 5 1 ]1z|5] 0|5 1
5 |Podstawowe czynnosci ratunkowe 15 1 [z]o0o] 15 1
6 |Metodologia pracy licencjackiej 30 2 |z]| 0] 30 30 | 2
B PRZEDMIOTY DODATKOWE 80 4 0 | 80
1 |Obozy szkoleniowe (letni i zimowy) 80 4 | z 80 40 | 2
C PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 1097 | 81 280| 817
1 [Anatomia funkcjonalna 27 3 |E|l7]2 |7 2
2 |Biochemia wysitku fizycznego 15 2 |E| 7] 8 7
3 |Fizjologia ogdlna i wysitku fizycznego 15 2 |E| 7] 8 7182
4 |Biomechanika 15 2 |E| 7] 8 7182
5 |Teoria kultury fizycznej 15 2 |EJ15| O 15 2
6 |Antropologia fizyczna 15 2 |E|7]| 8 |7]|8]2
7 |Podstawy zywienia cztiowieka 15 2 |E|l7] 8 |7]|8]2
8 |Higiena 10 1 |z]|]5]| 5 |5]|5]1
9 |Podstawy wiedzy o zdrowiu 10 1 |E|5]| 5 |5]5]1
10 [Emisja gtosu 30 2 1z ]|5]| 25 5
11 [Historia kultury fizycznej 10 1 [z]10] 0 |10 1
12 |Elementy zarzadzania w kulturze fizycznej 10 1 |1z|4] 6 41 6 |1
13 [Zabawy i gry ruchowe 20 2 |z]0] 20 1
14 |Cwiczenia korekcyjne 15 | 2 |z]o0] 15
15 [Antropomotryka 11 1 |[z]|5] 6 5
Metodyka nauczania w sportach indywidualnych
16 [Lekkoatletyka 18 z 15 3 5 |1
17 [Plywanie i ratownictwo wodne 18 2 | z]3] 15 3|15 |2
18 |Gimnastyka 18 2 |z|3]15]|3 1




Metodyka nauczania w zespotowych grach sportowych

19 [Koszykéwka 18 2 z | 3] 15 15 | 2
20 |Siatkéwka 18 2 z 3 15 3 [15] 2
21 |Pitkka reczna 18 2 z | 3] 15 15
22 |Pitka nozna 18 2 z | 3] 15 3]15| 2
23 [Baseball 18 2 z | 3] 15 3[15] 2
Modut psychologiczno-pedagogiczny
i dydaktyczno-metodyczny
24 |Psychologia ogdlna 45 3 z | 30| 15 | 30| 15
25 |Pedagogika ogdlna 45 3 z | 30| 15 | 30| 15
26 |Psychologia Il etapu edukacyjnego 45 3 | E[30] 15 30[15] 3
27 |Pedagogika Il etapu edukacyjnego 45 3 | E[30] 15 30|15] 3
28 |Praktyka psychologiczno - pedagogiczna 60 2 z | 0| 60 60| 2
29 |Podstawy dydaktyki 30 2 z | 15| 15 15| 15 | 2
30 |Dydaktyka (metodyka) |l etapu edukacyjnego 90 8 | E[30] 60 30 2 30 30 [ 3
31 |Praktyka metodyczna 360 [ 15 | z [ 0 | 360 120| 5 120 120 | 5
Wychowanie fizyczne w zdrowiu publicznym 467 31 63 | 404
32 |Promocja zdrowia 10 1 z |5 5 5|5 |1
33 |Podstawy odnowy biologicznej 15 2 z | 5] 10 10
34 |Gimnastyka oso6b starszych 10 1 z | 0] 10 10 | 1
35 |Aktywnos$¢ fizyczna i sport oséb niepetnosprawnych 14 1 z |5 9 9
36 |Podstawy geriatrii 15 1 z | 5] 10 5|10 | 1
37 |Interaktywna edukacja zdrowotna 15 2 E| 5| 10 5]10]| 2
38 |Doradztwo zywieniowe 15 1 |E| 5] 10 10
Zdrowotne formy aktywnosci fizycznej osdb dorostych i , 10 | 2 10
39 |starszych 25 3 5 | 20
40 [Podstawy ekologii cziowieka 10 1 z |10| 0 |10
41 |Biochemiczne aspekty wspomagania zdrowia cziowieka 5 1 z |5 0 5 1
42 |Epidemiologia i demografia 10 1 z |5 5 5 [ 1
43 [Podstawy ergonomii pracy i wypoczynku 13 1 z | 3] 10 10
44 |Socjologia ogdlna i zdrowia 10 1 z | 5 5 | 5|5
a5 Praktyka zawodowa w wybranych srodowiskach 300 | 14 | 2 60 | 3 9 w2 | = %
spotecznych o | 300
D Przedmioty do wyboru 443 | 56 67 | 376
1 |Jezyk obcy 40 8 | E[O0] 40 10 10| 2 10 | 2 10
Seminarium dyplomowe*/Praca dyplomowa/ Egzamin 10
2 |[Dyplomowy 30 E| 0| 30 15 | 5 15
3 [Przedmiot ogdlnouczelniany 20 2 z | 0] 20 10 10 | 1
4 |Zajecia specijalizacyjne 150 9 [E| 0 [150 50 50 [ 3 50
5 [Sporty Walk! - samoobrona 15 5 1ol 1s 1=
6 [Sporty walki - karate




7 |Sporty rak!etkowe - ba(?lmmton 15 5 ol 15 15| 2
8 |Sporty rakietkowe - tenis stolowy
9 Aerob!k klasyczny 15 5 ol 15 15 | 2
10 |Aerobik sportowy
11 Tan!ec ludowy , 15 | 2 0| 15 15| 2
12 |Taniec towarzyski
13 [Unihokej : 15 | 2 0| 15 15| 2
14 |Zdrowotne formy biegowe
15 [Rekreacyjne formy aktywnosci ruchowej wariant 1 15 2 ol 15 15| 2
16 |Rekreacyjne formy aktywnosci ruchowejj wariant 2
17 Kum‘!ryswka , 20 | 2 0| 20 10| 1 10 |1
18 |Trening funkcjonalny
19 |Prawo w oswiacie ' . 10 1 10l o 10 1
20 [Prawo w turystyce i sporcie
21 |Teoria i metodyka.rekreacu 1 5 5| 6 5|6 |2
22 |Podstawy turystyki
23 Ekonomka turystyki 10 2 5| s sls o2
24 |Marketing ustug turystycznych
25 |Projektowanie imprez sportowo - rekreacyjnych 10 1 5| s s s |1
26 | Turystyka zdrowotna
27 [Biologiczne uwarunkowania dobrostanu cziowieka
. - 5 1 5 0 5 1
28 |Metody psychoregulacyjne i relaksacyjne
29 F{arma.kologla stosowana 10 1 5| s sls |1
30 |Biologia medyczna
31 |Teoria sportu’ : 15 2 5| o 15 5
32 |Turystyka oséb niepetnosprawnych
33 Tgstoyvanlg sprawnosci fizycznej 10 1 5| s s 51
34 |Kinezjologia
35 |Wykiad monograficzny 6 1 6| 0 6 1
36 As’pekty aktywnosm fizycznej 6 1 6l o 6 1
37 |Bol w sporcie
z praktykami| 2165 | 180 433 1732
bez praktyk| 1445 semsetr 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6
147/ 138] 30 [ 04 [ 267 30 [ 04 [ 311 [ 30| 20 [ 411 [ 30 ] 33 [ 331 [ 30 | 45 [ 274] 30
Liczba godzin w semestrze 285 361 405 431 364 319
Liczba egzaminéw w roku/semestrze 1 6 3 3 3 3
Liczba godzin w roku 646 836 683




Zatacznik nr 2

MATRYCA EFEKTOW UCZENIA

4 6

Moduty 1- 2-] Fllozof ia, 3- Ocnmna wiasnosci i i higiena pracy, 5- czynnosci ia pracy lic

Obozy (letni | zimowy), 8-Anate 9 ia wysitku 10-Fizjologia ogéina i wysitku fizycznego, 11-Biomechanika, 12-Teoria kultury fizycznej, 13-Antropologia

fizyczna, 14-Podstawy Zywienia czlowieka, 15 Higiena, 16-Podstawy wiedzy o zdrowiu, 17-Emisja glosu, 18-Histora klury fizycznej, 19-Elementy zarzadzania w kulurze fizycznej, 20-Zabawy i gry ruchowe,
poy - .

21-Cwiczenia ), , 231 24| Ptywamel wodne, 25- 27-Siatkowka, 28-Pitka reczna, 29-Pitka nozna, 30- Baseball, 31-
jia ogéina, 32: ogélna, 33 jia Il etapu Il etapu 35-Praktyka jiczno - i 36-Podstawy dydaktyki, 37-Dydaktyka
Il etapu 38-Praktyka 39-Promocja 2zdrowia, 40-F'0dslawy odnowy biologicznej, 41-Gimnastyka osob starszych, 42-Aktywno$¢ fizyczna i sport oséb niepeinosprawnych,
43-Podstawy geriatrii, 44 edukacja 45-Doradztwo Zywi otne formy i fizycznej osob dorostych i starszych, 47-Podstawy ekologii cziowieka, 48-

Biochemiczne aspekty wspomagania zdrowia cz!owmks 49-Epidemiologia i demografia, 50-Podstawy ergonomii pracy i wypoczynku, 51-Socjologia ogdlna i zdrowia, 52-f Praklyka zawodowa w wybranycn
$rodowiskach spolecznych, 53-Jezyk obcy, 54-Semii Praca Egzamin D: e fizyczne, 56-Przedmiot i
Sporty walki - samoobrona/Sporty walki - karate, 59-Sporty - tenis s|o|uwy so Aerobik Kiasyczny/Aerobik sportowy, 61-Taniec ludowy/Taniec towarzyski, 62-
Umhokeyzdrowo(ne formy biegowe, G?.—Rekrsacwne formy aktywno$c| ruchowej wariant 1/wariant 2, 64 -Kulturystyka/Ti renlng funkcjonalny, 65—Prawow oémaclelPrawow (urys(yce i sporcie, SG-Tecna i
metodyka i 'y turystyki, 6° ling ustu g ie imprez sp /Turystyka

i 71-Teoria sportu/Turystyka 0séb ni

68-P

i ine, 70-| 72

74

73-Wykiad W sporcie

Symbol

Efekty uczenia.

WYCHOWANIE FIZY CZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie; w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi, w
jest gotow do:

modut ksztalcenia realizujacy efekt uczenia
[28]28] 30]

K_Wo01

[iedze na temat rozwoju
etapow

czlowieka z
w aspekcie bic
i i oraz czynniki

ten rozwoj

=

K_Wo02

podstawowa wiedze z obszaru fizyko-chemicznych biologicznych
podstaw rozwoju wplywu
|aktywnosci fizycznej i oMoscl na utrzymanie sprawnosci ciata i zdrowia
przez czlowieka

| < [ ]

K_Wo03

wnedze z zakresu budowy anatomicznej, ﬁz;ologu i biomechaniki
ukladéw czlowieka

K_wo4

K_Wo05

wiedze niezbedna do wsigpne oceny prawidiowosci budowy i Sprawnosci
fizycznej izmu oraz zmian bedacych 6
m hij okinezji

typowe urazy powstate w wyniku podejmowanla aktywnosci rekreacyjnej i
oraz przyczyny ich

K_W06

objawy i skutkl stosowania niedozwolonych metod i $rodkéw
wysitku

K_wo7

Zwiazane

pojecia i procesy bi
'sie potencjatu zdrowia ze szczegéinym uwzglednieniem wplywu

|aktywnosci fizycznej i sposobu odzywiania sig

K_wo8

kulturowe uwarunkowania aktywnosci fizycznej i sposobu odzywiania sie
w $cie dzialan i i na Zani
zdrowia

K_wog [P

wiedze i i

pojecia z tego
obszaru ma wiedze na Iemal érodownsk wychcwvawczych ich specyfiki i
w nich

K_W10

wiedze z obszaru profilaktyki chordb cywiizacyjnych dia ktérych obnizona
Sci fizyczna i otyios¢ stanowi giéwny element ryzyka

K W11

podstawowe uwarunkowania zdrowia czlowieka, rozumie istote promociji

K W12

|zdrowia i zna zasady zdrowego trybu Zycia
i wiedze z zakresu zasad bezpieczenstwa oraz zna teoretyczne
podstawy udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

K W13

K W14

podstawowg wiedze w zakresls technik mformalycznych plzetwarzanla
tekstow, arkuszy zbaz
danych, ia sig grafikq ia z ustug w
sieciach informatycznych, pozyskiwania i przetwarzania informacii
strukiure i funkcie systemu edukacji oraz cele, podstawy prawne i aspekly
instytucii i

lopiekuriczych

K_W15

zasady prawne,

i etyczne pracy i j i

=
®

K_W16

podstawowa wiedze z zakresu teoretycznych podstaw kultury fizycznej,
nauk o zdrowiu oraz potrafi zdefiniowac i interpretowa¢ podstawowe
pojecia w tym zakresie

K_Wi7

prawne i zasady ochrony whasnosci i

K W18

uwarunkowania Sciezki wiasnego rozwoju i awansu zawodowego oraz
zna zasady dziatalnosci organizacyjnej w obszarze kultury fizycznej i
ledukacyjnej

K_W19

wuadzq dotyczaca prawdlowoscl i zakhcen procesow komunlkac;l
jw tym w

rozumie ie higieny
laparatu gtosowego w komunlkacjl werbalnej, zna zasady i $rodki ekspresjil
wiedze 0 i patologii narzadu

mowy

- r rr rr+r - rrrrer o r o r

K_W20

podstawowe teorie wychowania, koncepcije zdrowia oraz podstawowe
i Kult i

i lezace u podioza tych koncepcii

K w21

\wiedze na temat specyfiki typowych $rodowisk wychowawczych oraz
ow w nich

K_W22

wiedze w zakresie badan
diagnostycznych w zakresie zdrowia i rozwoju fizycznego uwzgledniajac
specyfike poszczegélnych etapéw edukacyjnych oraz specjalne potrzeby
uczniow z iami rozwoju

K_W23

wiedze zasad j: uczniow, rodzicow i
nauczyclell Jako partneréw edukacjl szkolnej oraz dos(rzega specyf ke
tych w

K_W24

ia uczniow zes

specyfike
inymi, w tym uczniow

K_W25

ie odnowy bi ™ j, potrafi
i¢ potrzebe i igieni i
|zabiegéw

K_W26

[wiedze z zakresu metodyki wykonywania  zadan — norm, procedur i
dobrych praktyk stosowanych w obszarze edukaciji fizycznej i zdrowotnej
loraz zdrowia publicznego i dziatalno$ci pedagogicznej

K w27

wiedze z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach
i z ieniem zasad
bezpiecznej obstugi i stosowania sprzetu sportowo- rekreacyjnego

K_W28

podstawowy zasob wiedzy na temat teorii i metodyki wychowania
i sportu

i

K_W29

wiedze z zakresu turystyki i zdrowotnych form rekreacji

K_W30

zasady tworzenia sig indywidualnej przedsigbiorczosci w obszarze kultury
fizycznej

B.1LW1

pojecia ji: procesy
lodbior i przetwarzanie informacii, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie,
uczenie sig i pamigc, role uwagi, emocje i motywacje w procesach
regulaciji zdolnosci i lieni: jig réznic
indywidualnyoh  réznice w zakresie inteligencii, temperamentu,

ii stylu

B.1LW2

proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencii: rozwoj
fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwéj proceséw poznawczych
(myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamie¢), rozwéj spoleczno-
emoc]onajny i moralny, zmiany fizyczne i psychlczne w okresie
rozwéj funkcjl norme
$ci, rozwoj w i
ia w rozwoju proceséw teorie
integralnego ruzwo]u ucznia, dysharmome i zahurzema ruzwo]owe u
uczniow, il
nadpobudiiwosci, szczeglnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w
okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania si¢
mZSamoécl identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze
sie stylu zycia;

ybrany

rozwoj i

B.1LW3

teorie i

ich sytuacje i ‘empatig,

lasertywne, agresywne i ulegle, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i

radzenie sobie z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucach, reguly
ia, procesy ia sig, bariery w

media i ich wplyw wychowawczy, style komunikowania sie uczniéw i

nauczyciela na drugim etapie edukacyjnym, bariery w komunikowaniu sig

w Klasie, rézne 1ormy komunlkacjl - amoprezemacje. aktywne sluchanle

sie,

w Kiasie, ie sie w
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Efekty uczenia. WYCHOWANIE FIZYCZNE
Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie, w zakresie urmejemoscl absolwent potrafi, w
jest gotow do:

modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia

B.1L.Wa4.

" Imetody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolni

proces uczenia si¢: modele uczenia sig, w tym koncepcje klasyczne i
wspéiczesne uiecia w oparciu o wyniki badar neuropsychologicznych,
metody i techniki uczenia sie z iem rozwijania

Itrudno$ci w uczeniu sig, ich przyczyny i strategie ich przezwycigz:

|zainteresowar, bariery i trudnosci w procesie komunikowania sig, techniki
i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz migdzy uczniami na
drugim etapie

B.LW5

jii ju: zasoby wiasne w pracy
ja i rozwoj, i i strategie radzenia sobie
1z iami, stres i elskie wypalenie

B.2.wW1

system oswialy: organizacie i funkcjonowarie systemu odwiaty,
prawa krajowe i mi

regulacje dotyczace praw czlowieka, dziecka, ucznia oraz oséb z

niepetnosprawnosciami, znaczenie pozycji szkoly jako instytucji

edukacyjnej, funkcje i cele edukacii szkolnej, modele wspdlczesnej szkoly,

pojecie ukrytego programu szkoly, alternatywne formy edukacii,

zagadnisnis prawa wewnatrzszkolnego, podstawe szkoly podstawowej w
i ramu ia oraz dziatania

profilaktyczne, tematyke oceny jakosci dziatalnosci szkoly lub placéwki

systemu o$wiaty;

B.2.wW2

role iela i koncepcje pracy iela: etyke

i i — prawa i obowiazki
Inauczycieli, zasady odpowiedzialno$ci prawnej opiekuna, nauczyciela,
\wychowawcy i za bezpieczeristwo oraz ochrone zdrowia uczniow,
{ematyke oceny jakosci pracy nauczyciela, zasady projektowania Sciezki
\wlasnego rozwoju role w
szkolnej rzeczywistosci, uwamnkowanla sukcesu w pracy nauczyc»ela
oraz choroby zwigzane z zawodu

B.2.W3

w ie rozwoju: i jologiczne i
podstawy ia; istote i funkcje ia oraz
pro ia, jego strukturg, wiasciwosci | dynamike; pomoc
psychologmzno—pedagoglcznq w szkole — regulacje prawne, formy i
zasady udzielania wsparcia w placéwkach systemu o$wiaty, a takze
|znaczenie wspdlpracy rodziny ucznia i szkoly oraz szkoly ze

B.2.wW4

zasady pracy opiekuriczo-wychowawczej nauczyciela: obowiazki
jako klasy w szkole i, me(odyke
pracy j, program pracy j, style ki
klasa, fad i dyscypling, poszanowanie godnosci dziecka, ucznia lub
. ‘e, indywidualizacie | izace pracy z

uczniami, funkcjonowanie Klasy szkolnej jako grupy spolecznej, procesy
spoleczne w Kiasie, rozwiazywanie konflikiow w Kisie lub grupie

ie zycia Klasy,
wspieranie samorzadnosci | autonomil uczniéw, rozwuanle u dzieci,
uczniow lub

do i relacjl pojecia
integracii i inkluzji; sytuacije dziecka z niepetnosprawnoscia fizyczng i
intelektuaing w szkole ogdinodostepnej, problemy dzieci z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu i ich problemy dzieci zani
i pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje dzieci z do$wiadczeniem
migracyjnym; problematyke dziecka w sytuacjl kryzysowej lub
ia dzieci i iezy: zjawiska agresjii przemocy,

\w tym agresji eleklronlcznq. oraz uzaleznien, w |ym od $rodkow

atakze zwigzane z grupami

B.2.W5

sytuacje uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: specjalne
potrzeby edukacyjne uczniow szkoly podstawowej i ich uwarunkowania
(zakres dlagnozy funkc]onalnsj. metody i narzedzia stosowane w
lia procesu ia do
potrzeb ji uczniow j ie wsparcia,
ie i i oraz tematyke oceny
skutecznosci wsparcia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

B.2.wW6

zasady pracy z uczniem z trudno$ciami w uczeniu sig na poziomie szkoty
podstawowej; przyczyny i przejawy trudnosci w uczeniu sig, zapobieganie
trudnosciom w uczeniu sig i ich wezesne wykrywanie, specyﬁczne
ltrudnosci w uczeniu sie — dysleksja, dysgrafia,

oraz trudno$ci w uczeniu si¢ wynikajace z dysfunkcji sfery percepcy]no—
motorycznej oraz zaburzen rozwoju zdolnosci, w tym jezykowych i

ar i sposoby ich przezwyciezania; zasady

diagnozy ielskiej i (echniki i w

B.2.W7

doradztwo zawodowe: metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz
potrzebe ia uczniéw do uczenia sig przez cae ycie.

B.3.W1

[zadania charakterystyczne dia szkoly lub placowki systemu oswialy oraz
w jakim one dziatajg na drugim etapie edukacyjnym;

B.3.W2

organizacie, statut i plan pracy szkoly, program wychowawczo-
profilaktyczny oraz program realizacji doradztwa zawodowego na drugim
etapie i

B.3.W3.

zasady zapewniania bezpieczenstwa uczniom w szkole i poza nig na
drugim etapie j

Cc.w1

usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania
\wspotczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogdinej do dydaktyk

C.wW2

[zagadnienie Klasy szkolnej jako $rodowiska edukacyjnego: style

kierowania klasa, problem fadu i dyscypliny, procesy spoleczne w klasie,

integracje klasy szkolnej, tworzenie $rodowiska sprzyjajacego postgpom

\w nauce oraz sposéb nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem
statusu lub

Cc.w3

koncepcje ia i cele ia — zrodfa, sposoby
ich form uOowanla oraz |ch rodza]e, zasady dydaktykl, metody nauczania,
tresci procesu oraz pracy uczniow;

zagadnienie Iekcll jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele
lekcii i sztuke prowadzenia lekciji, a takZe style i techniki pracy z uczniami;
interakcije w Klasie; $rodki

I dzlaian i do
potrzeb i i uczniow, w
mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia sie, a takze potrzebe i
posoby ia szans y oraz
rozwijania predyspozycii i uzdolnieri oraz zagadnienia zwiazane z
przygotowaniem uczniéw do udziatu w konkursach i olimpiadach

C.W6

sposoby i znaczenie oceniania osiagnie¢ szkolnych uczniéw: ocenianie
iace w N N d
system oceniania, rodzaje | sposoby przeprowadzania sprawdzianéw i
egzaminow zewngirznych; temayke oceny efektywnosci dydakiycznej
i jakosci i szkoly oraz in wartod¢ dodana;

CcwW7

[znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z
uczniami z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami
komunikaciji jezykowej, metody porozumlswanla sig w celach
— szluke wy i pytan, sposoby
i jnej uczniow, aspel

\wystapien publlcznych poprawnoéc Jezykawa, etyke Jezyka etykiete

j oraz wigzane z
emisjg glosu — budowe, dzlalame i ochrone narzadu mowy i zasady emisji
glosu.

D.VE.L

miejsce I w planach lia na

drugim etapie

D.VE.L
W2

cele ia i tresci
\wychowania flzycznego na druglm etapie edukacyjnym, wychowanie
fizyczne w i dalszego ia, strukture
\wiedzy w zakresie ia fi oraz je kluczowe i

D.VE.L

ich lie w ramach
i je 13trz- i mi i lienia zwigzane z
tworzenie i je, analize, ocene, dobor i
lie oraz zasady proj lia procesu ia oraz
rozkladu materiatu;




'mbol

Efekty uczenia. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie, w zakresie urmejemoscl absolwent potrafi, w

modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia

jest gotéw do:
3 i w
lym potrzebe zawodowego rozwoju na stopiert nauczyciela kontrakiowego
kze z
j, oraz. ia sposobu il ia sie do

D.U/EL poziomu rozwoju uczniéw i stymulowania aktywno$ci poznawczej
uczniow, w tym kreowania sytuaci dydaktycznych na drugim etapie

w4 lie autorytetu iela oraz zasady interakcji
ucznia i nauczyciela w toku lekcji; moderowanie interakcji migdzy
uczniami; role nauczyciela jako popularyzatora wiedzy oraz znaczenie

w procesie 2 rodzicami lub
i uczniow, ikami szkoty i
i nig j metody ia, w tym metody

D.VE.1L aktywizujace i metode projektéw, proces uczenia sig przez dziatanie,

W5 odkrywanie lub dociekanie naukowe oraz prace badawcza ucznia, a takze
zasady doboru metod typowych dla na
drugim etapie edukacyjnym;

realizacji 6 ﬁresci ia w obrebie
i i i dobre
D.1/E. 1. |praktyki, do po(rzeb i i i uczniow lub
W6 grup ucznlowsklch o réznym potenciale i stylu uczenia sig, typowe dla
bledy i e, ich role i sposoby
\wykorzystania w procesie dydaktycznym na drugim etapie edukacyj B
organizacje pracy w klssle szkolnsj i grupach: ponzebe indywidualizaciji
DUEL formy pracy
dia i wycieczki, zajgcia terenowe i
w7 ia i konkursy oraz lienia zwigzane
|z praca domowa na drugim etapie
sposoby organizowania przestrzeni Kasy szkolnej, z uwzglednieniem
zasad proj i
pakiety i pomoce doboér i
|zasobow i wtym i i obcoj

D-EL ji mediow i i i

w8 j; myslenie
|zakresie wychowania fizycznego na druglm etapie edukacyjnym potlzebe
lwyszukiwania, adaptacii i tworzenia elektronicznych zas:
edukacyjnych i mektuwanla mulnmedléwv
metody ia w do i atakZze

D.V/E.1 i postawy i ikrytycznego

w9 wykorzystywania mediow cyfrowych oraz poszanowania praw wiasnosci

D.1/E.1, |fole diagnozy, kontrol i oceniania w pracy dydaklycznej; ocenianie 1 jego
rodzaje: ocenianie biezace, semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne i

w10 |zewnetrzne; funkcje oceny;

D.1/E.1. [e9zami iny koficzace etap edukacyjny i sposoby konstruowania testow,
sprawdzianow oraz innych narzedzi przydatnych w procesie oceniania

wil uczniow w ramach wychowania fizycznego
diagnoze wstepna grupy uczniowskiej i kazdego ucznia w kontekscie

i oraz sposoby ia rozwoju

D.1/E.1, [Poznawczego uczniéw; potrzebe l@z'ahowama pojgé pos'aw

w12 wom
wykolzystywanla WIedzy, metody i technlkl skutecznego uczema sig;

metody yzacji wiedzy oraz i utrwalania
wiedzy i umiejetnosci;
iie rozwijania umiej i i
D.UEL uczniow: potlzebe ksz'ammanla umleje(noécl wspdipracy uczniow, w tym
ia systemu wartosci
w13 rozwuama pos'aw etycznych uczniow, a takze ksztattowania kompetencjl
i nawykow na drugim etapie
\warsztat pracy nauczymela wiasciwe wykorzystanie czasu lekcji przez

D.1/E.1. |ucznia i ienia zwiazane ze i

W14  |ocenianiem jakosci ksztalcenia oraz jej ewaluacia, a takze z
koniecznoscig analizy i oceny wiasnej pracy dydaktyczno-wychowawczej;
potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki,

i

D.VE.1L i krytys go myslenia, ia motywaciji do uczenia

Wi5  |Sie danego przedmiotu i nawykow systematycznego uczenia sie,
korzystania z roznych zrodet wiedzy, w tym z Internetu, oraz
przygotowania ucznia do uczenia si¢ przez cale zycie przez stymulowanie|
go do ielnej pracy.

D.2/E.2. |zadania dydaktyczne realizowane przez szkote lub placowke systemu

Wi oswiaty na drugim e'apie

D.2/E.2. |sposéb funkej oraz acy j szkoty lub

W2 placowki systemu osmaty na druglm elapls edukacwnym.

D.2/E.2. [rodzaje j w szkole lub

w3 placéwce systemu o$wiaty na drugim etapie

= przyszlej pracy zawodowej

\wykonac czy! i ruchowe, i i manualne ni w

udziela¢ p»erwszej pomocy przedmedyczne] odnoszacej sie w

K2 i do dzieci szkoly
K U3 dobiera¢ i wykorzystywac przybory, przyrzady i urzadzenia sportowo —
porozumiewat sie w sposdb Kiarowny i spéjny z podmiotem oddzialywan
w réznych
K_U4 rozwigzywaé konflikty i ksztsmwac wiasciwg atmosfere w trakcie zajgé,
posiada i w zakresie
j, wiasci ia sie glosem
wiedze z zakresu iki, il i
K_Us  |socjologi do analizowania i interpretowania sytuacii i zdarze
w placéwce j oraz w lokalnym
K U |demyﬁkowaé potrzeby edukacyjne zaréwno ucznia jak i klienta, a takze
= ia tego procesu
ocenic przydatnosé typowych metod, procedur i dobrych praktyk
K U7 stosowanych w wychowaniu fizycznym i edukac]l zdrowome] do realizacji
- zadan zll
etapem
K Ug _|dokonat diagnozy umiejgtnosci ucznia jak i Kienta w zakresie rozwoju,
— sprawnosci i wydolnosci fizycznej
K U9 inicjowac dziatania w zakresie hi
— otylosci w oparciu o wezesniejsza diagnoze potrzeb w Iym zakresie
korzystac z i oraz
K_U10 ia it w zakresie i
edycjiii ia danych
K ULl wiasne biedy i iz i i iane w trakcie
- I zadan i i j
K U12 stosowac 2zwigzane z iem oraz
— iem réznych form i fizycznej i sportowej
Kuiz [ " posiada
— pisemnego raportu w oparciu o wiasne dane lub dane Zrédiowe
oceni¢ przydatno$é metod, procedur i dobrych praktyk zwiazanych z
K_U14 " |wdrazaniem zasad zdrowego frybu ycia zaréwno w placowce oswiatowej
ik i w isku zycia uczni
i i iz wiasny rozwéj
K U1 lzdobywac wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosci korzystajac
= 26 2r6det w jezyku ojczystym i obcym oraz wykorzystujac nowoczesne
ltechnologii informatyczne
stosowac umiej i ruchowe dia
K Ulg [rodzaiow i form aktywnosci fizycznej podejmowanej w ramach sportu,
= rekreacii fizycznej i treningu zdrowotnego w stopniu umozliwiajacym
nauczanie
I ¢ wiasne dziatania i i
K_U17 |obszary j ji oraz eksper ¢ i wdraza¢:
dziatania i
postugiwac sig Jezyklem obcym na pozlomls B2 Europejsklego Systemu
K_U18 |Opisu
stownictwa z zakresu kultury ﬁzycznej i nauk 0 zdrowiu
kierowac procesem
K U9 procedury uczema sie |
wspiera¢ ialklienta w kierunku
K_U20 i liwiaj i troske o cialo oraz potrafi

innych do dziafari na rzecz uczenia sie przez cafe zycie




‘mbol Efekty uczenia. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie, w zakresie urmejemoscl absolwent potrafi, w
jest gotow do:
K U2l Vi zadfniai SOWYW: jedo msbi

- uczniow (w tym uczniow ze

poslepowaé W zgodzie z zasadami i normami etycznymi nauczyciela i
K_U22
zdrowia w siedlisku

modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia

pracowac w zespole, peinl(: rézne role poslada elementame umiejetnosci
K_U23 na i fizycznej do trybu
zycia ucznia i jego rodzlny, ‘wspdtpracowaé z innymi animatorami

¢ i zir roblem:

K u24 zaréwno ucznia, jak i grupy ’ Y

stosowat wybrane metody promowania zdrowego Stylu zycia; zna zasady
K_U25 ia procesu edukacj jw szkole i w

lokalnym;
B.1.Ul procesy j uczniow;
B.1.U2 ¢ i iich
B.1.U3 i i I ¢ sie;
B.1.U4 ie¢ sig w sytuacii i
B.1.U5 bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sig;
B.1.U6 i ¢ potrzeby uczniow w rozwoju uzdolnier i zainteres
B.LU7 radzi¢ sqbie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z

zaplanowac dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie
B.1.U8
i informaciji zwrotnej od innych oséb.
\wybra¢ pmgmm nauczania zgodny z wymaganiami podstawy
B.2.Ul go do potrzeb i uczniéw szkoty

B.2.U2 X ¢ $ciezke wlasnego rozwoju

52,3 [[ormulowac oceny etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu

B2.U4 z i i oraz ze

B.2.US sytuacje zagrozen i ien uczniow;

B.2.U6 10ZOw pO(IZ?ny ucznia i dla niego
wsparcie;

B2.U7_|okres| potencjat ucznia i doradzi¢ mu $ciezke rozwoju.

[wyciagaé wnioski z obserwacii pracy wychowawcy Kiasy, jego interakcji z
B.3.U1 |uczniami oraz sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia

5.3.U2 |Wyciagaé wnioski z obserwacii sposobu infegracji dzialah opiekufczo-
- i przez ieli ioto
\wyciggaé wnloskl wmlare i i,z iej ji pracy
B33 rady j i zespolu Klas;
lwyciagaé wioski z sredniej inych dziatan
B3.U4 iekur ieli w tym podczas dyzumw na
pr i i i i wyj$é grup
B3.US i i€ zajecia pod nadzorem

opiekuna praktyk zawodowych;

analizowat, przy pomocy opiekuna prakiyk zawodowych oraz nauczyciel

<~ 1 1 [ JT I T 10 T [PI[]][ [ [ < [<[=]s

B3.U6 Zzajecia w zakresie
o psychologiczno-| pedagoglcznego sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
|zaobser lub w czasie praktyk.
zldentyﬁkmuac potrzeby dostosowania metod pracy do klasy
cul pod wzgledem statusu
C.U2 j dzlaOanla stuzace integracii klasy szkolnej;
cu3 dobie_r'ae. metody ia do trescii i prace
uczniow;
C.U4.  |wybraé model lekcji i i ¢ jej strukture;
CUs |zaplanowat prace  uczniem zdolnym, przygolowujaca go do udzialu
i konkursie lub

c.us dokonaé oceny pracy ucznia i zaprezentowac jg w formie oceny

HEEER

c.u7 jwat sie zgodnie z zasadami aparatem emisii glosu;

C.U8 i i sie jezykiem polskim.

D.A/EL identyfikowac¢ typowe zadania szkolne z celami ksztalcenia, w
1 [szezegdinosciz wymaganiami ogéinymi podstawy programovej na

drugim etapie inym, oraz z
D.IEL " N . . "

U2 przeanalizowac rozktad materiatu na drugim etapie edukacyjnym;
D.I/E1L. |i i ia tre$ci I Z innymi

u3 ltresciami i

D.I/EL. sposéb ikacji do poziomu j uczniow na
U4 drugim etapie edukacyjnym;

DA/EL krecfwae sytuacje dydaktyczne stuzace aktywnoécl i rozwojowi
e uczniow oraz popularyzacji wiedzy na drugim etapie

edukacyjnym;

W procesie z
BQIE‘L icami lub opi i uczniow, ikami szkoly i

DA/EL dobiera¢ meludy pracy Klasy oraz émdkl dydaktyczne w tym z zakresu
U.7 o jace uczniow i

ich zrozni potrzeby
D.1/E.1. |merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie ocenia prace uczniow
us wykonywana w Kiasie | w domu;

D.1/EL.

uo skonstruowac sprawdzian stuzacy ocenie danych umiejetnosci uczniow;

D.1/EL. typowe dla ig bledy i ie i
u10 ¢ je w procesie na drugim etapie

D.1/EL

Uin - [presprowadzié wstgpna diagnoze umieieinosc ucznia.

¢ wnioski z ji pracy jego
interakcji z uczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zaje¢
D.2/E2. na drugim etapie ji aktywnie

Ul stosowane przez nauczyciela metody i formy pracy oraz wykorzystywane
pomoce dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniow oraz zadawanial
i sprawdzania pracy domowej na drugim etapie edukacyjnym;

D.2/E.2. [zaplanowat i przeprowadzic pod nadzorem opiekuna prakiyk

=~ ~ 1 ¢ 1 [ 17 ] | |

u2. h serig lekcji lub zaje¢ na drugim etapie

analizowa, przy pomocy opiekuna prakyk zawodowych oraz nauczyciel
D.2/E2. zajgcia w zakresie x
u3 psychologiczno-| pedagoglcznegu sytuacje i zdarzenia pedagogiczne

|zaobser w czasie pral

rzetelnej samooceny swojej wiedzy i umiejetnosci zawodowych; rozumie
K_K1 [istotnos¢ ciaglego podnoszenia kwalifikacji zawodowych i rozwoju

krytycznej oceny wiasnych ugramczeh wlaécrwego rozpoznawanla
sytuacji

okazywania szacunku wobec oséb, z ktérymi ma stycznosé w zwiazku z
K_K3 | wykonywaniem czynnosci zawodowych, zawsze majac na wzgledzie ich
dobro

ia w grupie wyl ljac zadania
K_K4  |wywiazuje sie  roznych rdl grupowych wykazujac gotowosé do
podejmowania dziatan na rzecz podnoszenia jakosci prac!
K K5 odpcrwmdzlalnego przygotowywania si¢ do swojej pracy, projektowania i
- dzla!an trafnie okreslajgc ich priorytety
i lia dziatar j majacych na
K_K6  |wzgledzie dobro ucznia/klienta, dostrzega specjalne potrzeby edukacyjne i

realizowania czynnosci zawodowych majac na wzgledzie bezpieczeristwo)
K_K7 @ 1o " Wz
= lwiasne i innych os6b; przestrzega zasad bezpieczenistwa pracy

ytorycznych opinii podmiotu
K_K8 majgc $wis wymiaru ia i
oceniania
|« Kg _|dbalosci o wiasna sprawnos fizyozna i umiejetnosci ruchowe w zakresie
- dla ji j dzi sci j
ia dziatar i w
kK10 ia gotowosci do i ia nowych wyzwar




‘mbol Efekty uczenia. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie, w zakresie urmejemoscl absolwent potrafi, w

modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia

Jest gotow do: [zo]E] 2 G5 w4 38 s [ ] 2]

[ ia stalej refleksji j etyki oraz koni
K_K11 |przestrzegania zasad etyki zawodowej, dbalosci o prawa wiasnosci

intelektualnej
B.1.K1 ji nad wlasnym rozwojem H
B.LK2 s zdobytej wiedzy do analizy zdarzen
B.2.K1 lia empam uczniom oraz iania im wsparcia i pomocy;
B2.K2 o konfliktow w klasie szkolnej lub grupie
B2K3 i jania wiedzy

z ielami i specjalistami w celu ia swojego
B2.K4 \warsztatu pracy.
B3KL z 1 prakiyk iz
w celu swojej wiedzy

C.K1

sprzyjajacych postepom uczniow;
CK2 jo koryg swoich bledow i

aparatu emisii glosu.
D.1/E1. [adaptowania metod pracy do potrzeb i roznych stylow uczenia sig
K1 uczniow na drugim etapie

D.1/E.1. |popularyzowania wiedzy w§réd uczniow i iw $rodowisku szkolnym oraz

K2 na drugim etapie

D.I/EL. ia uczniow do ji ia prob oraz

K3 j $ci fizycznej na drugim etapie edukacyj
DI/EL i iedzi i krytyczneg ia mediow
K4 oraz lia praw wlasnosci i ji

D.1/E.1. |ksztattowania umiejetnosci wspdipracy uczniéw, w tym grupowego
K5 rozwigzywania problemow;

D.1/E.1. |budowania systemu war(oscl i mzwuanla postaw etycznych uczniéw oraz

K6 ia ich inych i nawykow
D.1/EL. ijania u uczniow ci i i

K7 j oraz logi i krytycznego myslenia;

D./EL. nawyku uczenia sig i ia z
K8 roznych Zrédet wiedzy, w tym z Internetu;

D.1/E.L. [stymulowania uczniéw do uczenia si przez cale zycie przez samodzielng|
K9 prace.
D2/E2. alania z opi praktyk yohi
K1 nauczy\:lelaml w celu poszerzanla swojej wiedzy dydaktycznej oraz
na drugim etapie

‘mbol Efekty uczenia. WYCHOWANIE FIZYCZNE
Po ukoriczeniu studiow: w zalwes:e wiedzy absolwent zna i
ie; w zalves:e i potrafi, w
jest gotéw do:

modut ksztalcenia realizujacy efekt uczenia

\wiedze na temat rozwoju i czlowieka z
K_wo1 Glnych etapw ontogenezy w aspekcie i
- i oraz czynniki

lten rozwoj
podstawowg wiedze z obszsru fizyko-chemicznych i blologlcznych
podstaw rozwoju wplywu
laktywnosci fizycznej i oMoscl na utrzymanie sprawnosci ciata i zdrowia
przez czlowieka
K W03 W|sdze z zakresu budowy anatornlcznsj, ﬁzjologu i biomechaniki

- ukladow czlowieka
\wiedze niezbedna do wstepnej oceny prawidtowosci budowy i sprawnoécl
K_W04 (fizycznej i oraz zmlan i bedacych

lwynikiem hiperki

K_ W05 Itypowe urazy powsta‘e w wyniku podejmowama aktywnosci rekreacyjnej i

- j oraz przyczyny ich
objawy i skutki stosowania niedozwolonych metod i $rodkéw

ia wysitku
podstawowe pojecia i procesy bit zwigzane
K_WO7 |sig potencjalu zdrowia ze szczeginym uwzglednieniem wplywu
i fizycznej i sposobu odzywiania sie

kulturowe uwarunkowania aklywnoécl ﬁzycznej i sposobu odzymama sie

K_W02

K_W06

K_Wo08 |w ie dziatan na
zdrowia
\wiedze a i i
K_Wo9 podstaw i rozumie pojecia z tego

obszaru; ma wiedzg na temat $rodowisk wychowawczych, ich specyfiki
proceséw w nich
K W10 \wiedze z obszaru profilaktyki choréb cywilizacyjnych dla ktérych obnizona
sci fizyczna i otylo$¢ stanowi giowny element ryzyka
K W11 |Podstawowe uwarunkowania zdrowia cziowieka, rozumie istote promocji
— zdrowia i zna zasady zdrowego trybu Zycia
K W12 niezbedna wiedze z zakresu zasad bezpieczenistwa oraz zna teoretyczne
podstawy udzielania pierwszej pomocy
podstawowa wiedze w zakresie technik |nformalyoznych przetwarzanla
K W13 Itekstow, zysty ,. arkuszy i : zbaz
- danych, sie grafika ustug w
sieciach informatycznych, pozyskiwania i przetwarzania informaci
slrukture i funkcje systsmu edukaciji oraz cele, pods(awy prawne i aspekty
K_Wi4 instytuciji i

K_W15 |zasady prawne, organizacyine i etyczne pracy jcznej i

‘wiedze z zakresu teoretycznych podstaw kultury fizycznej,
K_W16 |nauk o zdrowiu oraz potrafi zdefiniowac i interpretowac podstawowe
pojecia w tym zakresie

K_W17 |prawne i zwyczajowe zasady ochrony wiasnosci i

luwarunkowania $ciezki wlasnego rozwoju i awansu zawodowego oraz
K_W18 |zna zasady dziatainosci organizacyjnej w obszarze kultury fizycznej i
ledukacyjnej

\wiedzg dotyczaca prawidlowosci | zakiécen proceséw komunikacii

X il jw fym w dzi N B

j); rozumie i higieny
aparatu glascywego w komunlkacjl werbalnej; zna zasady i $rodki ekspresji
ma wiedze o funkcj iu i patologii narzadu

K_W19

mowy

teorie ia, k ,j zdrowia oraz
K_W20 i

i lezgce u podioza tych koncepcn

K W21 \wiedze na temat specyfiki typowych $rodowisk wychowawczych oraz
- proceséw w nich zachodzacych

[wiedze w zakresie projektowania i prowadzenia pedagogicznych badan

diagnostycznych w zakresie zdrowia i rozwoju fizycznego uwzgledniajac

Kwz2 specyfike poszczegunych etapéw edukacyjnych oraz specjaline potrzeby
uczniow z rozwoJu
wiedzg asad - uczniow, rodzicow i

nauczycnell jSkO partnerow edukacjl szkolnej oraz dostrzega specyﬁke
K_W23 fok

K_W24

znaczenie odnowy bloluglczne] w pru'llaktyce Zdruwotﬂej po!raﬁ
K_W25 i potrzebe ybrany
zabiegow

\wiedze z zakresu metodyki wykonywania  zadan
K_W26 |dobrych praktyk stosowanych w obszarze eduka
oraz zdrowia publicznego i dziatalnosci

\wiedze z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach
K_W27 i z ieniem zasad
j obstugi i ia sprzetu sportowo- it

norm, procedur i
izycznej i zdrowotnej
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Efekty uczenia.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozurme, w zakresie umtejemoscl absolwent potrafi, w
jest gotow do:

K_W28

podstawcmvy zasob wiedzy na temat teorii i metodyki wychowania
i sportu

K W29

wiedze z zakresu turystyki i zdrowotnych form rekreacii

K_W30

zasady tworzenia sig indywidualnej przedsigbiorczosci w obszarze kultury
fizycznej

B.1LW1

pojecia ji: procesy
odbior i przetwarzanie informaciji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie,
uczenie sie | pamiee, rolg uwag, emocie | motywacje w procesach
regulacii 2zdolnosci i réznic
indywidualnych — réznice w zakresie inteligencji, temperamentu,
iistylu

B.1L.W2

B.1L.W3

proces rozwoju ucznia w okresie dziecifistwa, adolescencii: rozwéj
(fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwéj proceséw poznawczych
(myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamigc), rozwdj spoteczno-
emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w olaesie
rozwéj funkeji i norme

rozwoj i i i, rozwoj w i

ia w rozwoju ych proceséw i teorie
integralnego mzwo;u ucznia, aysharmame i zaburiema mzwo;owe u
uczniow, i
Inadpobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w
okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania sig
ltozsamosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze
ksztattowani stylu zycia;

teorie spostrzegania i ikacji i i
ich ia, sytuacie i empatie, i
asertywne, agresywne i ulegte, pos'awy. sheremypy, uprzedzema stres i
radzsﬂle sobie z nim, ie sie ludzi w i reguty

6 procesy i ia sie, bariery w i ju sig,
media i ich wplyw wychowawczy, style komunikowania sig uczniow i
nauczyciela na drugim etapie edukacyjnym, bariery w komunikowaniu si¢
lw Kasie, rozne formy komunikacji - autoprezentacie, aktywne stuchanie,

lemocjonalne w Klasie, porozumiewanie sig w sytuacjach konfliktowych;

B.1.wa4.

broces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i
wspoiczesne uiecia w oparciu o wyniki badar neuropsychologicznych,
imetody i techniki uczenia sig z ieniem rozwijania

trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich przezwycigzania,
metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnier i
zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania sig, techniki
i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz migdzy uczniami na
drugim etapie

B.LW5

jii ju: zasoby wiasne w pracy
— i ja i rozwdj, i i strategie radzenia sobie
z iami, stres i elskie wypalenie

B.2.wW1

system oswialy: organizacie i funkcjonowanie systemu oswiaty,
prawa i krajowe i mi

regulacje dotyczace praw czlowieka, dziecka, ucznia oraz oséb z

niepelnosprawnosciami, znaczenie pozycji szkoly jako instytucji

edukacyjnej, funkcje i cele edukacii szkolnej, modele wspoiczesnej szkoly,

pojecie ukrytego programu szkoly, alternatywne formy edukaciji,

zagadnienie prawa wewnatrzszkolnego, podstawe szkoly podstawowej w
$cie programu ia oraz dziatania

profilaktyczne, tematyke oceny jakosci dziatalnosci szkoly lub placéwki

systemu oswiaty;

B.2.wW2

role. iela i koncepcie pracy iela: etyke
i i — prawa i obowiazki
Inauczycieli, zasady odpowiedzialno$ci prawnej opiekuna, nauczyciela,
lwychowawcy i za bezpieczeristwo oraz ochrone zdrowia uczniow,
|tematyke oceny jakosci pracy nauczyciela, zasady projeklowama Sciezki
\wlasnego rozwoju role w
szkolne] rzeczywistosci, uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela
oraz choroby zwigzane z liem zawodu

B.2.wW3

j i
podstawy ia; istote i funkcje ia oraz
proces. ia, jego strukture, whasciwosci i dynamike; pomoc
psychologiczno-pedagogiczng w szkole — regulacje prawne, formy i
zasady udzielania wsparcia w placéwkach systemu o$wiaty, a takze
|znaczenie wspdlpracy rodziny ucznia i szkoly oraz szkoly ze

B.2.wW4

zasady pracy opiekuriczo-wychowawczej nauczyciela: obowigzki
jako klasy w szkole i, ms(odyke
pracy j, program pracy j, style ki
klasa, fad i dyscyplme, poszanowame godnoécl dziecka, ucznia lub
izacje pracy z

uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy spolecznej, procesy
spoleczne w kIasne rozwnazywame konfliktéw w Klasie lub grupie

zycia Klasy,
wspieranie samorzadnosci | autonomii uczniéw, rozwuanle u dzieci,
uczniow lub

do nawi i relacji: pojecia
integracii i inkluzji; sytuacje dziecka z niepelnosprawnoscia fizyczna i
intelektualng w szkole ogélnodostepnej, problemy dzieci z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu i ich j problemy dzieci
i pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje dzieci z do$wiadczeniem
migracyjnym; problematyke dziecka w sytuaci kryzysowej lub
ia dzieci i iezy: zjawiska agresjii przemocy,
\w tym agresji eleklronlcznej oraz uzaleznien, w tym od $rodkéw
atakze ienia zwigzane z grupami

B.2.W5

sytuacje uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: specjalne
potrzeby edukacyjne uczniéw szkoly podstawowej i ich uwarunkowania
(zakres dlagnozy lunkc]onalnsj, metody i narzedzia stosowane w
lia procesu ia do
potrzeb ji uczniow j ie wsparcia,
ie i i oraz tematyke oceny
skutecznosci wsparcia uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

B.2.W6

zasady pracy z uczniem z trudno$ciami w uczeniu si¢ na poziomie szkoly
podstawowej; przyczyny i przejawy trudnosci w uczeniu sig, zapobieganie
trudnosciom w uczeniu sig i ich wezesne wykrywanie, specyﬁczne
ltrudnosci w uczeniu sie — dysleksja, dysgrafia,

oraz trudno$ci w uczeniu si¢ wynikajace z dysfunkcji sfery percepcy]no—
motorycznej oraz zaburzen rozwoju zdolnosci, wtym jezykowych i

ar i spasoby ich pr ; zasady i
diagnozy ielskiej i (echnlkl i w

B.2.W7

metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz
potrzebe ia uczniéw do uczenia sig przez cafe ycie.

B.3.wW1

B.3.W2

[zadania charakierystyczne da szkoly lub placéwki systemu oswiaty oraz
j i jnym;

organizacie, statut i plan pracy szkoiy. program ‘wychowawczo-
profilaktyczny oraz program realizacji doradztwa zawodowego na drugim
etapie

B.3.W3.

zasady zapewniania bezpleczer’\slwa uczniom w szkole i poza nig na
drugim etapie

jie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania
\wspotczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogdinej do dydaktyk

[zagadnienie klasy szkolnej jako $rodowiska edukacyjnego: style

kierowania klasa, problem fadu i dyscypliny, procesy spoleczne w klasie,

integracje klasy szkolnej, tworzenie $rodowiska sprzyjajacego postgpom

\w nauce oraz sposéb nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem
statusu lub

koncepcje ia i cele ia — zrodta, sposoby
ich form uOowanla oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania,
tresci izacje procesu ia oraz pracy uczniow;

c.w4

zagadnienie Iekcll jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele
lekcii i sztuke prowadzenia lekcji, a takZe style i techniki pracy z uczniami;

C.W5

interakcije w Klasie; $rodki
i $¢ proj lia dziatan i do
potrzeb i iy i uczniow, w i
mozliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia sie, atakze potrzebe i
sposoby ia szans ywania oraz
rozwijania predyspozycii i uzdolnieri oraz zagadnienia zwiazane z
przygotowaniem uczniéw do udziatu w konkursach i olimpiadach

modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia
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Efekty uczenia. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozurme, w zakresie umtejemoscl absolwent potrafi, w
jest gotow do:

modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia

sposoby i znaczenie oceniania osiagnieé szkolnych uczniéw: ocenianie
P : ¢ Y

C.W6 sys(em ocsnlama rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdzianéw i
tematyke oceny efektywnosci dydaktycznej
i jakosci dzialalnosci szkoly oraz ina wartod¢ dodana;
[znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z
uczmaml Z ograniczong znajomoscig jezyka polskiego lub zaburzeniami
ji jezykowej, metody porozumlewanla sig w celach
— sztuke wy i ia pytan, sposoby
cw7 i j uczniow, pekty
\wystapien publlcznych poprawnosc Jezykawa, etyke Jezyka sMoete
j oraz wigzane z
emisjg glosu — budowe, dzlalame i ochrone narzadu mowy i zasady emisji
glosu.
D.1L/E.1. |miejsce i w planach jia na
W1 drugim etapie
cele ia i tresci
D.VE.1L \wychowania flzycznego na druglm etapie edukacyjnym, wychowanle
fizyczne w i dalszego strukture
w2 \wiedzy w zakresie ia fi oraz je kluczowe i
ich lie w ramach I
i 7 atrz- i mi i jienia zwigzane z
D.VE.1. tworzenie i je, analize, ocene, dobor i
w3 lie oraz zasady proj lia procesu ia oraz
rozkladu materiatu;
ytoryczne, i w
Itym potrzebe zawodowego rozwoju na stopien nauczyciela kontraktowego
| mi takzez . e .
i inej, oraz ia sposobu i ia sig do
D.UEL poziomu rozwoju uczniéw i stymulowania aktywnosci poznawczej
o uczniow, w tym kreowania sytuacii dydaktycznych na drugim etapie
wa lie autorytetu iela oraz zasady interakciji
ucznia i nauczyciela w toku lekcji; moderowanie interakcji miedzy
uczniami; role nauczymela jako popularyzatora wiedzy oraz znaczenie
W procesie z rodzlcaml lub
i uczniow, il i szkoly i
i j metody ia, w tym metody
DEL aktywlzu]qce i metode projekiow, proces uczenia sie przez dziatanie,
lub i naukm:ve oraz prace badawczq ucznia, a takze
W5 zasady doboru metod typowych dla na
drugim etapie
realizacji tresci ia w obrebie
i iazania merytoryczne i dobre
D.1/E.1. |praktyki, i i do potrzeb i i i uczniow lub
w6 grup uczniowskich o réznym potenciale i stylu uczenia sie, typowe dia
i ie, ich role i sposoby
ia w procesie na drugim etapie
organizacie pracy w Kiasie szkolnej i grupach: potrzebe indywidualizaci
formy pracy
\IIDV';JE'L dla i wycieczki, zajecla terenowe i
§ ia i Konkursy oraz lienia zwiazane
|z pracg domowa na drugim etapie
sposoby orgamzowanla przestrzeni klasy szkolnej, z uwzglednlenlem
|zasad proj Srodki
pakiety ine), pomoce doboer i
zasobow i wtym i i j
\[’)v.gJE.l. . ia mediow i
j; myslenie
zakresie wychowania fizycznego na druglm etapie edukacyjnym; potrzebe
\wyszukiwania, adaptacji i tworzenia elektronicznych zasobéw
i
melody lia w odniesieniu do i atakze
D.VE.L postawy { i
w9 wykorzystywania mediow cyfrowych oraz poszanowanla praw  whasnosci
D.VE.1L role diagnozy, kontroli i oceniania w pracy dydaktycznej; ocenianie i jego
W10 rodzaje: ocenianie biezace, semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne i
funkcje oceny;
D.1/E.1. [e9zam! iny koriczace etap edukacyjny i sposoby konstruowania testow,
Wit sprawdzianéw oraz innych narzedzl przydatnych w procesie oceniania
uczniéw w ramach
diagnoze wstepnq grupy uczniowskie] i kazdego ucznia w kontekscie
oraz sposoby ia rozwoju
D.1/E. 1, [Poznawczego uczniow; po(rze;em ksztattowania pojec, postaw
w1z wykorzystywania W|edzy metody i techniki skutecznego uczenia sig;
metody yzacji wiedzy oraz koni lia i utrwalania
\wiedzy i umiejetnosci
iie rozwijania
D.UEL uczniow: pmrzebe lsztaﬁnwama umiejetnosci wspupracy uczniéw, w tym
oraz systemu warto$ci i
w13 rozwijania postaw etyoznych uczniow, a takze ksztatowania kompetencii
i i nawykow na drugim etapie
\warsztat pracy nauczy\:lela wiasciwe wykorzystanie czasu lekcji przez.
D.1/E.1. |uczniai ienia zwigzane ze i
w14 ocenianiem jakosci ksztalcenia oraz jej ewaluacja, a takze z
koniecznoscia analizy i oceny wlasnej pracy dydaktyczno-wychowawczej;
potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnsgo stosunku do nauki,
DAEL i krytyczneg myslema jia motywacji do uczenia
w15 si¢ danego przedmiotu i nawykéw systematycznego uczenia sig,
korzystania z réznych 2rédet wiedzy, w tym z Internetu, oraz
przygotowania ucznia do uczenia sig przez cale zycie przez stymulowanie|
go do samodzielnej pracy.
D.2/E.2. |zadania dydaktyczne realizowane przez szkolg lub placowke systemu
W1, o$wiaty na drugim etapie
D.2/E.2. |sposob funkcj i oraz organizacie pracy j szkoly lub
w2 placéwki systemu u§wna|y na druglm etapie ji
D.2/E.2. |rodzaje j j w szkole lub
w3 placéwce systemu oswiaty na drugim etapie
« UL |wykonaé czynnosci ruchowe, iczne i manualne ni w
— przysziej pracy
K U2 udziela¢ p»erwszej pomocy przedmedycznej odnoszacej sig w
— i do dzieci szkoty
« U3 |dobleraé i wykorzystywa przybory, przyrzady | urzadzenia sporiowo —
— |rekreacyjne
[porozumiewac si¢ w sposob klarowny i spéjny z podmiotem oddzlaWwaﬁ
w rézn,
K_U4  |rozwigzywa¢ konflikty i lsztamowaé wiasciwg atmosfere w trakcie zaje¢,
posla la wzakres;e
j, whasci ia sie glosem
¢ wiedze z zakresu ki, i i
K_U5 soc;ologu do analizowania i |nterpre(owan|a sytuacjl izdarzen
W placéwce o$wi j oraz w. isku lokalnym
K U _|dentyfikowat potrzeby edukacyine zarowno ucznia jaki Kienta, a takze
= Srodowiskowe uwarunkowania tego procesu
ocenié przydatno$é typowych metod, procedur i dobrych praktyk
K U7 [stosowanych w wychowaniu fizycznym i edukac]l zdrowotnej do reallzac]l
= zadan
etapem
W« Ug |dokonaé dlagnozy umiejetnosci ucznia jak i Kienta w zakresie rozwoju,
— $ci fizycznej
K U9 inicjowa¢ dziatania w zakresie hi
— otylo$ci w oparciu o wcze$niejsza diagnoze potrzeb w Iym zakresie
korzystac z i oraz
K_U10 ia i w zakresie
edycjii i ia danych
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Efekty uczenia.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozurme, w zakresie umtejemoscl absolwent potrafi, w

jest gotow do:
K U1l wiasne biledy i zani i iane w trakcie
- konywania zadar pedagogicznych i organizacyjnych
K Utz |stosowat rozwiazania metodyczne zwigzane z nauczaniem oraz
- roznych form ﬂzycznej i sportowej
K U13 posiada
= pisemnego raportu w oparciu o wiasne dane lub dane zrédiowe
ocenic przydatnoéé metod, procedur i dobrych praktyk zwigzanych z
K_U14 zasad zdrowego Itybu Zzycia zaréwno w placéwce o$wiatowej|
akiw s isku Zycia uczni
& i reali ‘wiasny rozwdj
K U1 1zdobywac wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umle;etnoécl korzystajac
- |ze zrodet w jezyku ojczystym i obcym oraz wykorzystujac nowoczesne
stosowat umiej i ruchowe dia
K U16 rodzajow i form aktywnosci fizycznej podejmowanej w ramach sportu,
- rekreacii fizycznej i treningu zdrowotnego w stopniu umozliwiajacym
nauczanie
analizowac wiasne dziatania i i
K_U17 |obszary ji ji oraz eksper iwdraza¢
dziatania ir j
postugiwac sig¢ Jezyknem obcym na poziomie B2 Europejsklego Systemu
K_U18 Oplsu E2
2 zalaesu kultury fizyczne] i nauk o zdrowiu
kierowac procesem i
g rocedury uczenia sie | I
wspierac i ia/klienta w Kierunku
K_U20 i zliwiaj zyciowa troske o cialo oraz potrafi
|ns|rowae innych do dziatart na rzecz uczenia sie przez cate zycie
zadania i ywat je do potrzeb i 1
KU1 |, s riw (w tyrm uezniéw ze specjalnymi
K U22 W zgodzie z zasadami i normami etycznymi nauczyciela i
- zdrowia w siedlisku
praccwa(: w zespole, psinl(: rézne role poslada elementame umiejetnosci
K_U23 na i fizycznej do trybu
zycia ucznia i jego rodzlny, ‘wspdtpracowaé z innymi animatorami
ci problemy
K_u24 |zaréwno ucznia, jak i grupy
stosowat wybrane metody promowania zdrowego Stylu Zycia; zna zasady
K_U25 ia procesu edukacj jw szkole i w
lokalnym;
B.1.Ul procesy j uczniow;
B.1.U2 ¢ i iich
B.1.U3 |skutecznie i $wiadomie i ¢ sig;
B.1.U4 sie w sytuacji i
B.1.U5 bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sig;
B.1.U6 ¢ potrzeby uczniow w rozwoju uzdolnier i zainteres
B.LU7 radzic sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z
B.LUS zaplanowac dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie
- ji i informaciji zwrotnej od innych oséb.
[wybraé pmgmm nauczania zgodny z wymaganiami podstawy
B.2.Ul go do potrzeb uczniéw szkoty
B.2.U2 ¢ $ciezke wiasnego rozwoju
B2.Us |lormulowat oceny etyczne zwiazane z wykonywaniem zawodu
B2.U4 z i i oraz ze
B.2.U5 sytuacje zagrozen i ien uczniow;
B.2.U6 potrzeby jne ucznia i jé dla niego
- lie wsparcie;
B2.U7_|okreslic lizony potencjat ucznia i doradzié mu Sciezkg rozwoju.
[wyciagac wnioski z obserwacji pracy wychowawcy Kiasy, jego interakeji
B.3.U1 |uczniami oraz sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia
B.3.U2 |Wyciagaé wnioski z obserwacii sposobu infegracji dzialah opiekuiczo-
3. i przez - L
\wycigga¢ wnioski, w miare i i,z iej ji pracy
B33 rady icznej i zespotu Ow Klas;
lwyciagaé wioski z sredniej inych dziatan
B3.U4 iekur I w tym podczas dyzuréw na
pr i i i i wyj$¢ grup i
i i¢ zajecia pod nadzorem
B3US opiekuna praktyk
analizowat, przy pomocy opiekuna praklyk zawodowych oraz nauczyciel
B3.U6 Zzajecia w zakresie
o psychologiczno-| pedagoglcznego sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
|zaobser lub w czasie praktyk.
zidentyfikowat potrzeby dostosowania metod pracy do Kiasy
cul pod wzgledem statusu
C.U2 dzlalanla stuzace integracii klasy szkolnej;
dobiera¢ metody ia do trescii i prace
cus uczniow;
C.U4. | wybra¢ model lekcji i i ¢ jej strukture;
CUs |zaplanowat prace z uczniem zdolnym, przygolowujaca go do udzialu
" konkursie przedmiotowym lub
c.us dokonaé oceny pracy ucznia i zaprezentowac jg w formie oceny
c.u7 ¢ sie zgodnie z zasadami aparatem emisji glosu;
C.U8 sie jezykiem polskim.
D.A/EL identyfikowa¢ typowe zadania szkolne z celami ksztalcenia, w
Ui " |szezegsinosci z wymaganiami ogéinymi podstawy programovej na
drugim etapie it orazz.
D.1/EL " N N . . "
v przeanalizowa rozkiad materiatu na drugim etapie edukacyjnym;
D.1/EL ia tresci i Z innymi
u3 tresciami
D.I/E1. sposéb ikacji do poziomu j uczniow na
U4 drugim etapie edukacyjnym;
D.A/EL krecfwaé sytuacje dydaktyczne stuzace ak(ywnoscl i rozwojowi
Uls - uczniow oraz popularyzacji wiedzy na drugim etapie
edukacyjnym;
D./E.1. [Pode W procesie z
Us i lub opi i uczniow, ikami szkoty i
D.A/EL dobiera¢ melody pracy klasy oraz érodkl dydaklyczne w tym z zakresu
U.7 o jace uczniow i
ich zrézni potrzeby
D.1/E.L. |merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie oceniaé prace uczniow
[V} \wykonywana w klasie i w domu;
B;'IE‘]" stuzacy ocenie danych umiejetnosci uczniow;
D.1/E.1. |rozpoznat typowe dla i biedy i e i
u10 ¢ je w procesie na drugim etapie
8.111151, przeprowadzié wstepna diagnoze umiejetnosci ucznia.
¢ wnioski z ji pracy jego
interakcji z uczniami oraz sposobu planowanla i przeprowadzania zajeé¢
D.2/E2. na drugim etapie aktywnie
Ul stosowane przez nauczyciela metody i formy pracy oraz wykorzystywane

pomoce dydaktyczne, a takze sposoby oceniania uczniow oraz zadawanial
i sprawdzania pracy domowej na drugim etapie edukacyjnym;
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modut ksztafcenia realizujacy efekt uczenia
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Efekty uczenia.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Po ukoriczeniu studiéw: w zakresie wiedzy absolwent zna i
rozurme, w zakresie umtejemoscl absolwent potrafi, w
jest gotow do:

D.2/E2.

zaplanowat i przeprowadzic pod nadzorem opiekuna prakiyk

u2.

serie lekcii lub Zajg¢ na drugim etapie

D.2/E2.
u3

analizowat, przy pomocy opiekuna prakiyk zawodowych oraz nauczyciel
zajgcia w zakresie

psychologiczno-| pedagoglcznego sytuacje i zdarzenia pedagogiczne

|zaobser lub w czasie praktyk.

x

rzetelnej samooceny swojej wiedzy | umiejetnosci zawodowych; rozumie
istotnos¢ ciagtego podnoszenia kwalifikacji zawodowych i rozwoju

krytyczne] oceny wiasnych ograniczer; wlasciwego rozpoznawania

sytuacii

okszywanla szacunku wobsc 0s6b, z ktérymi ma styczno$é w zwiazku z
, zawsze majac na wzgledzie ich

Y y
dobro

ia w grupie zadania
wywiazuje sie z r6znych 8l grupowych wykazuiac gotowos¢ do
dziatar na rzecz ia jakosci pracy

udpcywmdznalnego przygotowywania sig do swojej pracy, projektowania i
dzlalaﬁ trafnie okreslajgc ich priorytety

ia dzialan ‘majacych na
\wzgledzie dobro ucznia/klienta, dostrzega specijalne potrzeby edukacyjne i

realizowania czynno$ci zawodowych majac na wzgledzie bezpieczeristwo
lwlasne i innych oséb; przestrzega zasad bezpieczerstwa pracy

formulowania merytorycznych opini dotyczacych podmiotu oddzuavywan
majac wymiaru

oceniania

K_K9

dbato$ci o wiasna sprawnosé fizyczng i umiejetnosci ruchowe w zakresie

K_K10

K_K11

stalej reﬂeks.u j etyki oraz

B.1.K1

przestrzegania zasad etyki zawodowej, dbalosci o prawa wiasnosci
intelektualnej

ji nad wlasnym rozwojem

B.1.K2

ia zdobytej wiedzy j do analizy zdarzen

B.2.K1

lia empatii uczniom oraz ia im wsparcia i pomocy;

B.2.K2

profesjonalnego rozwiazywania konflikiow w Kiasie szkolnej lub grupie

B.2.K3

ia wiedzy

B.2.K4

ii jal iw celu

z ia swojego
\warsztatu pracy.

B3.KL

ia z opi praktyk iz

i w celu lia swojej wiedzy

sprzyjajacych m uczniow;

ia swoich bledow j i
aparatu emisii glosu.

- |adaptowania metod pracy o potrzeb i oznych styléw uczenia sie

uczniow na drugim etapie

. |popularyzowania wiedzy wéréd uczniow | w $rodowisku szkolnym oraz

na drugim etapie

ia uczniow do jr ia prob oraz

i fizycznej na drugim etapie edukacyj
i lia mediow

i krytyczneg
oraz lia praw wlasnosci i

. |ksztattowania umiejetnosci wspsipracy uczniow, w tym grupowego

rozwigzywania problemow;

ia systemu wartosci  rozwijania postaw efycznych uczniow oraz

ia ich inych i nawykow

ia u uczniow ci i il
j oraz logi i krytycznego myslenia;

. nawyku
roznych Zrédet wiedzy, w tym z Internetu;

uczenia sig i ia z

. [stymulowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie przez samodzielng|

prace.

B nauczyclelaml w celu poszerzanla swojej wiedzy dydaktycznej oraz

lia Z opi praktyk rych i

na drugim etapie

modut ksztalcenia realizujacy efekt uczenia




