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WSTEP

Kwestie zwigzane ze stosowaniem substancji psychoaktywnych i jego konsekwencjami
sa szeroko omawiane przez ekspertow wielu dziedzin. Po latach zaostrzonej polityki
antynarkotykowej a nawet wojny z narkotykami $wiat otwiera si¢ na nowe mozliwosci jakie
zwigzane s3 z wykorzystaniem niektorych z tych substancji przy leczeniu problemow
psychologicznych (m.in. badania przeprowadzone na John Hopkins School of Medicine w USA).
Jednoczes$nie problem pozaklinicznego, niekontrolowanego uzycia substancji psychoaktywnych ma
glownie negatywny wplyw na czlowieka 1 spoleczenstwo i bezpieczenstwo spoteczne z wielu
powodow.

Bezsprzecznie, jest to tematyka bardzo istotna, ktora bedzie cieszy¢ si¢ coraz wigkszym
zainteresowaniem. Narastajgca skala kryzysoéw i faktycznego poczucia zagrozenia odczuwanego
przez ludzi bedzie tez wigzac si¢ z poszukiwaniem mozliwo$ci samoregulacji poprzez korzystanie
z uzywek, szczegdlnym zagrozeniem jest obecnos$¢ substancji zdelegalizowanych. Potaczenie tych
dwoch czynnikdéw - wzrastajacy poziom braku tolerancji ludzi na otaczajaca rzeczywistos¢, cheé
ucieczki od niej ze wzgledu na brak perspektyw, presje, beznadzieje i poglebiajacy si¢ rozpad wiezi
spotecznych oraz dostegp do substancji psychoaktywnych czesto o innym niz oczekiwane
oddziatywanie zdecydowanie negatywnie dziala na bezpieczenstwo spoleczne. Ma to miejsce nie
tylko w UE ale takze w USA, gdzie Zniwo zbiera uzaleznienie od Fentanylu (i jego podrobek) -
przeciwbolowego leku opioidowego spowodowane zta sytuacja zyciowa wielu Amerykanow

(ponad 20 mln zyje ponizej granicy ubdstwa) oraz bledna polityka dostepu do niego, ktéra prowadzi



poczatkowo legalnie go zazywajacych do uzaleznienia i zasilania rzeszy klientéw czarnego rynku
na ten specyfik.

Obecnie obserwowane potegowanie si¢ ogoélnoswiatowego wieloptaszczyznowego
kryzysu na pewno be¢dzie jeszcze zwigkszac trend ucieczki od rzeczywisto$ci w §wiat uzaleznien.

Ludzkie tendencje ku eskapizmowi oraz motywacja finansowa producentéw
1 sprzedawcoéw narkotykow prowadza do ogromnych wynaturzen w postaci rozprowadzania
substancji o nieznanych skutkach dla organizmu ludzkiego czesto prowadzac do $mierci,
inwalidztwa czy zagrozenia na niespotykana dotad skale. Nowe substancje psychoaktywne, bo
o nich mowa, potocznie okreslane jako NSP czy dopalacze s3 enigma i nie jesteSmy w stanie
przewidzie¢ jakie sa dlugofalowe skutki ich wuzywania. Walka =z ich produkcja
1 rozpowszechnianiem oraz uzywaniem powinna sta¢ si¢ priorytetem a rola edukacji jest nie do
przecenienia zaraz po prowadzeniu skutecznej ogolnej polityki zwigkszenia zdrowia psychicznego
obywateli w rozumieniu dobrostanu na poziomie emocjonalnym i behawioralnym umozliwiajagcemu
cztowiekowi realizacj¢ swoich potrzeb zyciowych, rozwoju 1 zaangazowania w zycie spoleczne.

Bioragc pod uwage powyzsze rozprawa Doktorska ,,Wptyw nowych substancji

psychoaktywnych na bezpieczenstwo spoteczne w Unii Europejskiej” jest istotnym wkiadem
w dorobek naukowy z tego obszaru. Stanowi ona probg oceny skali zagrozen wynikajacych
z zazywania '"nowych substancji psychoaktywnych" (NSP) dla bezpieczenstwa spolecznego
w Polsce, Francji oraz Holandii - krajach cztonkowskich Unii Europejskiej. Doktorantka wybrata te
podmioty kierujac sie checig wykazania réznorodnosci w odniesieniu do walki z rozwijajacym sie
rynkiem NSP. Zdaniem Doktorantki wiele aspektow, jak "Rosnaca liczba omawianych substancji
dostepnych na rynku wewnetrznym, ich réznorodnos¢, szybkos¢, z jaka si¢ pojawiajg
1 rozprzestrzeniajg, zagrozenia spoleczne, zdrowotne, ekonomiczne oraz kryminalistyczne, ktore
wynikaja z tego problemu, a takze rosnaca liczba zazywajacych omawiane substancje osob — to
wszystko stanowi ogromne wyzwanie dla organdw publicznych oraz stuzb medycznych."

Motywacja Doktorantki wigze si¢ z zidentyfikowaniem "braku oceny wptywu NSP na
bezpieczenstwo spoteczne w krajach UE, ktéra w konkretny sposob wskazywatby zrodta zagrozen
oraz nakreslata kierunki i sposoby implementacji zmian w obszarze badawczym."

Biorac pod uwage powyzsze, przygotowanie rozprawy doktorskiej na ten temat jest
zasadne 1 celowe.

Wyzej wspomnianej istotnej tematyce i1 zwigzanym z nig treSciom poswiecono

dysertacj¢ poddang recenzji.



OCENA METODOLOGICZNA

Kwestiom metodologicznych poswigcono pierwszy rozdziat - pt. ,,Metodologia badan
wlasnych” oraz odniesiono si¢ we "Wnioskach" z poszczegdlnych rozdzialdéw merytorycznych
a takze "Zakonczeniu".

W rozdziale pierwszym przedstawiono przedmiot i cel badan naukowych, problem
badawczy oraz gldéwng 1 szczegdlowa hipoteze.

Tres¢ I Rozdziatu odnosi si¢ tez do metod empirycznych i teoretycznych, technik
1 narzedzi badawczych. Doktorantka zawarla w jego tresci takze obszar i teren badan, a takze
scharakteryzowata probe badawcza.

Glowny problem badawczy zawarto w pytaniu: "Jaki jest wptyw nowych substancji
psychoaktywnych na bezpieczenstwo spoteczne w Unii Europejskiej?"

Doktorantka zdecydowata si¢ na wyrazenie glownej hipotezy w stwierdzeniu: "nowe
substancje psychoaktywne maja negatywny wplyw na bezpieczenstwo spoteczne w Unii
Europejskiej. Zagrazaja one zdrowiu psychofizycznemu 1 zyciu czlowieka, doprowadzajac do
uzaleznien, przedawkowan, a nawet Smierci. W dtuzszej perspektywie wplywa to destrukcyjnie na
relacje ze $rodowiskiem oraz prowadzi do wzrostu przestgpczosci wsrod nieletnich, agresji,
znieczulicy moralnej, manipulacji, terroryzmu lub seryjnych morderstw. Zazywanie NSP oddziatuje
takze na gospodarke¢ panstw UE, najbardziej obcigzajac system zdrowotny — w tym osrodki zdrowia
— generujac wysokie koszty leczenia osob uzaleznionych. Dodatkowo brak dziatan profilaktycznych
ze strony instytucji panstwowych, takich jak wspieranie uzytkownikéw NSP i ich rodzin,
wprowadzenie leczenia substytucyjnego, redukcji szkéd zdrowotnych czy programéw
zapobiegajacych przedawkowaniu rdéwniez negatywnie wplywa na obnizenie poczucia
bezpieczenstwa spotecznego."

Warto doceni¢ starania Doktorantki wyrazone w przeprowadzeniu ankiety wsrdd
obywateli Polski, Francji i Holandii.

Wyprowadzane wnioski oparte na licznych analizach opatrzone sg przypisami
z literatury zagranicznej i polskie;j.

Uzycie tak wielu zréznicowanych Zrédel umozliwilo zdiagnozowanie determinantow
wplywajacych na sposob prowadzenia pracy analitycznej na zrodtach otwartych.

Na podkreslenie zastuguje znaczny wysilek Doktorantki w zakresie faktograficznym,
ktory $wiadczy o dobrym przygotowaniu i skrupulatnosci Doktorantki. Liczna bibliografia
obejmuje okoto 400 pozycji w jezyku polskim, angielskim, holenderskim i francuskim.

Doktorantka dla lepszego zobrazowania poruszanej tematyki umiescita w Dysertacji
35 rysunkow, 65 tabel oraz jako zalacznik Kwestionariusz ankiety w jezyku polskim (ktory
w trakcie badan funkcjonowat tez w wersji francusko- i angielskoj¢zycznej).
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W czeéci pracy zatytulowanej "Zakonczenie" (ss. 268-270) Doktorantka zawarta
w syntetyczny sposob (Swiadczacy o duzej dojrzatosci badawczej 1 doskonatych rokowaniach, co
do dalszej kariery naukowej) istotne dywagacje na temat przysztosci wynikéw badan i dalszych
badan dt. NST 1 ich wplywu na bezpieczenstwo spoleczne. Co kluczowe, znajduje si¢ tam
konkretne odniesienie do aspektow metodologicznych : "Uzyskane wyniki badan dowodza, ze cel
pracy zostal osiggniety, a sformulowane problemy badawcze rozwigzane. Potwierdzona zostala
takze trafno$¢ przyjetej hipotezy gtownej 1 hipotez szczegdlowych." Powyzsze jest poparte
konkluzjami odpowiednio powigzanymi z wynikami badan przedstawionym w poszczegdlnych
rozdziatach merytorycznych.

Kwestie metodologiczne sg wykorzystane w jak najbardziej odpowiednim stopniu.
Rozdziat metodologiczny jest na najwyzszym poziomie i co jest niestety nie zawsze obserwowane
w odniesieniu do innych prac - Doktorantka w niezwykle przejrzysty i1 przystepny sposob
zaprezentowata zawarte w nim tresci. Zashuguje to na uznanie, gdyz metodologia czgsto przysparza
wielu probleméw tak w praktycznym jej wykorzystaniu, jak i1 przedstawieniu w ramach rozdziatu
metodologicznego.

W kontekscie oceny metodologicznej problemy do zaprezentowania przez doktorantke
w trakcie obrony:

*1. Ktora 7 metod badawczych stanowila najwieksze wyzwanie dla Doktorantki

i dlaczego?

OCENA MERYTORYCZNA

Podczas procesu recenzowania niniejszej Dysertacji pod katem wartosci tresci o
charakterze merytorycznym, nalezy zauwazyC, ze przygotowane przez Doktorantke dzieto ma
charakteryzuje si¢ wysoka warto$cig poznawcza i edukacyjng.

Odpowiednie zaprezentowanie informacji w kolejnych rozdziatach jest dowodem na to,
ze Doktorantka swobodnie porusza si¢ w wybranej tematyce. Mozna $miato zatozy¢, ze wynika to z
dogtebnego jej przestudiowania i zrozumienia przedmiotu prowadzonych badan.

Na wyrdznienie zastuguje odpowiednia selekcja 1 przedstawienie problemow.
Szczegolnie ze tego wzgledu, ze problematyka wpltyw nowych substancji psychoaktywnych na
bezpieczenstwo spoleczne w Unii Europejskiej wymaga dalszych kompleksowych badan, co
podkreslone jest rowniez przez Doktorantke, gdyz roznice w regulacjach prawnych i generalnie
politykach prowadzonych przez poszczegolne kraje UE sg kolosalne.

W zwigzku z powyzszym, na docenienie zasluguje nalezyta selekcja badanych kwestii

1ich przejrzyste przedstawienie w formie rozdzialdow 1 podrozdzialow. Doktorantka podzielita



swoja Dysertacje na cztery rozdziaty, w tym trzy merytoryczne - ktorych tre$¢ podporzadkowata
dazeniu do rozwigzania postawionych problemow szczegdétowych. Cel ten udato si¢ osiggnac.

Rozdziat pierwszy - "Metodologia badan wtasnych" dotyczy kwestii metodologicznych.

W rozdziale drugim - ,,Bezpieczefnstwo spoteczne w Unii Europejskiej” Doktorantka
przedstawila aspekty dzialan prawnych i organizacyjnych realizowanych przez instytucje na
poziomie UE 1ipanstw czlonkowskich na rzecz poprawy bezpieczenstwa spolecznego. W
odniesieniu do aspektu prawnego zaprezentowano najwazniejsze informacje bazujac na aktach
normatywnych oraz dzialania Unii Europejskiej od 1993 r. w odniesieniu do polityki
antynarkotykowej. Odniesiono si¢ tez do procesu kreacji bezpieczenstwa spotecznego poprzez
prowadzenie polityki przeciwdziatania przestepczosci narkotykowej w wybranych panstwach: -
Polsce, Francji 1 Holandii. Doktorantka wykazata tez istotno$¢ inicjatyw profilaktyki narkotykowe;.

Tre$¢ rozdzialu trzeciego - ,,Nowe substancje psychoaktywne jako wielowymiarowe
zagrozenia dla Unii Europejskiej” zawiera prezentacje zagrozen wynikajacych z zazywania NSP
oraz najbardziej istotne problemOéw o naturze ekonomicznej, spolecznej, zdrowotnej i1
kryminalistycznej. Wykazano kluczowg role internetu dla skutecznej sprzedazy tego typu uzywek.

W rozdziale czwartym - ,,Usprawnienia koncepcji programu profilaktycznego
zwalczania nowych substancji psychoaktywnych w celu poprawy bezpieczenstwa spolecznego”
Doktorantka koncentruje si¢ na przedstawieniu pieczolowicie opracowanej koncepcji
"nowoczesnego programu profilaktycznego w walce z nowymi substancjami psychoaktywnymi".
Na wyr6znienie zastuguje logiczne zidentyfikowanie kierunkéw najwazniejszych zmian, ktore
umozliwig faktyczne zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa spotecznego obywateli krajow UE. W
szczegolnosci, zdaniem Doktorantki zmiany te dotycza (glownie ale nie wylacznie) kwestii jak
polepszenie wymiany informacji na temat NSP na poziomie migdzyinstytucjonalnym, bazowanie na
dowodach, podawanie do publicznej informacji rzetelnie opracowanych danych dt. szkodliwosci
nowych substancji psychoaktywnych, rozwijanie kooperacji w celu wielopoziomowego taczenia
ustug np. medycznych, prawnych etc. w celu osiggnigcia synergii 1 uniknigcia rozwijania
pokrywajacych si¢ zdolnosci.

W toku badan zidentyfikowano istnienie wielu relewantnych zagadnien dla dalszej
eksploracji naukowej jak:

"o brak jednolitego unijnego podejscia do problematyki dopalaczy;

* bezradnos$¢ polityk narodowych w zwalczaniu tego problemu;

* proby wykorzystania rynku cigzkich substancji do wywierania presji na wladze
poszczegblnych krajow w celu legalizacji marihuany;

* rosngce potrzeby placowek oswiatowych (szkot), resocjalizacyjnych 1 opiekunczo-

wychowawczych w zakresie profilaktyki tego problemu.

5



Wskazuja one na wielowatkowy charakter zagrozen ze strony NSP, w tym jego
wymiary prawne, medyczne, edukacyjno-profilaktyczne czy spoteczne."

Koncentrujac si¢ na przeprowadzeniu doglebnej analizy literatury tematu, z naciskiem
na tre$¢ raportow przygotowanych przez organizacje migdzynarodowe, Doktorantka wykazata, ze
ich autorzy zgadzaja si¢ co do tego, iz nalezy "podja¢ skuteczne dziatania w celu ochrony zdrowia
publicznego 1 ogdlnego bezpieczenstwa spotecznego poprzez:

* ograniczenie podazy nowych substancji psychoaktywnych oraz promoc;ji ich

uzywania;

« zwigkszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie ryzyka uzywania NSP;

* przygotowanie stuzb do skutecznej reakcji na nowe zagrozenia;

» wprowadzanie nowych form profilaktyki narkomanii, szczegolnie poprzez narzedzia
internetowe."

Warto doceni¢ przenikliwos¢ Doktorantki, ktora podkresla "Polem takich dzialan moga
by¢ instytucje Unii Europejskiej. (...) wdrozenie takiej strategii jest niezbedne, poniewaz panstwa
cztonkowskie nie moga same rozwigza¢ probleméw wynikajacych z rozprzestrzeniania si¢ na
rynkach wewng¢trznych dopalaczy oraz mnogo$ci 1 rozbieznosci podejs¢ krajowych (polityka
otwartych granic w ramach strefy Schengen dodatkowo ulatwia przestepcom dystrybucje NSP oraz
innych narkotykow)."

Tego typu myslenie strategiczne jest typowe dla dobrze rokujacych naukowcow.
Podej$cie z szacunkiem do ogromu pracy, jaki wigze si¢ z prowadzeniem badan naukowych
i odpowiednie postrzeganie tego procesu w czasie bardzo dobrze $wiadczy o mozliwosciach
Doktorantki, jesli chodzi o dalszg karier¢ naukowa.

Reasumujac Rozprawa Doktorska bedaca przedmiotem niniejszej recenzji w
syntetyczny sposob obrazuje gtéwne zagadnienia badawcze . Warto nadmienié¢, ze Doktorantka w
sowich badaniach korzystala z doglebnie przeprowadzonej analizy literatury, materiatu
empirycznego, studium przypadku oraz wykazata si¢ umiejetnym doborem 1 wykorzystaniem
metod badawczych. Co kluczowe, Dysertacja zawiera kompleksowe omowienie kwestii wptywu
nowych substancji psychoaktywnych na bezpieczenstwo spoteczne w wybranych krajach Unii

Europejskiej - Polski, Francji i Holandii.

W kontekscie tego rozdziatu, pytania do Pani Doktorantki:
*1. Ktora/ktore z rekomendacji wypracowanych przez Panig Doktorantke sq
najistotniejsze i wymagajq najpilniejszego odniesienia si¢ w celu zwigkszenia poziomu

bezpieczenstwa spolecznego i dlaczego?



*2. Prosze w syntetyczny sposob zarekomendowaé w jaki sposob moina w UE
wprowadzié/zintensyfikowaé dzialania majgce na celu zwigkszenie odpornosci spotecznej poprzez
polepszenie stanu zdrowia psychicznego obywateli w rozumieniu dobrostanu na poziomie
emocjonalnym i behawioralnym umoZzliwiajgcemu czlowiekowi realizacj¢ swoich potrzeb
zyciowych, rozwoju i zaangazowania w zycie spoleczne, tak aby nie musial on sigga¢ po uzywki w
celu samoregulacji.

Ogolnie pod wzgledem merytorycznym praca nie budzi zadnych zastrzezen 1 zastuguje
na docenienie. Warto, aby prac¢ rozpowszechnia¢ z korzy$cia dla podnoszenia wiedzy oséb

zainteresowanych tak istotng i poszukiwang tematyka.

WNIOSEK KONCOWY

Poddana recenzji Dysertacja zostala wykorzystana do zaprezentowania warto$ciowych
wynikow badan. Przygotowano w je tak, ze szeroka specjalistyczna wiedza Doktorantki mogta
zosta¢ przedstawiona w przystgpny sposob, a stawiane w tresci tezy sg nie tylko logiczne, ale
1 adekwatnie uzasadnione.

Niniejsza Rozprawa Doktorska zdecydowanie wpisuje si¢ w nurt nauk
o bezpieczenstwie przede wszystkim z tego wzgledu, ze zawiera i1 jednocze$nie wskazuje nowe
horyzonty poznawcze, opierajace si¢ na rozwazaniach Doktorantki. Bazowata ona na wynikach
analizy literatury przedmiotu oraz materiatu empirycznego, co umozliwito jej przygotowanie
koncepcji zmian w obszarze profilaktyki narkotykowej. Dodatkowo, Dysertacja charakteryzuje si¢
wysokim potencjalnym walorem utylitarnym i powinna zosta¢ przekazana odpowiednim
podmiotom w celu zrealizowania swojego potencjalu. Nalezy podkresli¢, ze Doktorantka
zdecydowata si¢ na przedstawienie tematyki zagrozen ekonomicznych, zdrowotnych, spotecznych
1 kryminalistycznych, z zaakcentowaniem faktu, Zze pomimo, Ze s3 one rozpoznawalne "nie
zniechgcajg ludzi do zazywania nowych substancji psychoaktywnych — nawet tych $§wiadomych,
zdajacych sobie sprawe z ich szkodliwosci i destrukcyjnego dziatania na organizm." Swiadczy to
o przenikliwo$ci Doktorantki i $wiadomos$ci, ze zwracanie si¢ ludzi ku wszelkiego rodzaju
uzywkom ma glebiej ukryta przyczyne niz "sklonno$¢ do uzaleznien" czy '"zachowania
autodestrukcyjne" 1imoze tkwi¢ w toksycznosci spoteczenstw 1 probleméw z tworzeniem
1 utrzymywaniem wig¢zi spotecznych, ktore cierpia w wyniku podporzadkowania wspotczesnego
zycia stresujgcej pracy i konsumpcji. (vide prof. Gabor Maté, Daniel Maté "The myth of normal -
Trauma, Illness & Healing in a Toxic Culture" 2022) .

Doktorantka w synergetyczny sposoéb wykorzystala swoj zapal badawczy

1 doswiadczenie zawodowe zdobyte w instytucjach europejskich, co zaowocowalo odpowiednim



zdefiniowaniem obszaréw problemowych, co z kolei pozwolito na dokonanie oceny poziomu
bezpieczenstwa spotecznego w zakresie profilaktyki narkotykowe;.

W strukturze rozprawy znalazly si¢ czesci teoretyczna i empiryczna. Dysertacja sktada
si¢ ze wstepu, czterech rozdzialow (w tym trzy merytoryczne), zakonczenia, bibliografii, spisu
rysunkow, spisu tabel oraz wykazu zalacznikéw i1 zalacznikow. Uklad pracy jest zasadniczo
logiczny 1 prawidlowy.

Oprocz kompetentnie (i w sposob zastlugujacy na wyrdznienie) przedstawionych kwestii
merytorycznych, a uwage zashuguje:

- liczna bibliografia w jezyku angielskim, francuskim i holenderskim,

- liczne elementy graficzne majace na celu zwigkszenie przystepnosci tresci w postaci
rysunkow i tabel,

- tre$¢ zatacznika nrl "Kwestionariusz ankiety w jezyku polskim".

Doktorantka  wykazala si¢ gleboka znajomoscia  problematyki zwigzanej
z bezpieczenstwem publicznym 1 zagrozeniami zwigzanymi z substancjami psychoaktywnymi, oraz
generalnie zdolnos$cig analitycznego myslenia i sprawnego prowadzenia badan naukowych.

Przygotowanie Rozprawy Doktorskiej w zaprezentowanej postaci stanowi dowdd na to,
ze Doktorantka potrafi wlasciwie interpretowaé fakty i wyciaga¢ wnioski oraz charakteryzuje si¢
wysokim poziomem interdyscyplinarnego myslenia analitycznego 1 kreatywnosci.

Na szczeg6lng uwage zastuguje wczesniej juz zauwazona tre$¢ rozdzialu czwartego -
»Usprawnienia  koncepcji  programu  profilaktycznego zwalczania nowych  substancji
psychoaktywnych w celu poprawy bezpieczenstwa spotecznego”.

Zdecydowanie rekomenduje publikacje Dysertacji.

Biorac pod uwage powyzsze, rozprawe doktorska Pani mgr Kaji Kasprzak
oceniam pozytywnie.

Tym samym stwierdzam, ze niniejsza praca spelnia warunki okreslone w art. 187
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz. U. z 2021 r. poz. 478).
Stawiam zatem wniosek o dalsze procedowanie przewodu doktorskiego i dopuszczenie Pani
mgr Kaji Kasprzak do publicznej obrony recenzowanej rozprawy.

Jednoczesnie wnioskuje¢ o wyrdoznienie Dysertacji.
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