V  ZJAZD             ROZKŁAD ZAJĘĆ       Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego 
Rok I /semestr I
KIERUNEK: WYCHOWANIE FIZYCZNE, specjalność: ZDROWIE PUBLICZNE
Rok akademicki: 2023/2024                                             STUDIA NIESTACJONARNE

	Piątek – 17.11.23
	Sobota – 18.11.23
	Niedziela – 19.11.23

	
	9:45 – 10:15
Antropologia fizyczna wykład (dr P. Szewczyk) (Kaszubska 13)
	8:00– 10:15
Historia kultury fizycznej wykład (dr I. Michniewicz) (Kaszubska 13)

	
	10:30– 12:00
Antropologia fizyczna ćwiczenia (dr P. Szewczyk) (Kaszubska 13)
	10:30 – 12:00
Metody psychoregulacyjne i relaksacyjne wykład (dr I. Michniewicz) (Kaszubska 13)

	16:00– 20:00
Psychologia ogólna wykład (dr J. Raubo) (ZDALNIE)
	12:15 – 14:30
Zabawy i gry ruchowe ćwiczenia (mgr A. Szewczyk) (sala gimnastyczna, Kampus ul. Poznańska 201-205)
	12:15– 14:30
Język angielski (mgr K. Kubasik) (Kaszubska 13)

	
	16:30 – 20:30
Technologia informacyjna wykład (prof. T. Kiczkowiak) (Kaszubska 13)
	14:45 – 16:15
Podstawy wiedzy o zdrowiu wykład (dr D. Matczak) (Kaszubska 13)

	
	
	16:30 – 18:00
Podstawy wiedzy o zdrowiu ćwiczenia (dr D. Matczak) (Kaszubska 13)

	
	
	


Wszystkie zajęcia odbywają się w jednej grupie ćwiczeniowej, z wyjątkiem przedmiotu podstawowe czynności ratunkowe 
