Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego 

     Rok akademicki 2023/2024  (semestr letni)                                                                ROZKŁAD ZAJĘĆ
     Rok  II                                                                                                                            kierunek:  WYCHOWANIE FIZYCZNE









specjalność: ZDROWIE PUBLICZNE 

	GODZINY
	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA 
	CZWARTEK
	PIĄTEK

	8.00-9.30
	
	
	
	Pływanie i ratownictwo wodne dr R Michniewicz  8:15-9:45 (co tydzień) (Basen Delfin u. Prymasa Stefana Wyszyńskiego 20a)
	

	9.45-11.15
	
	Podstawy ergonomii pracy i wypoczynku wykład (prof. A. Skrypko) 9:45-10:30 (27.02, 5.03, 12.03, 19.03, 26.03) (Kaszubska 13)
	
	Język angielski (mgr K. Kubasik) 10:00-11:30 (29.02-16.05)
	

	11.45-13.15

	Pływanie i ratownictwo wodne wykład (dr R. Michniewicz)11:30-13:45 (26.02) 11:30-13:00 (11.03) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
	Podstawy ergonomii pracy i wypoczynku ćwiczenia (prof. A. Skrypko) 10:45-13:00 (27.02, 5.03, 12.03, 19.03, 26.03) (Kaszubska 13)
	
	Aerobik ćwiczenia (mgr A. Szwarc) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205) (co tydzień)
	

	13.30-15.00

	Metodologia pracy licencjackiej ćwiczenia (dr hab. K. Domaszewska) 13:00-15:15 i 15:15-17:30 (4.03, 25.03, 15.04, 13.05, 10.06) (Kaszubska 13) 
	Dydaktyka (metodyka) II etapu edukacyjnego ćwiczenia (dr P. Szewczyk) (co tydzień)
	
	Kulturystyka mgr P. Świerczak 

(sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205) (29.02, 7.03, 14.03, 21.03, 4.04, 11.04, 18.04, i w dniu 25.04 w godzinach 13:30-14:15)
	

	15.30-17.00
	Elementy zarządzania w kulturze fizycznej wykład (dr I. Michniewicz) (26.02, 18.03, 22.04, 20.05, 27.05) (Kaszubska 13)

Wykład ogólnouczelniany – instytucje pozarządowe (dr I. Michniewicz) 15:30-19:30 (11.03, 8.04, 6.05) (Kaszubska 13)
	Projektowanie imprez sportowo – rekreacyjnych wykład (dr I. Michniewicz) (5.03, 12.03, 26.03, 23.04, 21.05) (Kaszubska 13)
	
	
	Podstawy odnowy biologicznej wykład (mgr A. Grzelakowska – Janicka) 16:00-17:30 (8.03, 5.04, 26.04, 24.05, 14.06) (Kaszubska 13)

	17.15-18.45
	Elementy zarządzania w kulturze fizycznej ćwiczenia (dr I. Michniewicz) (26.02, 18.03, 22.04, 20.05, 27.05) (Kaszubska 13)
	Projektowanie imprez sportowo – rekreacyjnych ćwiczenia (dr I. Michniewicz) (25.03, 12.03, 26.03, 23.04, 21.05) (Kaszubska 13)
	
	
	Podstawy odnowy biologicznej ćwiczenia (mgr A. Grzelakowska – Janicka) 17:45-20:45 (8.03, 5.04, 26.04, 24.05, 14.06) (Kaszubska 13)

	19.00-20.30
	
	
	
	
	


Wszystkie przedmioty odbywają się w jednej grupie, 
CZAS TRWANIA SEMESTRU LETNIEGO: 26.02.2024 – 30.09.2024 r.

Okres zajęć dydaktycznych semestru letniego: 26.02.2024 – 23.06.2024 r. 

Wakacje wiosenne: 28.03.2024 – 03.04.2024 r.  

Letnia sesja egzaminacyjna podstawowa: 24.06.2024 –07.07.2024 r. 

Wakacje letnie, w tym praktyki: 08.07.2024 – 01.09.2024 r. 

Letnia sesja poprawkowa: 02.09.2024 – 15.09.2024 r. 

Do zaplanowania: zajęcia specjalizacyjne – turystyka kajakowa – 50 godzin ćwiczeń 

