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Bezpieczeństwo żywności
Jest kluczowe dla zdrowia naszej społeczności. Świętujemy Międzynarodowy
Dzień Bezpieczeństwa Żywności, pamiętając o zagrożeniach i sposobach
ochrony naszych upraw. 

Dzień bezpieczeństwa żywności
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Zanieczyszczenia żwyności
Chemiczne: pestycydy, nawozy chemiczne, metale ciężkie (kadm, rtęć).
Biologiczne: bakterie (E. coli, Salmonella), wirusy i pasożyty.
Fizyczne: zanieczyszczenia mechaniczne np. kawałki szkła, metalu. 
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Główne zagrożenia dla bezpiecznych upraw
Zanieczyszczenie wody: bakterie i wirusy.
Zanieczyszczenie gleby: niewłaściwe stosowanie nawozów i środków ochrony roślin.
Zanieczyszczenie powietrza: emisje przemysłowe i samochodowe.
Niewłaściwe przechowywanie i transport: kontaminacja żywności.
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Działania zapobiegawcze
Odpowiednie praktyki rolnicze: ekologiczne środki ochrony roślin,  badania gleby i wody.
Higiena pracowników: czysta woda, mycie rąk, BHP.
Bezpieczne przechowywanie: odpowiednia temp. i wilgotność, szczelne pojemniki.
Kontrola jakości: testy na obecność zanieczyszczeń chemicznych, biologicznych i fizycznych.
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Wsparcie międzynarodowe
Współpraca międzynarodowa: wspólne inicjatywy i projekty na rzecz
bezpieczeństwa żywności. Wymiana wiedzy i doświadczeń.
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Jak możemy pomóc?
Edukacja: uświadamianie społeczności o znaczeniu bezpieczeństwa żywności.
Wspieranie lokalnych rolników: kupowanie lokalnych ekologicznych produktów. 
Redukcja odpadów: minimalizowanie marnotrawstwa żywności.
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Razem możemy zapewnić
bezpieczną przyszłość żywności! 

#WoldFoodSafetyDay


