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Recenzja
rozprawy na stopiei doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki o zdrowiu
mgr Andrzeja Ciborka
pt.: , Analiza Postaw Demograficznych Mieszkarcow Wielkopolski w Kontekscie
Wspélczesnych Trendéw Populacyjnych”
napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. med. Hanny Krauss
w Uniwersytecie Kaliskim im. Prezydenta Stanislawa Wojciechowskiego

Recenzja dysertacji na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki o zdrowiu mgr Andrzeja Ciborka pt.: ..Analiza Postaw Demograficznych
Mieszkancow Wielkopolski w Kontekscie Wspétczesnych Trendow Populacyjnych zostata
opracowana na prosbe Rady Naukowej Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Kaliskiego im.
Prezydenta Stanislawa Wojciechowskiego.

Po zapoznaniu si¢ z trescig rozprawy przedstawiam Wysokiej Radzie mojg opinig.

Ocena merytoryczna pracy

Temat wybrany przez doktoranta uwazam za bardzo wazny i aktualny. Prognozuje sig, ze kryzys
demograficzny, w ktory ponownie wkroczylta Polska, nie bedzie juz przejsciowy, jego tendencja
zapowiada si¢ dlugotrwale. Wedtug opinii GUS zasadniczy czynnik wplywajacy na liczbg i
strukture ludnosci stanowig urodzenia. W 2023 roku liczba urodzen wyniosta w naszym kraju tylko
272 tysiecy i byla to najnizsza liczba urodzen notowana w okresie powojennym. Niestety stan
depresji urodzeniowej w Polsce trwa od 1990 roku, czyli ponad 30 lat. Pan dr. Krzysztof Szwarc,
demograf i ekspert Fundacji Instytut Wiedzy o Rodzinie i Spoteczenstwie tlumaczyl przejscm\\\
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wzrost liczby urodzonych dzieci w 2017 roku do ponad 400 tys. jako efekt wprowadzenia przez
rzad programu "500 plus”. Swiadczenie bylo przyznawane dopiero od drugiego dziecka. Zdaniem dr
Szwarca zmiany w programie, wprowadzone w 2019 roku, ktére uprawnialy do pobierania 500 zi
na kazde dziecko, ,.zniwelowaly pro demograficzny aspekt tego $wiadczenia™.

We wstepie Doktorant przedstawil definicje kryzysu demograficznego i katastrofy demograficznej,
przewidywane konsekwencje Katastrofy demograficznej w aspekcie spolecznym i ekonomiczno-
gospodarczym oraz zmiany sytuacji demograficznej w Polsce w latach 2013-2023. Opisal takze
stosowane wskazniki demograficzne i czynniki wplywajace na dynamike populacji. W czgsci
koncowej wstepu mgr Ciborek zaprezentowal przemiany spoleczne i ekonomiczne oddzialywujace
na niekorzystne zmiany zjawisk demograficznych w Wielkopolsce, ktére staly si¢ przyczynkiem do
napisania przez Niego zaprezentowanej dysertacji. Stuszno$¢ wyboru tematu pracy potwierdza takze
niedostateczna liczba polskich badan dotyczacych problemow demograficznych naszego kraju, w
tym Wielkopolski.

Tytut tabeli 1., umieszczonej we wsigpie, .Urodzenia w Polsce w poszczegdlnych wojewddztwach i
miejscowosci w Wielkopolsce o najwyzszym przyroscie naturalnym” traktuje jako drobna ,,wpadke
przy pracy” poniewaz Doktorant w podrozdziale ~dotyczacym rodzajéow wskaznikow
demograficznych wykazal si¢ ich bardzo dobrg znajomoscia i rozréznial przyrost naturalny od
wspodiczynnika urodzen.

Cel pracy

Doktorant wyznaczyl poprawnie i zrozumiale 3 cele pracy, obejmujgce rozpoznanie i analiz¢
czynnikéw wplywajgcych na spadek  liczby urodzen w Wielkopolsce, ocen¢ aspektow
socjoekonomicznych, kulturowych, srodowiskowych oraz politycznych, ktére moga wplywa¢ na
decyzje o posiadaniu dzieci oraz analizg wptywu zmian w strukturze zatrudnienia, dostgpnosci ustug
opiekuficzych i edukacyjnych, a takze postrzegania rodzicielstwa w kontekscie wspoiczesnych
wyzwan spolecznych i ekonomicznych przez mieszkancOw naszego wojewodztwa.

Szkoda, ze nie sformutowal oddzielnie celu glownego, a nastepnie celow szczegdlowych
wyznaczonych do jego osiggnigcia, co ulatwiloby analize wyciggnigtych wnioskow.

Rozdzial 8. Zatytulowany niepoprawnie .ANALIZA POSTAW DEMOGRAFICZNYCH I ICH
UWARUNKOWAN W POPULACJI WIELKOPOLSKI” poniewaz przedstawia szezegélowo
material, metodyke badan oraz sposéb opracowania statystycznego otrzymanych wynikow,
ktérych dobér pozwalal na zrealizowanie zamierzonych przez mgr Andrzeja Ciborka celow pracy.

W badaniu uzyto autorskiego, anonimowego kwestionariusza ankiety, zawierajgcego 30 pytan. Na
podstawie pytan metryczkowych obejmujacych dane spoleczno- demograficzne Doktorant
przedstawil charakterystyke badanych respondentéw. Pozostale pytania, zréznicowane tematycznie
zostaly zgrupowane w 3 czesciach i dotyczyly postaw badanych wobec kryzysu demograficznego,
ich opinii na temat dzialan rzadowych i lokalnych majgcych na celu lagodzenie skutkow kryzysu
demograficznego oraz  sugestii i rekomendacji respondentow odnosnie  rozwigzan problemu,
Badana populacj¢ stanowito 1510 losowo wybranych mieszkancéw Wielkopolski w wieku od 18 do
powyzej 40 lat. z uwzglednieniem 5 przedzialow wieku. Wlasciwe badanie, przeprowadzone w
okresie od listopada 2023 do lutego 2024, zostalo, zgodnie z zasadami prowadzenia badan
epidemiologicznych, poprzedzone badaniem pilotazowym.
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Ze wzgledu na zakres badan i duzg liczbg zmiennych Doktorant przeprowadzil szeroka analize
statystyczna z zastosowaniem dobrze dobranych testow nieparametrycznych, U Manna -Whitney’a.
do oceny réznic pomigdzy dwoma niezaleznymi grupami, a w przypadku 3 lub wigcej grup testu
Kruskala-Wallisa oraz testéw post-hoc wielokrotnych poréwnan srednich rang. Do okreslenia, czy
miedzy dwiema zmiennymi nominalnymi zachodzil istotny statystycznie zwigzek uzyto testu chi
kwadrat Pearsona. Do oceny zaleznosci pomigdzy zmiennymi w skali porzadkowej wykorzystano
wspolczynnik korelacji rho—Spearmana, inaczej korelacji rang Spearmana, a w przypadku zmiennych
jakosciowych w skali nominalnej zastosowano wspotczynnik Tau Kendalla. W tekscie podano
interpretacje wartosci wspélczynnikow korelacji. Za poziom istotnosei przyjgto p < 0,05, a do analizy
statystycznej uzyto programu IBM SPSS Statistics 13.3.

Dobrze zaplanowane badanie, z prawidlowym doborem badanych i narzgdzia badawczego oraz
metod statystycznych, stanowi mocng strong prezentowanej pracy i zapewnia realizacj¢ zalozonych
celéw. Przeprowadzone doglgbne opracowanie —statystyczne uzyskanych danych $wiadczg o
odpowiednim przygotowaniu Doktoranta do dzialalnosci badawczej.

W podrozdziale 10.3 ,Etyka badan” proponowalabym zamiast zdania ., Wyniki badania stanowia
cenne zrodlo informacji dla decydentow politycznych oraz instytucji zajmujacych si¢ polityka
demograficzna, pozwalajgc na lepsze dostosowanie dzialan do potrzeb i oczekiwan spoleczenstwa”
uzy¢ sformutowania ,,Oczekuje si¢, ze wyniki badania bgdg stanowi¢ cenne zrodlo informacji dla
decydentéw politycznych oraz instytucji zajmujacych sie politykg demograficzng. pozwalajac na
lepsze dostosowanie dziatan do potrzeb i oczekiwan spoleczenstwa”, albo przenies¢ t¢ uwage do
wnioskow czy dyskusji.

Wyniki badan Przeprowadzona przez Doktoranta wnikliwa analiza statystyczna skutkowata duzg
liczba otrzymanych wynikow, ktére przedstawiono na stronach od 43-118. Przeniesienie 189 tabel
do aneksu bylo stusznym zabiegiem, ulatwiajacym zapoznanie si¢ z trescig dysertacji. Doktorant
bardzo dobrze poradzil sobie z usystematyzowaniem i opisaniem wynikow. Uzyskal bardzo
interesujace wyniki, wykazujgc czynniki o najwickszym i najmniejszym wplywie na decyzje o
posiadaniu potomstwa. Trudno sig dziwié, ze aspekt ekonomiczno-spoleczny odgrywa
determinujaca role w podjgciu decyzji o rodzicielstwie. Zaskakujgcy jest natomiast duzy odsetek
(34%) respondentéw, uzalezniajgcych ja od niecheci partnera do posiadania potomstwa, a takze fakt
7e rownoczesnie najwiekszy i najmniejszy wplyw na decyzj¢ o nieposiadaniu dzieci mialy dwa
czynniki: religijne (42vs32%) oraz polityczne (p032%), zwigzane z wojng w Ukrainie. Badani
respondenci w niewielkim odsetku (3%) preferowali dawny model rodziny z niepracujgecym
partnerkg czy partnerem. Doktorant stwierdzil takze miedzy innymi, ze osoby starsze deklarowaty
che¢ posiadania  wigkszej liczbe dzieci niz osoby mlodsze, w tym przypadku réznice istotne
statystycznie obserwowano —pomigdzy najmlodsza grupa (18-20 lat) i wszystkimi kolejnymi
przedziatami wieku. Deklarowana liczba dzieci nieznacznie wzrastata wraz z ~ wyksztalceniem
badanych, nastepnie wsréd respondentow mieszkajacych na wsi w poréwnaniu do mieszkancow
miast powyzej 150 001 (réznica istotna). Wraz z wiekiem obserwowano. nizsze $rednie rangi
przypisane takim czynnikom, jak pozostawanie w zwigzku nieformalnym z partnerem, sytuacja
materialna, brak odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, strach przed rodzicielstwem, czy
ambicje zawodowe. Ten ostatni czynnik miat najmniejsze znaczenie w najstarszym przedziale wicku
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Przytoczone przeze mnie wyniki pracy Doktoranta to zaledwie czes¢ obszernego opracowania
tematu, ktore znajdujemy w tekscie dysertacji

Moje uwagi do rozdziatu .. Wyniki badai”, niewplywajace na mojg pozytywng ich oceng:

- propozycja usunigcie z tekstu rycin od 38-42, skadingd ladnych graficzne, ale nieobrazujgcych
wynikéw pracy Doktoranta, a przedstawiajacych liczbg urodzen zywych w Wielkopolsce
w zaleznosci od stopnia referencyjnosci szpitala

- nalezy zmieni¢ tytul ryciny 37 ,,Opinia badanych na temat obecnosci dziecka w ich zyciu”, ktory
jest niezgodny z jej zawartoscia.

- tytuly tabel s3 nietypowe, ale za to zdecydowanie do akceptacji, sa zrozumiate i dopasowane do
ich tresci. Trzeba wzigé pod uwage, ze w tabeli umieszczono np. wyniki analizy statystycznej
okreslajacej czgstos¢ wystepowania odpowiedzi na dane pytanie w zaleznosci od kilku czynnikow z
réwnoczesnym uwzglednieniem wynikéw kilku testéw - testu chi2 Pearsona, wspolczynnikow
korelacji tau Kendalla oraz wartosci odsetkowych.

Dyskusja, napisana w sposob interesujacy, zostala podzielona na kilka czgsci. W pierwszej ., Kryzys
demograficzny w Europie™ Doktorant przedstawil, zréznicowane w zaleznosci od panstwa, dzialania
polityki spotecznej rzadow majace przeciwdzialac kryzysowi demograficznemu. Niestety nic
wszystkie ~ wprowadzone  reformy  przyniosly  pozytywny skutek.  Podkredlit  takze,
ze w prezentowanym przez Niego badaniu osoby posiadajace wyzsze wyksztalcenie cheialyby
posiadaé wieksza liczbe dzieci niz osoby o nizszym poziomie wyksztalcenia. Ale Jego zdaniem
realizacja tych zamierzen moze by¢ trudna poniewaz kobiety lepiej wyksztalcone pozniej rodza
swoje pierwsze dziecko, juz w okresie obnizonej plodnosci. W nastgpnych czesciach omowit
kluczowe czynniki wplywajace pozytywnie na decyzj¢ Wielkopolan o posiadaniu dzieci, czyli dobrg
sytuacje materialna, stabilno$¢ zatrudnienia oraz perspektywy zawodowe, a takze dostgp do uslug
edukacyjnych, zdrowotnych i opiekuiczych. Nastgpnie, zgodnie z zasadami pisania dyskusji, wyniki
swoich badan nad wplywem réznych czynnikéw na decyzje respondentéw o dzietnosci odnidst do
wynikéw innych badan o podobnej tematyce, zarowno polskich, jak i zagranicznych. Doktorant
potozyt takze w dyskusji nacisk na wazny, niezalezny od mieszkancéw naszego wojewodztwa,
czynnik o znacznym wplywie na planowanie rodziny. Obawa przed eskalacja konfliktu zbrojnego
oraz niekorzystny wptyw wojny w Ukrainie na sytuacj¢ ekonomiczng moze prowadzi¢ do opdzniania
decyzji o posiadaniu dzieci.

Rozbudowane wnioski sa poprawne, odpowiadaja zalozonym celom pracy, a ich liczbg (10)
uzasadnia obszerny zakres badan.

Pi$miennictwo. Piémiennictwo, w liczbie 74 pozycji zostalo prawidlowo dobrane do tematu
i umieszczone w spisie bibliografii w porzadku alfabetycznym, bez numerowania kolejnych pozycji.

Aspekty formalne i jezykowe rozprawy doktorskie
Praca pod wzgledem formalnym jest poprawna, zawiera 268 stron, podzielonych na 27 rozdziatow,
streszczenie w jezyku polskim i angielskim, spis skrétéw uzytych w pracy, wykaz pi$miennictwa

oraz aneks, w ktérym zamieszczono czg$¢ tabel z wynikami badan, autorski kwestionariusz ankiety,
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spis rycin oraz spis tabel. Dysertacja zostala rowniez przygotowana starannie pod wzgledem
graficznym, a zamieszczone w tekscie ryciny i tabele przedstawione w sposéb przejrzysty.
Doktorant postugiwal si¢ dobra polszczyzna, chociaz nie ustrzegl si¢ przed kilkoma bigdami
jezykowymi. ortograficznymi i stylistycznymi, ponizej ich przyklady:

..Bez wzgledu na istniejgce bariery, ile dzieci cheial(a) by mie¢ Pan/Pani w swoim zyciu?- dzieci sg
policzalne, czyli méwimy o liczbie dzieci”

»»Po ich wdrozeniu wielu rodzicow zachowuje mozliwo$¢ powrotu do pracy zarobkowej gdy dziecko
jest gotowe do opieki przez innych.”

W 2020 roku nastapit spadek liczby rozwoddéw z powodu pandemii, a w latach 2021-2023 liczba
rozwoddw zaczeta sie odbudowywac™

..Zrozumienie postaw demograficznych mieszkancéw Wielkopolski w kontekscie wspoélczesnych
trendow populacyjnych jest kluczowe dla efektywnego planowania rozwoju regionalnego oraz
ksztattowania polityk publicznych™ - wyraz polityka nie posiada liczby mnogiej (singulare tantum)
Przed publikacjg nalezy koniecznie poprawi¢ tres¢ pytania ,, Czy chcialby$/chcialby$ stworzyé
rodzing w postaci: malzenstwa, wolnego zwigzku-konkubinatu, nie planuje zalozenia rodziny?

Podsumowanie

Praca napisana przez Pana mgr Andrzeja Ciborka stanowi interesujgce opracowanie zagadnien
dotyczacych postaw demograficznych Wielkopolan wobec aktualnych trendéw demograficznych.
Doktorant wybral trafnie temat kierujgc si¢ kryzysem demograficznym w Polsce i niewystarczajaca
liczbg badan epidemiologicznych.  Zaplanowal i  przeprowadzil, przy uzyciu autorskiego
kwestionariusza ankiety, oryginalne badanie wsréd populacji naszego wojewddztwa, a nastepnie
dokonal szczegélowej analizy statystycznej zebranych danych, stosujac odpowiednio dobrane testy
statystyczne. Mimo duzej liczby uzyskanych wynikéw udato mu si¢ przedstawi¢ je w sposob
usystematyzowany i czytelny. Zakres badan i zastosowana metodyka, krytyczne spojrzenie na swoje
dokonania i dobrze przeprowadzona dyskusja przekonujg recenzenta o posiadanych przez
Doktoranta umiej¢tnosciach naukowo-badawczych. Oprocz waloréw poznawczych, jakimi sg
identyfikacja i ocena wplywu réznych czynnikéw na decyzje o posiadaniu potomstwa przez
respondentéw, praca posiada implikacje praktyczne. Autor okreslit zadania polityki prorodzinne;
i zakres programOw wsparcia uwzgledniajgcych rézne potrzeby rodzin. Proponowane przez
Doktoranta interwencje dotycza sfery spoleczno- gospodarczej, ochrony zdrowia oraz programéw
edukacyjnych, a ich wdrozenie moze stanowi¢ w przyszlo$ci szanse na wzrost dzietnosci
w Wielkopolsce.

Dlatego z przyjemnoscig stwierdzam, ze przedlozona mi do recenzji praca autorstwa mgr Andrzeja
Ciborka spelnia wszystkie ustawowe wymogi i kryteria stawiane rozprawom doktorskim na stopien
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu okreslone w
art.187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce
(Dz.U. z 2024 r. poz.1571.) i zwracam si¢ do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Nauk
0 Zdrowiu Uniwersytetu Kaliskiego im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego o dopuszczenie
Doktoranta do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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Rownoczesnie przedkiadam wniosek o wyrdznienie rozprawy na stopien doktora w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne mgr Andrzeja Ciborka pt. . Analiza
Postaw Demograficznych Mieszkancow Wielkopolski w Kontekscie Wspolczesnych Trendéw
Populacyjnych™ ze wzgledu na wybér aktualnego, waznego z punktu widzenia zdrowia publicznego,
tematu i peing realizacj¢ prawidlowo wyznaczonych celéw. Doktorant wykazal sie wiedza
teoretyczng na temat kryzysu demograficznego w Polsce i innych krajach oraz umiejetnoscia
prowadzenia badan ankietowych w oparciu o autorskie narzgdzie badawcze. Dysertacje cechuja
wartosci poznawcze i praktyczne, a jej dodatkowymi zaletami sg forma opracowania i opxsama
wynikéw, ciekawa dyskusja oraz wnioski adekwatne do poszczegdlnych celow.
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