
Nowoczesne kształcenie na potrzeby 
polskiej gospodarki

Projekt współfinansowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 
2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, zakres 

interwencji Wsparcie na rzecz szkolnictwa wyższego (z wyłączeniem infrastruktury) 

Nr projektu FERS.01.05-IP.08-0356/23 



23.09.2025



Kierunek: Kosmetologia 



Kosmetologia 

to kierunek dla osób, które chcą 
połączyć swoją pasję do piękna, 
zdrowia i nowoczesnych technologii 
z możliwością pracy w jednej 
z najszybciej rozwijających się branż na 
świecie. Jeśli marzysz o karierze, która 
pozwala łączyć wiedzę medyczną 
z twórczą estetyką – kosmetologia jest 
właśnie dla Ciebie.
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Studia stacjonarne i niestacjonarne 

3 lata (6 semestrów) studia 
pierwszego stopnia kończące się 
nadaniem tytułu licencjat 
kosmetologii  



Kompetencje absolwenta

Wiedza teoretyczna: 

• Znajomość anatomii, fizjologii, 
dermatologii, histologii i patologii 
skóry. 

• Wiedza z zakresu chemii 
kosmetycznej, biologii, farmakologii 
oraz składników aktywnych 
w kosmetykach. 

• Znajomość podstaw dietetyki, 
endokrynologii oraz wpływu stylu 
życia na kondycję skóry. 
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Kompetencje absolwenta

Umiejętności praktyczne: 

• Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych, 

terapeutycznych i upiększających na twarz i ciało. 

• Umiejętność przeprowadzania diagnozy skóry 

i dobierania odpowiednich terapii 

kosmetologicznych. 

• Obsługa specjalistycznych urządzeń 

kosmetologicznych (np. peeling kawitacyjny, 

mikrodermabrazja, mezoterapia, RF, IPL, 

sonoforeza, videodermatoskop, podoskop). 

• Prowadzenie dokumentacji zabiegowej 

i planowania terapii.
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Kompetencje absolwenta

Kompetencje społeczne 
i komunikacyjne: 

• Umiejętność pracy z klientem –
komunikacja, empatia, budowanie 
relacji. 

• Umiejętność pracy w zespole 
interdyscyplinarnym (np. 
współpraca z dermatologiem, 
fizjoterapeutą, dietetykiem). 

• Świadomość etyki zawodowej 
i przestrzeganie zasad 
bezpieczeństwa oraz higieny pracy. 
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Kompetencje absolwenta

Kompetencje organizacyjne 
i przedsiębiorcze: 

• Podstawy prowadzenia działalności 
gospodarczej w branży beauty. 

• Umiejętność zarządzania gabinetem 
kosmetologicznym. 

• Znajomość przepisów prawa 
dotyczących wykonywania zawodu 
kosmetologa.
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Kompetencje absolwenta

Gotowość do dalszego kształcenia: 

• Przygotowanie do kontynuacji 
studiów magisterskich lub 
podyplomowych. 

• Otwartość na szkolenia, kursy 
specjalistyczne i rozwój zawodowy.
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Możliwości zatrudnienia

• Gabinety kosmetologiczne 
i estetyczne (Wykonywanie zabiegów 
pielęgnacyjnych, upiększających, 
leczniczych; Doradztwo w zakresie 
pielęgnacji skóry, dobór kosmetyków; 
Prowadzenie dokumentacji klienta)

• Kliniki medycyny estetycznej 
i dermatologiczne (Współpraca z 
lekarzami dermatologami i medycyny 
estetycznej; Przygotowanie skóry do 
zabiegów medycznych; Wsparcie 
w terapiach dermatologicznych (np. 
trądzik, AZS))
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Możliwości zatrudnienia

• SPA i ośrodki odnowy biologicznej (Zabiegi relaksacyjne, 

pielęgnacyjne, wellness; Terapie łączące kosmetologię 

z fizjoterapią i masażem; Praca w kurortach, hotelach, 

resortach)

• Praca w firmach kosmetycznych 

i dermokosmetycznych (Przedstawiciel handlowy, 

szkoleniowiec, technolog; Testowanie i opracowywanie 

produktów; Prowadzenie szkoleń i prezentacji)

• Edukacja i szkolenia (Prowadzenie kursów i szkoleń 

z zakresu kosmetologii; Praca jako nauczyciel w szkołach 

kosmetycznych; Wykładowca na uczelni (z tytułem magistra 

lub doktora))
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Możliwości zatrudnienia

• Praca naukowa i badawcza (Badania nad 

składnikami aktywnymi i skutecznością zabiegów; 

Współpraca z laboratoriami i uczelniami; 

Publikacje naukowe, konferencje branżowe)

• Praca w aptekach i drogeriach 

specjalistycznych (Doradztwo 

dermokosmetyczne; Dobór produktów do różnych 

typów skóry i problemów dermatologicznych)

• Własna działalność gospodarcza (Prowadzenie 

własnego gabinetu kosmetologicznego; Tworzenie 

własnej marki kosmetyków; Prowadzenie szkoleń, 

bloga, kanału na YouTube lub social mediów)
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Formy wsparcia dla studentów w ramach 
projektu

Zajęcia warsztatowe i praktyczne w doposażonych pracowniach

Szkolenia branżowe dla studentów

Krajowe wizyty studyjne 

Wyjazdy na targi branżowe 

Wyjazdy na konferencje 

Wykłady branżowe 

Zajęcia wyrównawcze 

Spotkania dyskusyjne z osobami z branży z otoczenia społeczno-gospodarczego

Wsparcie psychologiczne 
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Korzyści ze studiowania kosmetologii 

Atrakcyjna i dynamicznie rozwijająca się branża 

Kosmetologia to jeden z najszybciej rosnących sektorów rynku usług. Zapotrzebowanie na wykwalifikowanych 

specjalistów stale rośnie – zarówno w Polsce, jak i za granicą. 

Wiedza z pogranicza medycyny, biologii i estetyki 

Studia łączą nauki przyrodnicze z praktycznymi umiejętnościami, umożliwiając zrozumienie funkcjonowania skóry, 

wpływu środowiska i stylu życia na jej kondycję oraz skutecznego planowania terapii kosmetologicznych. 

Bogaty zakres umiejętności praktycznych 

Zajęcia praktyczne uczą wykonywania profesjonalnych zabiegów na twarz i ciało, obsługi nowoczesnych urządzeń 

kosmetycznych i pracy z klientem. Uczysz się realnych kompetencji, które od razu możesz wykorzystać w pracy. 

Możliwość pracy w różnych miejscach 

Absolwent może pracować m.in. w: gabinetach kosmetologicznych i dermatologicznych, klinikach medycyny 

estetycznej, ośrodkach SPA i wellness, firmach kosmetycznych (np. jako szkoleniowiec, doradca, technolog). branży 

edukacyjnej i szkoleniowej
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Korzyści ze studiowania kosmetologii 

Opcja otwarcia własnego gabinetu 
Studia przygotowują do samodzielnej pracy oraz prowadzenia działalności gospodarczej. Uczą 
podstaw marketingu, prawa i zarządzania usługami kosmetologicznymi. 

Satysfakcja z pomagania innym 
Kosmetolog to zawód, który łączy pasję do urody z realną pomocą – w poprawie wyglądu, 
zdrowia i samopoczucia pacjentów/klientów. To praca, która daje poczucie misji. 

Rozwój i specjalizacja 
Studia są świetną bazą do dalszego kształcenia – na studiach magisterskich, podyplomowych, 
kursach z podologii, trychologii, kosmetologii estetycznej czy dietetyki. 

Kreatywność i praca z ludźmi 
Kosmetologia to kierunek dla osób, które lubią kontakt z ludźmi, interesują się zdrowiem, 
urodą i chcą rozwijać się w zawodzie, który łączy naukę z pasją.

16



Zajęcia z kosmetologii odbywają się w budynku Collegium Medicum, który 
dysponuje nowoczesnymi laboratoriami, pracowniami specjalistycznymi, co 
umożliwia studentom zdobywanie praktycznych umiejętności w warunkach 
zbliżonych do rzeczywistych.



Wybierz Kosmetologię 
na Uniwersytecie Kaliskim
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