Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego 

     Rok akademicki 2024/2025  (semestr zimowy)                                                           ROZKŁAD ZAJĘĆ
     Rok  II                                                                                                                             kierunek:  WYCHOWANIE FIZYCZNE W ZDROWIU PUBLICZNYM 
	GODZINY
	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA 
	CZWARTEK
	PIĄTEK

	8.00-9.30
	
	
	
	Aktywność fizyczna w III wieku wykład (dr A. Janiak) 8:00-10:15 (2.10) 8:00-9:30 (16.10) ONLINE

Podstawy statystyki i informatyki ćwiczenia (prof. T. Kiczkowiak) 8:00-11:00 (9.10, 23.10, 13.11, 4.12, 18.12) (Kaszubska 13)
	

	9.45-11.15
	
	
	
	
	Podstawy statystyki i informatyki ćwiczenia (prof. T. Kiczkowiak) 10:00-13:00 (24.10, 14.11) 11:45-13:15 (19.12) (Kaszubska 13)

	11.45-13.15

	
	
	
	
	Aktywność fizyczna w III wieku ćwiczenia (mgr A. Szwarc) 11:00-13:15 (7.11, 21.11, 28.11, 5.12, 12.12, 9.01, 16.01, 23.01) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)

	13.30-15.00


	Aktywność fizyczna w III wieku ćwiczenia (mgr A. Szwarc) 13:00-15:15 (3.11, 17.11) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)


	Język angielski (mgr M. Ciesielska – Ciupek) 13:00-15:15 (14.10, 28.10, 18.11, 2.12, 16.12) (Kaszubska 13)
	Samoobrona ćwiczenia (mgr Z. Zimoch) 13:30-15:45 (1.10, 15.10, 29.10, 5.11, 19.11, 26.11, 10.12, 7.01, 14.01, 21.01)  (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
	
	Projektowanie treningu zdrowotnego wykład (dr D. Matczak) 13:30-15:45 (3.10) 13:30-15:00 (10.10) ćwiczenia 13:30-15:45 (17.10, 24.10, 7.11, 14.11, 21.11, 28.11, 5.12, 12.12, 19.12, 9.01) (Kaszubska 13)

	15.30-17.00
	Wykład monograficzny (dr D. Matczak) 15:30-19:15 (27.10, 8.12, 19.01) ONLINE
Aktywizacja fizyczna poprzez indywidualne i zespołowe sporty rekreacyjne wykład (dr I. Michniewicz) 16:00-19:45 (3.11) (Kaszubska 13) ćwiczenia 16:00-19:45 (17.11, 24.11, 1.12, 15.12, 12.01, 26.01) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
	Dydaktyka (metodyka) III etapu edukacyjnego wykład (dr P. Szewczyk) 15:30-19:15 (7.10) (Kaszubska 13) ćwiczenia (dr P. Szewczyk) 15:30-18:30 (14.10, 28.10, 18.11, 2.12, 16.12) (dr A. Janiak) 15:30-18:30 (21.10, 4.11, 25.11, 9.12, 13.01) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
	Samoobrona wykład (mgr Z. Zimoch) 16:00-18:15 (1.10) 16:00-17:30 (15.10) 

Podstawy statystyki i informatyki wykład (prof. T. Kiczkowiak) 15:30-17:45 (8.10, 22.10, 12.11, 3.12, 17.12) ONLINE
	
	Nowoczesne formy treningu siłowego wykład (mgr P. Świerczak) 16:00-18:15 (3.10) 16:00-17:30 (10.10) ćwiczenia 16:00-18:15 (17.10, 24.10, 7.11, 14.11, 21.11, 28.11, 5.12, 12.12, 19.12, 9.01) )  (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
Obóz zimowy wykład (mgr P. Świerczak) 16:00-18:15 (16.01) 16:00-17:30 (23.01) 

	17.15-18.45
	
	
	
	
	

	19.00-20.30
	
	
	
	
	


Wszystkie przedmioty odbywają się w jednej grupie
CZAS TRWANIA SEMESTRU ZIMOWEGO: 01.10.2025 – 01.03.2026 r.

Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego: 13.10.2025 r.   
Okres zajęć dydaktycznych semestru zimowego: 01.10.2025 – 27.01.2026 r. 

Przerwa świąteczna: 23.12.2025 – 06.01.2026 r.  

Zimowa sesja egzaminacyjna: 28.01.2026 –10.02.2026 r. 

Sesja poprawkowa: 11.02.2026 – 17.02.2026 r. 

Przerwa międzysemestralna (w tym praktyki): 18.02.2026 – 25.02.2026 r.
