Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego 

     Rok akademicki 2025/2026  (semestr zimowy)                                                           ROZKŁAD ZAJĘĆ
     Rok  II                                                                                                                             kierunek:  FIZJOTERAPIA 
	GODZINY
	PONIEDZIAŁEK
	WTOREK
	ŚRODA 
	CZWARTEK
	PIĄTEK

	8.00-9.30

	Anatomia palpacyjna ćwiczenia (dr J. Szczotkowski) gr 1 (co tydzień) (Kaszubska 13)

Komunikacja kliniczna ćwiczenia (dr I. Michniewicz) gr 2 (6.10, 27.10, 17.11, 1.12, 15.12, 12.01, 19.01) 8:00-8:45 (26.01) (Kaszubska 13)

Techniki relaksacyjne ćwiczenia (dr I. Michniewicz) gr 2 (20.10, 3.11, 24.11, 8.12, 22.12) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	Język angielski (mgr K. Kubasik) gr 1 (co tydzień) (Kaszubska 13)
Język angielski (mgr K. Mak) gr 2 (18.11, 25.11, 2.12, 9.12, 16.12, 13.01) (Kaszubska 13)

	Masaż ćwiczenia (mgr B. Madej – Dziechciarow) gr 2 (co tydzień) (Kaszubska 13)

Kinezyterapia ćwiczenia (mgr P. Ziółkowski) gr 3 8:00-10:15 (1.10, 8.10, 22.10, 29.10, 12.11, 19.11, 26.11, 10.12, 17.12, 7.01) (Kaszubska 13)

Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) ćwiczenia (mgr A. Ordon - Lis) gr 4 8:00-10:15 (22.10, 29.10, 5.11, 12.11, 3.12, 10.12, 17.12, 7.01, 14.01, 21.01) (Kaszubska 13)


	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia – basen (dr R. Michniewicz) gr 1 8:15-9:45 (co tydzień) (basen Delfin ul. Prymasa Stefana Wyszyńskiego 20a)

Język angielski (mgr K. Mak) gr 2 (9.10, 16.10, 23.10, 30.10, 6.11, 13.11, 20.11, 4.12, 18.12) (Kaszubska 13)

	Biomechanika kliniczna ćwiczenia (prof. L. Dworak) gr 2 8:00-10:15 (3.10, 5.12) 11:45-13:15 (23.01)  (Kaszubska 13)

Dietetyka i dietoterapia ćwiczenia (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) gr 1 8:00-9:30 (10.10, 21.11, 5.12) 13:00-14:30 (17.10) (Kaszubska 13, sala komputerowa)

Dietetyka i dietoterapia wykład (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) 8:00-9:30 (24.10, 14.11) 8:00-10:15 (9.01) (Kaszubska 13)

Biomechanika kliniczna wykład (prof. L. Dworak) (23.01) (Kaszubska 13)

	9.45-11.15

	Anatomia palpacyjna ćwiczenia (dr J. Szczotkowski) gr 2 (co tydzień) (Kaszubska 13)

Komunikacja kliniczna ćwiczenia (dr I. Michniewicz) gr 3 (6.10, 27.10, 17.11, 1.12, 15.12, 12.01, 19.01) 9:45-10:30 (26.01) (Kaszubska 13)

Techniki relaksacyjne ćwiczenia (dr I. Michniewicz) gr 3 (20.10, 3.11, 24.11, 8.12, 22.12) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia (mgr P. Świerczak) gr 2 (co tydzień) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)


	Masaż ćwiczenia (mgr B. Madej – Dziechciarow) gr 5 (co tydzień) (Kaszubska 13)

Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) ćwiczenia (mgr A. Ordon - Lis) gr 2 10:30-12:45 (22.10, 29.10, 5.11, 12.11, 3.12, 10.12, 17.12, 7.01, 14.01, 21.01) (Kaszubska 13)

Język angielski (mgr K. Kubasik) gr 1 (19.11, 26.11) (Kaszubska 13)


	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia – basen (dr R. Michniewicz) gr 2 9:45-11:15 (co tydzień) (basen Delfin ul. Prymasa Stefana Wyszyńskiego 20a)

Język angielski (mgr K. Kubasik) gr 3 10:30-12:00 (co tydzień) (Kaszubska 13)

	Biomechanika kliniczna ćwiczenia (prof. L. Dworak) gr 3 10:30-12:45 (3.10, 5.12) 13:30-15:00 (23.01)  (Kaszubska 13)

Dietetyka i dietoterapia ćwiczenia (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) gr 2 9:45-11:15 (10.10, 21.11) 8:00-9:30 (17.10) 10:30-12:00 (5.12) (Kaszubska 13, sala komputerowa)

Fizjologia wysiłku fizycznego ćwiczenia (dr hab. K. Domaszewska) gr 1 9:45-12:45 (17.10, 7.11, 28.11, 19.12, 16.01) (Kaszubska 13)

Korekcja wad postawy ćwiczenia (mgr P. Ziółkowski) 9:45-12:45 gr 2 (17.10, 7.11, 28.11) 10:30-12:45 (19.12) (sala gimnastyczna, ul. Nowy Świat 4a)

Fizjologia bólu wykład (prof. J. Błaszczyk) 10:00-11:30 (24.10, 14.11, 12.12, 23.01) 10:30-12:00 (9.01) (Kaszubska 13)

	11.45-13.15


	Anatomia palpacyjna ćwiczenia (dr J. Szczotkowski) 11:30-13:00 gr 3 (co tydzień) (Kaszubska 13)

Komunikacja kliniczna ćwiczenia (dr I. Michniewicz) gr 1 (6.10, 27.10, 17.11, 1.12, 15.12, 12.01, 19.01) 11:30-12:15 (26.01) (Kaszubska 13)

Techniki relaksacyjne ćwiczenia (dr I. Michniewicz) gr 1 (20.10, 3.11, 24.11, 8.12, 22.12) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia (mgr P. Świerczak) gr 3 11:30-13:00 (co tydzień) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)

Kinezyterapia ćwiczenia (mgr A. Błażejewski) gr 2 11:30-13:00 (co tydzień, wyj. 14.10) (Kaszubska 13)


	Masaż ćwiczenia (mgr B. Madej – Dziechciarow) 11:30-13:00 gr 3 (co tydzień) (Kaszubska 13)


	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia – basen (dr R. Michniewicz) gr 3 11:15-12:45 (co tydzień) (basen Delfin ul. Prymasa Stefana Wyszyńskiego 20a)

Biomechanika kliniczna ćwiczenia (prof. L. Dworak) gr 1 12:00-14:15 (16.10, 6.11, 27.11, 15.01) (Kaszubska 13)


	Biomechanika kliniczna ćwiczenia (prof. L. Dworak) gr 1 13:00-15:15 (3.10, 5.12) 15:30-17:00 (23.01)  (Kaszubska 13)

Dietetyka i dietoterapia ćwiczenia (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) gr 3 11:45-13:15 (10.10, 21.11) 9:45-11:15 (17.10) 13:00-14:30 (5.12) (Kaszubska 13, sala komputerowa)

Fizjologia bólu ćwiczenia (prof. J. Błaszczyk) gr 1 (24.10, 14.11, 12.12, 23.01) 12:15-13:45 (9.01) (Kaszubska 13)


	13.30-15.00


	Anatomia palpacyjna ćwiczenia (dr J. Szczotkowski) 13:15-14:45 gr 4 (co tydzień) (Kaszubska 13)
	Kinezyterapia ćwiczenia (mgr A. Błażejewski) gr 4 13:00-14:30 (co tydzień, wyj. 14.10) (Kaszubska 13)
	Masaż ćwiczenia (mgr B. Madej – Dziechciarow)13:15-14:45 gr 4 (co tydzień) (Kaszubska 13)
Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia (mgr P. Świerczak) 13:15-14:45 gr 1 (co tydzień) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)


	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia – basen (dr R. Michniewicz) gr 4 12:45-14:15 (co tydzień) (basen Delfin ul. Prymasa Stefana Wyszyńskiego 20a)

Dietetyka i dietoterapia ćwiczenia (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) gr 1 17:45-19:15 (16.10) 13:30-15:00 (23.10, 13.11, 20.11, 4.12, 8.01) (Kaszubska 13, sala komputerowa)
Biomechanika kliniczna ćwiczenia (prof. L. Dworak) gr 2 14:30-16:45 (16.10, 6.11, 27.11, 15.01) (Kaszubska 13)
	Fizjologia wysiłku fizycznego ćwiczenia (dr hab. K. Domaszewska) gr 2 13:00-16:00 (17.10, 7.11, 28.11, 19.12, 16.01) (Kaszubska 13)

Korekcja wad postawy ćwiczenia (mgr P. Ziółkowski) 13:00-16:00 gr 3 (17.10, 7.11, 28.11) 13:00-15:15 (19.12) (sala gimnastyczna, ul. Nowy Świat 4a)
Fizjologia bólu ćwiczenia (prof. J. Błaszczyk) gr 2 (24.10, 14.11, 12.12, 23.01) 14:00-15:30 (9.01) (Kaszubska 13)


	15.30-17.00
	Masaż wykład (mgr B. Madej – Dziechciarow) 15:30-18:30 (6.10) 15:30-17:45 (27.10, 17.11) ONLINE

	Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) ćwiczenia (mgr H. Popłonyk) gr 1 15:15-16:45 (co tydzień) (Kaszubska 13)
Gry i zabawy ruchowe ćwiczenia (mgr A. Szewczyk) gr 2 15:15-16:45 (7.10, 21.10, 4.11, 25.11, 9.12, 13.01, 20.01) 15:15-16:00 (27.01)  (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	Masaż ćwiczenia (mgr B. Madej – Dziechciarow)15:00-16:30 gr 1 (co tydzień) (Kaszubska 13)

Kinezyterapia ćwiczenia (mgr A. Kubiaczyk) gr 5 15:00-17:15 (5.11-21.01) (Kaszubska 13)

Odnowa biologiczna ćwiczenia (mgr A. Grzelakowska – Janicka) gr 2 16:00-17:30 (29.10-14.01) (Kaszubska 13)  
	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu ćwiczenia – basen (dr R. Michniewicz) gr 5 14:15-15:45 (co tydzień) (basen Delfin ul. Prymasa Stefana Wyszyńskiego 20a)

Biomechanika kliniczna wykład (prof. L. Dworak) 16:00-19:00 (2.10) 19:00-20:30 (4.12) (Kaszubska 13)

Dietetyka i dietoterapia ćwiczenia (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) gr 2 19:15-20:45 (16.10) 15:30-17:00 (23.10, 13.11, 20.11, 4.12, 8.01) (Kaszubska 13, sala komputerowa)
Biomechanika kliniczna ćwiczenia (prof. L. Dworak) gr 3 17:30-19:45 (16.10) 17:00-19:15 (6.11, 27.11, 15.01) (Kaszubska 13)
Kinezyterapia ćwiczenia (mgr A. Kubiaczyk) gr 1 15:15-17:30 (6.11-22.01) (Szpital ul. Poznańska 79)


	Fizjologia wysiłku fizycznego ćwiczenia (dr hab. K. Domaszewska) gr 3 16:15-19:15 (17.10, 7.11, 28.11, 19.12, 16.01) (Kaszubska 13)

Korekcja wad postawy ćwiczenia (mgr P. Ziółkowski) 16:15-19:15 gr 1 (17.10, 7.11, 28.11) 16:15-18:30 (19.12) (sala gimnastyczna, ul. Nowy Świat 4a)
Fizjologia bólu ćwiczenia (prof. J. Błaszczyk) gr 3 (24.10, 14.11, 12.12, 23.01)15:45-17:15 (9.01) (Kaszubska 13)


	17.15-18.45
	Kinezyterapia wykład (dr J. Szczotkowski) 18:45-21:00 (6.10) 17:45-20:45 (27.10) 18:00-20:15 (17.11) ONLINE

Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) wykład (mgr H. Popłonyk) 17:30-19:45 (20.10, 24.11) ONLINE
	Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) ćwiczenia (mgr H. Popłonyk) gr 3 17:00-18:30 (co tydzień) (Kaszubska 13)
Gry i zabawy ruchowe ćwiczenia (mgr A. Szewczyk) gr 3 17:00-18:30 (7.10, 21.10, 4.11, 25.11, 9.12, 13.01, 20.01) 17:00-17:45 (27.01)  (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	Odnowa biologiczna wykład (mgr A. Grzelakowska – Janicka) 18:30-20:45 (1.10, 8.10) 18:30-20:00 (15.10, 22.10) (Kaszubska 13)

Odnowa biologiczna ćwiczenia (mgr A. Grzelakowska – Janicka) gr 3 17:30-19:00 (29.10-14.01) (Kaszubska 13)  
	Dietetyka i dietoterapia wykład (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) 17:00-19:15 (9.10) (Kaszubska 13)

Dietetyka i dietoterapia ćwiczenia (prof. Ł. Pilaczyńska – Szcześniak) gr 3 16:00-17:30 (16.10) 17:15-18:45 (23.10, 13.11, 20.11, 4.12, 8.01) (Kaszubska 13, sala komputerowa)


	Fizjologia wysiłku fizycznego wykład (dr hab. K. Domaszewska)17:00-20:45 (3.10, 21.11) ONLINE 

Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) wykład (mgr H. Popłonyk) 17:30-20:30 (10.10)  ONLINE
Patologia ogólna wykład (prof. J. Błaszczyk) 17:15-19:30 (24.10, 14.11, 12.12, 23.01) 17:30-19:45 (9.01)(Kaszubska 13)

	19.00-20.30
	Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu wykład (dr P. Szewczyk) 19:00-20:30 (1.12, 8.12, 12.01, 19.01, 26.01) ONLINE

	Medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia) ćwiczenia (mgr H. Popłonyk) gr 5 18:45-20:15 (co tydzień) (Kaszubska 13)
Gry i zabawy ruchowe ćwiczenia (mgr A. Szewczyk) gr 1 18:45-20:15 (7.10, 21.10, 4.11, 25.11, 9.12, 13.01, 20.01) 17:45-19:30 (27.01)  (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	Odnowa biologiczna ćwiczenia (mgr A. Grzelakowska – Janicka) gr 1 19:00-20:30 (29.10-14.01) (Kaszubska 13)  

	
	


Podział na trzy grupy ćwiczeniowe dotyczy przedmiotów: fizjologia bólu, fizjologia wysiłku fizycznego, biomechanika kliniczna, komunikacja kliniczna, kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu, odnowa biologiczna, techniki relaksacyjne, gry i zabawy ruchowe, korekcja wad postawy, dietetyka i dietoterapia
Podział na cztery grupy dotyczy przedmiotów: anatomia palpacyjna
Podział na pięć grup ćwiczeniowych dotyczy przedmiotów: kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu – basen, kinezyterapia, medycyna fizykalna (fizykoterapia i balneoklimatologia), masaż 
CZAS TRWANIA SEMESTRU ZIMOWEGO: 01.10.2025 – 01.03.2026 r.
Uroczysta Inauguracja Roku Akademickiego: 13.10.2025 r.   
Okres zajęć dydaktycznych semestru zimowego: 01.10.2025 – 27.01.2026 r. 
Przerwa świąteczna: 23.12.2025 – 06.01.2026 r.  

Zimowa sesja egzaminacyjna: 28.01.2026 –10.02.2026 r. 

Sesja poprawkowa: 11.02.2026 – 17.02.2026 r. 

Przerwa międzysemestralna (w tym praktyki): 18.02.2026 – 25.02.2026 r.
