K Uniwersytet Kaliski

REGULAMIN KONKURSU NA NAJLEPSZY PLAKAT EDUKACYINY

w ramach kampanii spotecznej ,,Zdrowie na przystanku - Studenci dla zycia”

§1. Organizator konkursu
Organizatorem konkursu jest Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanistawa
Wojciechowskiego, we wspotpracy z Miastem Kalisz.
Partnerem jest Urzad Miasta Kalisza.
Konkurs realizowany jest w ramach kampanii spotecznej ,,Zdrowie na przystanku -
Studenci dla zycia”, majacej na celu podniesienie swiadomosci zdrowotnej
mieszkancow Kalisza.

§2. Cel konkursu

Celem konkursu jest wytonienie najlepszych projektéw plakatéw edukacyjnych
o tematyce prozdrowotnej, przeznaczonych do ekspozycji na przystankach
komunikacji miejskiej.
Konkurs ma charakter edukacyjny, spoteczny oraz promujgcy zaangazowanie
studentow w dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci.
Dzieki udziatowi w konkursie studenci zyskajag mozliwos$¢ publicznej prezentacji swoich
prac — plakaty zostang umieszczone na co najmniej 20 przystankach w Kaliszu przez
okoto dwa miesigce, co przyczyni sie do promocji ich kreatywnosci i inicjatyw

akademickich wsrod mieszkarncéw miasta.

§3. Uczestnicy konkursu
Uczestnikami konkursu mogg by¢ wytgcznie studenci Uniwersytetu Kaliskiego im.
Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego, bez wzgledu na kierunek i tryb studidw.
Konkurs dopuszcza udziat indywidualny oraz zespotowy (maksymalnie do 3 osdb).

Jeden uczestnik lub zespét moze zgtosi¢ wiecej niz jedng prace konkursowa.

§4. Tematyka prac konkursowych
Prace konkursowe muszg odnosic sie do jednego lub kilku z ponizszych tematéw:

Zawat serca - rozpoznaj objawy, ratuj zycie
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Udar mézgu - kazda minuta ma znaczenie
Cukrzyca typu 1itypu 2 - poznaj réznice, zapobiegaj typowi 2
Depresja i kryzysy psychiczne - nie jestes sam, pomoc jest blisko
Pierwsza pomoc - kazdy moze uratowac zycie
Kazda praca powinna mie¢ charakter edukacyjny, czytelny i dostosowany do odbiorcy
masowego.

§5. Warunki i termin realizacji
Czas na przygotowanie i ztozenie prac konkursowych — 10.03.2026 r. do korica dnia.
Prace nalezy przesytaé na adres e-mail:
zdrowienaprzystanku@uniwersytetkaliski.edu.pl

Prace nalezy dostarczy¢ w terminie i formie wskazanej przez Organizatora.

§6. Wymagania techniczne pracy konkursowej
Praca konkursowa musi spetnia¢ nastepujgce wymagania techniczne:
model koloréw: CMYK,
wymiary: 120 x 180 cm (szerokos¢ x wysokosé),
rozdzielczos$¢: 300 dpi,
orientacja: pionowa,
margines bezpieczenstwa: minimum 150 mm z kazdej strony (ze wzgledu na ramki,
w ktorych bedg umieszczane plakaty),
format pliku: TIFF/PDF,
zastosowane czcionki: bezszeryfowe, zapewniajgce wysokg czytelnos¢ tresci
zachowanie odpowiedniego kontrastu kolorystycznego pomiedzy ttem a trescia,
z uwzglednieniem zasad dostepnosci cyfrowej i wizualnej percepcji,
projekt musi zawiera¢ logotypy Uniwersytetu Kaliskiego i Urzedu Miasta Kalisza
w projekcie nalezy umiesci¢ napis: Kampania spoteczna “Zdrowie na przystanku —
Studenci dla zycia”.
Prace niespetniajgce wymagan technicznych mogg zosta¢ odrzucone bez oceny

merytoryczne;j.



K Uniwersytet Kaliski

§7. Komisja konkursowa

Oceny prac dokona Komisja Konkursowa, w skfad ktdrej wejda:
trzej przedstawiciele Uniwersytetu Kaliskiego,
jeden przedstawiciel Urzedu Miasta Kalisza.

Decyzje Komisji sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

§8. Kryteria oceny
Prace konkursowe oceniane bedg wedtug nastepujgcych kryteriéw:
wartos¢ merytoryczna (poprawnosé przekazu, zgodnosé z tematyka, walor
edukacyjny),
jakos¢ wizualna i komunikacyjna (czytelnosé, estetyka, atrakcyjnosc¢ graficzna, sita
przekazu).

§9. Prawa autorskie
Uczestnik o$wiadcza, ze zgtoszona praca jest jego oryginalnym dzietem i nie narusza
praw oséb trzecich.
Z chwilg zgtoszenia pracy uczestnik wyraza zgode na nieodptfatne wykorzystanie pracy
przez Organizatora i Partnera projektu w celach edukacyjnych, promocyjnych
i informacyjnych zwigzanych z realizacjg kampanii ,,Zdrowie na przystanku - Studenci
dla zycia”.

§10. Postanowienia koricowe

Zgtoszenie pracy do konkursu jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie z waznych
przyczyn organizacyjnych.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje

Organizator.
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