XI  ZJAZD             ROZKŁAD ZAJĘĆ       Uniwersytet Kaliski im. Prezydenta Stanisława Wojciechowskiego 
Rok III /semestr VI
KIERUNEK: WYCHOWANIE FIZYCZNE, specjalność: ZDROWIE PUBLICZNE
Rok akademicki: 2025/2026                                             STUDIA NIESTACJONARNE

	Piątek – 12.06.26
	Sobota – 13.06.26
	Niedziela – 14.06.26

	
	
	

	
	                                           10:30 – 14:15

Emisja głosu ćwiczenia (mgr M. Pietraś) (Kaszubska 13)
	

	                                           16:00 – 17:30

Zdrowotne formy aktywności fizycznej osób dorosłych i starszych ćwiczenia (mgr A. Szwarc) (sala gimnastyczna Kampus, ul. Poznańska 201-205)
	                                           14:30 – 17:30

Zajęcia specjalizacyjne – piłka siatkowa (mgr M. Durlej) (Sala gimnastyczna ul. Nowy Świat 4a)
	14:00– 16:15
Doradztwo żywieniowe ćwiczenia (dr K. Malikowska) (Kaszubska 13)

	                                           17:45 – 20:00

Taniec ćwiczenia (mgr A. Szwarc) (sala gimnastyczna Kampus ul. Poznańska 201-205)
	
	

	
	
	

	
	
	


Wszystkie zajęcia odbywają się w jednej grupie ćwiczeniowej 
