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Ocena rozprawy doktorskiej lek. dent -Adrianny Gliszczyniskiej :

»Ocena whasciwosci ochronnych eksperymentalnej pasty przeciw

nadwrazliwosci w modelu demineralizacji szkliwa i zebiny in vitro”

Promotor: dr hab. inz. Tomasz Buchwald

Promotor pomocniczy: dr n.med. Agata Daktera-Micker

Pomimo szeroko rozpowszechnionej i popularnej metody stosowania implantéw
zgbowych, ochrona wiasnych zebdw i ich wiaéciwa pielggnacja pozostaje bezdyskusyjnym
priorytetem, a rdznego rodzaju schorzenia stomatologiczne wymagaja odpowiedniego
postgpowania leczniczego. Jednym z najczestszych probleméw jest nadwrazliwos¢ zebiny -
stan w ktérym pojawia sie bdl zebéw w odpowiedzi na bodice, ktére zwykle nie wywotujg
reakcji bdlowej. Powodem jest odstoniecie kanalikéw zebinowych i ich ekspozycja na czynniki
chemiczne, termiczne, lub mechaniczne. Pokarm o podwyzszonej, lub obnizonejtemperaturze,
kwasowosci, z zawartoscig przypraw powoduje dyskomfort podczas spozywania positku,
ograniczenie jego spozycia, lub nawet jadtowstret.

W nadwratliwosci zebiny stoso\}vane $q preparaty do higieny jamy ustnej, ktdre maja zdolnoé¢
do obnizania pobudliwosci wtdkien nerwowych eksponowanych w odstonietych kanalikach
zgbinowych, lub zamykania tych kanalikow. Jednak wciaz brak skutecznych preparatéw, ktére
petnityby zadania redukujac stan nadwrazliwosci i zapewniajac cierpigcym pacjentom komfort
spozywanych positkdw.

Tematyka pracy doktorskiej Pani Adrianny Gliszczyriskiej podejmuje ten bardzo aktualny

temat. Doktorantka postawita sobie za cel zbadanie wiadciwoéci ochronnych




eksperymentalnego preparatu pasty zmniejszajacej nadwrazliwo$é pod katem demineralizacji
struktur zeba.

Pasta eksperymentalna miata w skiadzie L-argining, krzemionke, azotan potasu, weglan
wapnia, glicerol, a do poréwnania jej dziatania zastosowano referencyjny preparat, ktérym byta
pasta komercyjna Sensodyne Szybka Ulga, z zawartoscig strontu. Podczas badania zeby byty
zanurzone w sztucznej $linie, a roztwdr demineralizacyjny o pH 4.4 nasladowat dziatanie
czynnikdw ktére powodujg préchnice.

W wyniku przeprowadzonych badari okazato si¢, ze pasta eksperymentalna penetruje
kanaliki zebinowe i ma zdolnoé¢ czgsciowej remineralizacji zgbiny. Obie pasty hamowaty proces
demineralizacji szkliwa, a pasta eksperymentalna moze by¢ dobra opcja w leczeniu
nadwrazliwosci zebiny i ochronie zebéw przed demineralizacjg.

Przedtozona do oceny rozprawa doktorska liczy sobie 117 stron i ma ukfad klasyczny.
Otwiera ja Wstep, ztozony z 9 podrozdziatéw, w ktérych Doktorantka kolejno omawia budowe
histologiczng zeba, mechanizmy odpowiedzialne za nadwrazliwoéé zebiny oraz jej nastepstwa,
a takie opisuje proces demineralizacji, przedstawiajac ochronng role éliny. W kolejnym
podrozdziale prezentuje dziatanie produktéw stosowanych do higieny jamy ustnej w
nadwrazliwosci zebiny, jak réwniez ich skutecznogé. W ostatniej czesci Wstepu przedstawiono
przeglad metod mikroskopowych i spektroskopowych stosowanych do oceny stanu zebdw.
Wstep liczy 20 stron, zagadnienia omawiane s3 W sposéb przystepny i zaprezentowane w
interesujacy sposc’).b. Zataczone do Wstepu s3 3 barwne ryciny oraz tabela podsumowujaca
mechanizmy dziatania srodkéw stosowanych w pastach do zgbdw nadwrazliwych.

Cel pracy zostat okreslony w jej tytule, a Doktorantka rozbudowata go w tekscie rozprawy
wskazujac cele szczeg6towe ktérymi byty

* badanie ograniczenia demineralizacji szkliwa i zebiny

* okreslenie stanu zamykania kanalikéw zebinowych

® ocena reakcji struktur zeba na roztwdr demineralizujacy nasladujacy warunki

$rodowiska sprzyjajgce nawrotom nadwrazliwogci.

Badanie przeprowadzono metoda in vitro i wykorzystano w nim 20 zdrowych zebdw
przedtrzonowych usunietych ze wskazan ortodontycznych.
Doswiadczenia przeprowadzono w czterech etapach: po oczyszczeniu i dezynfekcji zebdw

zostaty one przeciete i ocenione pod katem celéw pracy. W drugim etapie badan zeby poddano




wytrawianiu w przygotowanym roztworze, a nastepnie zbadano. W kolejnym etapie zeby
podzielono na zostaty podzielone na 4 grupy:

l Zeby ze zmianami w strukturze szkliwa na ktére natozono badang paste

I Zeby bez zmian w strukturze szkliwa potraktowane pastg referencyjng

Il Zeby bez zmian w strukturze szkliwa na ktdre natozono badang paste

V. Zeby bez zmian w strukturze szkliwa, ktére stanowity neutralng kontrole.

Metody pomiaru badanych parametréw (stanu szkliwa, zebiny i kanalikéw zebinowych)
zostaty starannie dobrane. Do badania zastosowano mikroskopie cyfrowa, skaningowa
mikroskopie elektronowg, spektroskopie dyspersji energii i spektroskopie Ramana.

W pierwszym etapie badan oceniono cechy zdrowej struktury zebdw. Po wytrawianiu i
otwarciu kanalikow (drugi etap) stwierdzono demineralizacje i zmniejszenie uporzgdkowane;j
struktury hydroksyapatytu. Natozenie na zeby pasty zaréwno badanej jak i poréwnawczej
wskazato obecnos¢ pasty w kanalikach zebinowych, wskazujac na dziatanie ochronne tych past.
Obie pasty ograniczaty proces demineralizacji, przy czym pasta eksperymentalna, ze wzgledu
na zawarto$¢ jondw wapnia sprzyjata remineralizacji, jednak brak jondéw fosforanowych
ograniczat odbudowe hydroksyapatytu.

Wyniki badan przedstawiono w postaci opiséw tekstowych oraz 60 rycin. Zaprezentowane
zostaty obrazy zebdw z mikroskopu optycznego, oraz 20 kompletéw obrazéw powierzchni
szkliwa i zebiny z mikroskopu elektronowego. Wykresy barwne, w liczbie 38 przedstawiaty skiad
pierwiastkdw powierzchni szkliwa i zebiny zebdw z poszczegdinych grup eksperymentalnych
oraz wspotczynniki depolaryzacji szkliwa i zebiny. Zamieszczone zostaty rowniez ryciny widma
rozpraszania Ramana oceny stopnia uporzadkowania struktury krystalicznej hydroksyapatytu
zebiny i szkliwa.

Dyskusja nie jest zbytnio rozbudowana, ale doktadnie omawia uzyskane wyniki badan i
uzasadnia zastosowane metody badawcze. W dwoch akapitach wystepuje odniesienie do
wczeéniejszych publikacji innych autordéw, niestety bez podania odpowiedniego pismiennictwa.
Dyskusje zamyka 5 wnioskéw podsumowujgcych uzyskane efekty badan i wskazujace na
koniecznos¢ ich kontynuacji.

Zamieszczone pismiennictwo, liczy 85 pozycji opublikowanych w ciggu dwdch ostatnich dekad.

Przytoczone prace pochodzg w wigkszosci z anglojezycznych periodykdéw naukowych o




migdzynarodowym zasiegu. Publikacje zostaty dobrze dobrane i zastosowane we Wstepie i

Metodyce.

Tekst rozprawy jest napisany poprawnym jezykiem i zostat bardzo starannie opracowany
pod wzgledem edytorskim.
Z obowiazku recenzenta zgtaszam drobne uwagi, ktére w niczym nie umniejszajg wartosci

pracy:

1. W Dyskusji brak odniesienia do zamieszczonego piémiennictwa (w Bibliografii) i brak
cytowan innych publikacji, ktére podejmuja zblizony temat.

2. W Dyskusji réwniez znajduja sie w 2 akapitach (str. 94 i 95) nawigzania do obserwacji
innych autordw, jednak w Bibliografii brak ich publikacji. Nalezatoby je zamiescié.

3. We Wstgpie (str. 14-15) przedstawiono mechanizm neurologiczny dziatania KNOsz
zmniejszajacy nadwrazliwo$¢ zebiny ttumaczac, ze ,,..Wysokie stezenie jonéw K* w
otoczeniu nerwéw powoduje depolaryzacje ich bfon komérkowych”, Jako fizjolog musze
sprostowac tg informacje. Depolaryzacja i otwarcie kanatéw Na* lezy u podstaw
aktywacji neurondéw, a wiec powoduje generowanie potencjatu czynnosciowego i
przekaz sygnatu wzdtuz widkien nerwowych. Inaktywacja kanatéw sodowych bedzie
miafa miejsce, gdy wysokie stezenie jonéw K* bedzie sie diugo utrzymywato w poblizu
nerwéw. Spowoduje to zablokowanie kanatéw Na* na skutek zamkniecia bramki
inaktywacyjnej tego kanatu.

4. Streszczenie pracy jest dobrze napisane i w skrocie zapoznaje czytelnika z istotg pracy,
jednak brak w nim pokreslenia co nowego wniosty badania Kandydatki.

5. Dobrze bytoby réwniez gdyby opisy wykreséw byty zréinicowane i okredlaty faze
badania, jednakowa ich tres¢ powoduje trudno$é w ich interpretacji.

6. W Spisie tresci zamieszczonym na poczatku sugerowatabym wigczenie numerdw stron
poszczegdlnych rozdziatéw pracy.

7. Drobne btedy w tekscie zdarzaja sig pracy (np. charakteryzacja, zamiast
charakterystyka), oraz w Bibliografii. Nalezatoby poprawié btedy w spisie piémiennictwa
(pozycja nr 15, 17) i uzupetni¢ pozycje niekompletne (44, 46), oraz zastosowac jednolity

styl cytowania (nazwy czasopism petne, albo akronimy).

Podsumowanie: Wymienione powyzej zastrzeienia sg drobne i tatwe do uzupetnienia oraz

skorygowania, prace oceniam jako wnoszaca cenny wkiad do poszerzenia wiedzy dotyczacej




nadwrazliwoici zebiny i postepowania leczniczego w tej czesto spotykanej dolegliwoéci.
Chciatabym réwniez podkreélié, ze zastosowanie przez Doktorantke w sktadzie
eksperymentalnej pasty jonéw wapnia obok azotanu potasu i L-argininy byfo ciekawa i wazng

innowacjg zwigkszajacg warto$¢ zdrowotng badanego preparatu.

Wnoszg wigc wniosek do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Kaliskiego Akademii im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego w Kaliszu o dopuszczenie

kandydatki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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