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Podstawa prawna recenzji
Recenzje przygotowatam w odpowiedzi na pismo Przewodniczacej Rady Naukowej
Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Kaliskiego dr hab. n. med. 1 n. o zdr. Sabiny
Lachowicz-Wisniewskiej, prof. Uniwersytetu Kaliskiego, zgodnie z ktorym w dniu
18.12.2025r. zostatam powotana do petnienia funkcji recenzentki w postepowaniu w sprawie

nadania stopnia doktora lek. dent. Adriannie Gliszezynskiej.

Recenzja zostata sporzadzona na podstawie art, 187, art. 190 ust. 2-5 oraz art, 191 ust.

1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce”.



Ocena rozprawy

Tematyka rozprawy doktorskiej dotyczy problemu nadwrazliwosci z¢biny, ktory
stanowi istotne i aktualne wyzwanie kliniczne w stomatologii zachowawcze]. Nadwrazliwosc¢
zebiny jest schorzeniem powszechnym, znaczgco wplywajacym na komfort Zycia pacjentow,
stanowigcym trudno$é terapeutyczng w codzienne; praktyce lekarskiej. Ztozona etiologia tego
zjawiska, obejmujaca czynniki mechaniczne i chemiczne, zwigzane z utraty tkanek twardych

zeba, sprawia, ze problem ten pozostaje przedmiotem intensywnych badan naukowych.

Podjecie badaf nad wiasciwosciami ochronnymi eksperymentalnej pasty do zgbow,
oceniane] w modelu in vitro, nalezy uzna¢ za w petni uzasadnione zar6wno z punktu widzenia
poznawczego, jak i aplikacyjnego. Zastosowany model badawczy pozwala na oceng wptywu
badanych preparatow na szkliwo i zgbing oraz na poréwnanie ich dziatania w warunkach
demineralizacji. Praca wpisuje si¢ tym samym w aktualne trendy badan nad nowymi formulami
materialéw stomatologicznych oraz poszukiwaniem skutecznych metod ograniczania proceséw

demineralizacji tkanek twardych zgba.

Manuskrypt sktada si¢ ze wstgpu podzielonego na dziewieé podrozdzialow, w ramach
ktorych wydzielono dalsze czesci szczegotowe, celu pracy i hipotezy badawczej, rozdziatu
Materialy i metody™ obejmujacego trzy glowne podrozdzialy, w ramach ktérych wydzielono
dalsze czedci szczegblowe, opisu przebiegu badaf oraz wynikéw z podzialem na etapy
eksperymentu, dyskusji i wnioskow. Calosé uzupelniaja streszczenia w jgzyku polskim i

angielskim, spis rycin, spis tabel oraz bibliografia obejmujgca 85 pozycji pismiennictwa.

Wstep stanowi szczeg6lowe wprowadzenie do tematyki pracy, jasno nakreSlajgc
problem nadwrazliwoséci zebiny oraz jego znaczenie kliniczne. Autorka w szczegélowy sposéb
przedstawia podstawowe zagadnienia zwiazane z budowa szkliwa i zebiny, mechanizmami
nadwrazliwodei oraz aktualnie stosowanymi metodami jej leczenia, co tworzy czytelne to
teoretyczne dla zaplanowanych badan eksperymentalnych. Zaprezentowany przeglad literatury
uzasadnia celowosé poszukiwania alternatywnych rozwigzan w zakresie ochrony szkliwa 1
zebiny, odnoszac si¢ do metod badawezych wykorzystanych w pracy, w szczegolnosci technik
mikroskopowych i spektroskopowych. Mniej zasadnym elementem wprowadzenia jest
natomiast fragment poswigcony zaburzeniom odzywiania, ktoéry nie pozostaje w bezposrednim

zwiazku z gtéwnym zakresem pracy.
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Cel pracy pozostaje w logicznym zwigzku z zaprojekiowanymi badaniami
eksperymentalnymi, ale z obowigzku recenzenta cheiatabym zwréci¢ uwage na pewng
niejednoznacznosé sformutowania trzeciego elementu celu. Nie jest bowiem do konca jasne,
co oznacza ,,ocena ich reakcji na roztwor demineralizujacy”. Trafniejsze byloby ujecie tego
aspektu jako analizy trwatosci uzyskanego efektu ochronnego w warunkach ekspozycji na

roztwor demineralizujgey.

Hipoteza badawcza ma charakter poréwnawczy 1 pozostaje w logicznym zwiazku z
celem pracy oraz zastosowanymi metodami badawczymi. Wymaga jednak doprecyzowania w
czesei odnoszacej sie do ,,odpornosei pasty na dzialanie roztworu demineralizacyjnego”. W
przeprowadzonych badaniach nie oceniano bowiem odpornosci samej pasty, lecz zmiany

zachodzace na powierzchniach szkliwa i zgbiny zabezpieczonych badanymi preparatami.

Opis eksperymentow jest szczegélowy, a sposob ich przedstawienia umozliwia
odtworzenie poszczegdlnych procedur krok po kroku. Material do badan stanowity ludzkie
zeby przygotowane wedlug jasno opisanej procedury. Model demineralizacji in vitro zostat
dobrany w sposéb adekwatny do celu pracy i umozliwia ocene zmian zachodzacych na
powierzchni szkliwa 1 zgbiny w warunkach laboratoryjnych. Na szczegélne podkreslenie
zashuguje  zastosowanie nowoczesnych metod analitycznych, takich jak skaningowa
mikroskopia elektronowa, spektroskopia dyspersji energii oraz mikrospektroskopia Ramana.
Dobor metod pozwolil na wieloaspektowa oceng zmian morfologicznych i chemicznych
badanych tkanek.

Zastosowana analiza statystyczna zostata wilasciwie dostosowana do charakteru
uzyskanych danych. W kontekscie ewentualnej publikacji wynikéw pracy wskazane bytoby
bardziej szczegotowe przedstawienie rezultatéw analiz statystycznych, z uwzglednieniem
testéw normalnodei rozkladu oraz zastosowanych analiz wariancji, a takze z wyraznym
zaznaczeniem istotnych roznic w tabelach i na wykresach.

Wyniki badan zostaly zaprezentowane w sposéb logiczny i czytelny, z wyraznym
podzialem na kolejne etapy eksperymentu. Obserwacje mikroskopowe oraz rezultaty analiz
spektroskopowych sg bardzo dobrze udokumentowane w postaci rycin i tabel, ktore w sposob
czytelny ilustrujg omawiane zmiany zachodzace na powierzchniach szkliwa 1 zgbiny. Uzyskane
wyniki wskazujg na ochronne dziatanie badanych past wobec tkanek twardych zgba w

warunkach chemicznej demineralizacji.



W dyskusji Autorka koncentruje si¢ glownie na potwierdzeniu whasnych obserwacji,
odwolujac sie do stosunkowo niewielkiej liczby doniesien pismiennictwa (cztery publikacje).
Nalezy przy tym zauwazy¢, ze prace cytowane w tej czesci rozprawy nie zostaly ujgte w
koncowym spisie pismiennictwa ani opatrzone numerami porzadkowymi. Jednoczesnie
Autorka wykazuje dobra orientacje w aktualnym stanie wiedzy dotyczacej omawianej
problematyki. Rozszerzenie dyskusji o szerszy przeglad badan porownawczych pozwolitoby
na pelniejsze osadzenie uzyskanych wynikow w literaturze przedmiotu.

Pewne watpliwosci budzg sformulowania zawarte w przedostatnim akapicie na stronie
97, gdzie Autorka sugeruje, ze jej badania potwierdzily, iz warunki $rodowiska jamy ustnej
oraz czestotliwoéé stosowania pasty maja kluczowe znaczenie dla skutecznosci ochrony zgbow,
mimo iz zagadnienia te nie byly przedmiotem przeprowadzonych badan. W kolejnym akapicie
pojawia si¢ natomiast stwierdzenie o wyraznej przewadze pasty eksperymentalnej w
odbudowie struktury zebiny, przy czym nie jest jasne, ktore z przedstawionych wynikéw
stanowia podstawe takiego wnioskowania.

Whnioski w sposob czytelny porzadkuja uzyskane rezultaty i stanowig wlasciwe
podsumowanie przeprowadzonych badan. Zaproponowana koncepcja pasty eksperymentalnej,
oparta na zastosowaniu L-argininy, weglanu wapnia i azotanu potasu przy wyeliminowaniu
fluoru i strontu, wpisuje sie w poszukiwanie alternatywnych, biomimetycznych mechanizmow
dziatania przeciw nadwrazliwo$ci zebiny. Z uwagi na fakt, ze na rynku dostepne sg preparaty
zawierajace wskazane skladniki, dalsze badania moglyby zosta¢ ukierunkowane na
modyfikacje 1 optymalizacj¢ skladu pasty eksperymentalnej, tak aby stanowila ona

konkurencyjna alternatywe wobec produktow oferowanych przez producentéw zagranicznych.

Whiosek koncowy
Przediozona rozprawa doktorska spelia wymagania okreslone w ustawie ,,Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce”. Praca dowodzi og6lnej wiedzy teoretycznej Autorki w zakresie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu, jej umiej¢tnosci samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej oraz przedstawia oryginalne rozwigzanie problemu badawczego. Zgloszone uwagi
maja charakter porzadkowy i redakeyjny oraz nie wplywaja na ogdlng pozytywna oceng
merytoryczng rozprawy. W zwigzku z powyZzszym Wnoszg 0 dopuszczenie lek. dent. Adrianny

Gliszezynskiej do dalszych etapow postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora.
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